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Referaat

Viirtuspadevus on iildpadevustest esmaseks ainevaldkondade ja Oppeainete iileseks
padevuseks, millele tuginevad oma t60s Opetajad (Pohikooli riiklik oppekava, 2011).
Seega peavad Opetajad voimalikult varakult alustama teadliku vairtuskasvatusega, et
Opilastes kujuneksid soovitud véairtushoiakud. Probleem seisneb hilises sihipérases
védrtushoiakute kujundamises voi kujundamata jatmises, mis vOib osutuda hiljem
raskesti muudetavaks. Vairtushoiakute kujundamine on kiusamiSvastane ennetustdo.
Vairtused, mida Gpilastes kujundatakse on vdetud ,,Kiusamisest vaba“ programmist
(Rasmussen, Bogeskov & Mygind, 2013). Nimetatud programmi moju ja kasutegurit on
Eestis uuritud korduvalt (Nigulas, 2015; Nagel, 2014; Viira, 2016), vaatamata sellele
esineb koolides kiusamist ja ennetustdo on vajalik.

Probleemist 1dhtuvalt on magistrit6é Kirjutaja eesmark luua véartuskasvatuse teemasid
toetav auditiivne Oppematerjal. Arendusuuringu raames Kkasutati kombineeritud
uurimismeetodi ettevalmistavat jarjestikust mudelit (Creswell, 2015). Tuginedes
vaatlustulemustele ja probleemide kaardistamisele selgus, et kuulamisoskust on 1. klassi
Opilastes kdige rohkem vaja arendada. Uuringu kdigus rakendati koostatud auditiivseid
kuulamisiilesandeid védrtuspddevuste kujundamiseks. Seejdrel teostati fookusgrupi
intervjuud, et selgitada, kuidas mdistavad Opilased vaértusi — sallivus, hoolivus, austus ja
julgus. Samuti analiitisiti, kuidas teadlikult nimetatud vaartuste Gpetamine Onnestus
siduda Oppetdosse.

Tulemustest selgus, et autori poolt koostatud auditiivsete {iilesannete kasutamine
Oppeto0s tostis Opilaste teadmisi vadrtustest ja vairtushoiakud klassis paranesid.
Koostoised dppevormid, kus arutleti ja leiti lahendusi auditiivsetes iilesannetes piistitatud
arutluskiisimustele, arendasid Opilastes soovitud vairtushoiakuid. Magistritoé uuringust
tulenevalt leidis kinnitust t66 eesmark, et loodud auditiivsete iilesannete abil on voimalik
toetada soovitud vadrtuste kujundamist.

Votmesonad: vdartuspadevus, vddrtuskasvatus, vidrtushinnangud, véértused, kiusamise
ennetamine, ,,Kiusamisest vaba kool®, auditiivsed tilesanded

Keywords: competence of values, values education, value judgement, values, bullying
prevention, ,,Free from Bullying®, auditory tasks

T66 autor: Kaja Nurk allkiri:

Kaitsmisele lubatud:
Juhendaja: MA Sirje Piht allkiri:




Tallinn University

Institute Domain
School of Educational Sciences General Education
Title

Use of auditory tasks rising competence of values to support methodology of the “Free
from Bullying” program among first-grade students

Classification Month and year Number of pages: 54
Master Thesis May, 2017 Sources: 50

Appendix: 7
Abstract

A competence of values is the primary subject among general values, on which teachers
base their work (primary school national curriculum, 2011). Thus, teachers must start
with conscious value education, so that desired values would improve within students as
early as possible. The problem lies in the late or no purposeful development of value
attitudes, which may be difficult to modify later. Development of proper value attitude is
in the prevention for bullying. The values that students are shaped into are taken from
"Free from Bullying" program (Rasmussen, Bogeskov & Mygind, 2013). The impact
and efficiency of the program has been studied in Estonia repeatedly (Nigulas, 2015;
Nagel, 2014; Viira, 2016), despite the effort bullying is still present in schools and
prevention is necessary.

Due to the continuous problem, the aim of the master's thesis writer is to develop
auditory tasks to support the themes of values education. Mixed Methods Research
(Creswell, 2015) was used as the framework of current development survey. Based on
the observations and problem mapping it turned out that among the first-grade students
listening skills need to be developed the most. Auditory tasks created during the studies
where used to rise value of competences. After what focus group interviews were
conducted to find out how students understand the values such as tolerance, caring,
respect and courage. Also, it was analysed how to purposefully implement teaching of
the named values to studies.

The results showed that the use of the auditory tasks, raised the knowledge of the values
among the students and the value of competences improved in the class. Cooperation-
learning forms during which students discussed subjects set in auditory tasks developed
desired values. The aims set with current Master’s thesis work where confirmed, the
developed auditory tasks can be used to support the growth of the desired values.
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SISSEJUHATUS

Vairtuste kujundamine algab kodust. Laps dpib eeskujude jargi ja lapsevanem on esimene
eeskuju, kelle jargi laps oma sihiseade joondab. Traditsiooniline késkude, keeldude

jagamine enam ei toimi, sellega peaksid arvestama lapsevanemad ja samuti ka dpetajad.

Jargmiseks eeskujuks peale vanemate on lapsele dpetaja. Koolis hariduse andmine ei ole
ainult teadmiste edastamine, vaid ka isiksuse kasvatamine. Seega peab kool edastama
lapsele vaartusi ja seda peab tegema eesmargistatult 1dbi véartuskasvatuse, et lapses
kujuneksid tihiskonnas soositud véaartushoiakud. (Pdder, Sutrop & Valk, 2009, 7.)
Sihiteadlik vaartuskasvatus peab toetuma riiklikus dppekavas ettendhtud vaartuspadevuste
kujundamisele. Padevused holmavad endas teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Vairtuspadevus
koos kultuuripddevusega on iildpddevustest esmaseks ainevaldkondade ja Oppeainete
tileseks padevuseks, millele tuginevad oma t60s Opetajad. (PShikooli riiklik Sppekava,
2011) Seega peavad Opetajad koheselt alustama teadliku véartuskasvatusega, et
koolitulevates Opilastes kujuneksid soovitud vairtushoiakud. Koolitulev &pilane saab
selles vanuses teadlikuks oma védrtushoiakutest, o0skab neid kaasdpilaste
véadrtushoiakutega vorrelda ja hakkab analiiiisima, miks ta teatuid asju véartustab ja miks
on vajalik just nende véirtuste jargi elada. Eeldatavalt mdistab ta, mida teatud véartuste
omaksvott toob kaasa klassikollektiivis ja ka tema isiklikus elus. (Poder jt, 2009, 10; Valk,
2012.)

Viirtusi ja viirtuskasvatust hariduselus on uuritud laialdaselt. Uheks suunaks
vaartuskasvatuse uurimises on ennetada kiusamise teket Eesti koolides. Sellekohaseid
uuringuid on teinud lasteaia baasil Veerme (2013), kuna 2010. aastal kiivitus MTU
Lastekaitse Liidu poolt projekt , Kiusamisest vaba lasteaed”. Kooli baasil on uurinud
Nigulas (2015), kuidas koolikiusamise ennetamise projekti ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja
kool koolides kaivitus. Siinmaa (2016) on uurinud, kuidas lapsevanemaid kaasati
kiusamise ennetustodsse koolis, Viira (2016) uuris kiusamise ennetamise voOimalusi [
kooliastmes ja 2. kl opilaste arusaamist kiusamisest. Antud t6odest selgus, et nimetatud
projekt, mis toetub Taani Kuningriigist 2007. aastal alguse saanud ennetusprogrammile

., Fri for mobberi”, sobib Eesti lasteaedadele ja koolidele. Uurimustest selgus, et nendes



lasteaedades ja koolides margatakse probleeme tekitavaid olukordi kergemini, lapsed olid
kasitlevatest vadrtustest (hoolivus, austus, sallivus, julgus) teadlikumad ja oskasid neid
rohkem véartustada. (Veerme, 2013; Nigulas, 2015; Siinmaa, 2016; Viira, 2016.)
Tulemused nimetatud uurimistéddes olid kiill positiivsed ja ,,Kiusamisest vaba kooli‘
metoodikaga tegelenud Opilased teadsid kisitlevate véirtuste tdhendusi, kuid Nigulase
(2015, 54-55) toost selgus, et Opetajad ei olnud endale pistitanud teadlikult
vadrtuskasvatuse vOimalusi. Muutunud Opikdsituse raames peab OJpetaja ldhtuma
voimalusest ldbi probleem- ja avastusdppe seada sihid ka véartuskasvatuse kujundamisse

lapsest ldhtuvalt.

Erinevad uuringud, mis tuginevad ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool programmile on
toestanud, et Eesti koolides esineb kiusamist (Nigulas, 2015; Nagel, 2014, Viira, 2016).
Samuti on kiivitunud Eestis 2013. a programm ,,Kiusamisvaba kool“ (KiVa). Programm
on algselt loodud Soomes Turu Ulikoolis teaduspdhise kiusamisvastase programmina.
Selle programmiga on liitunud juba kéesolevaks aastaks ligi 40 kooli. lgal kevadel viiakse
nendes koolides 14bi anoniitimne Opilaskiisitlus kiusamise teemal. Programmi kasutavates
koolides on kiusamine vdhenenud 17%—-22%. Viimasest uuringust tulenes, et 2016. a
5000st dpilasest on tundnud end kiusamisohvrina 860 dpilast. (Opilaskiisitlus kinnitab, et
KIVA programmi koolides viheneb kiusamine jérjepidevalt, 2016.) Seega endiselt esineb
koolides Kkiusamist. Ka kéesoleva t66 autor on koolis kokku puutunud erinevate
kiusamisvormidega. Olles olnud klassijuhataja 6.—9. klassini, tuli sekkuda nii fiiisilise kui
vaimse kiusamise tdkestamiseks. Liiga hiline sekkumine torjutusse, mis oli alguse saanud
algklassides, ei andnud pakutud lahendustest hoolimata soovitud tulemust. Opilased ei
itelnud ega teinud enam midagi silmndhtavalt valesti, kuid tdrjutus paistis
suhtlemispassiivsusest ehk mittesuhtlemisest teatud Opilastega ikkagi vélja. Moned
opilased olid sallimatud, ei arvestanud teiste Opilaste erisustega. Samuti ei hoolitud
iiksteise tunnetest. Tihti Oeldi {iksteisele halvasti, ka tdiskasvanutega suheldes oldi
tileolevad, vaidlushimulised vaidlemise pérast. Klassis puudus austus iiksteise ja dpetajate
vastu. Hoolivus teistest oli visa tekkima. Opilased olid julged oma arvamuste
avaldamisega, julged oppetdises abikiisimises, julged tiksteist (valikuliselt) kaitsma, kuid

neil puudus julgus ndidata iiles hoolivust torjutud kaasdpilase suhtes.

Niiiid on t66 autor alustanud koostdod 1. klassi dpilastega. Kuna eelnev Opetajakogemus
on ndidanud kiusamisprobleemi olemust ja hilise sekkumise negatiivseid tagajérgi, on

magistritod autor seadnud eesmirgiks ennetada kiusamise tekke vOimalusi Opetatavas
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Klassis. Sellest ldhtuvalt on seatud Opetajatods ecesmargiks alustada teadlikult
vaartuspadevuste jarjepideva kujundamisega ja seda esimestest tundidest alates.
Viirtuspadevuste kujundamine toimub teadliku eesmaérgistatud vairtuskasvatuse abil, et
véltida kiusamisprobleemide teket. Ennetustoos tegeletakse vaidluste ja lahkarvamustega,

mangudest tulenevate erimeelsustega, situatsioonide lahendamisega jms.

Kédesoleva magistritoé kirjutaja ldhtub probleemist, et viartushoiakute kujundamata
jatmine voi nende vihene kisitlemine voib osutuda hiljem raskesti muudetavaks. Pealegi
1. klassis tekkivad suhted ja véirtushoiakud panevad aluse kogu jirgnevale kooliajale.
Jarelikult on vajalik teadlik ldhenemine ja eesmargistatud vaartuskasvatus, et areneksid
tildinimlikud véartused. Seetdttu keskendub magistritoo autor voimaluste leidmisele, mis
16imuksid Oppetundide teemadega ja toetaksid eesmirgistatud viidrtuskasvatuse

labiviimist, mille kédigus kujuneksid soovitud vaartuspadevused.

Klassikollektiivi kujunemine algab 1. Klassis ja suhete tekkimine ning {iksteisega
labisaamine on pidevas muutumises, sest alles Opitakse tksteist tundma ja erisustega
harjuma. Rakendub viairtuskasvatuses ,,Mina ja meie* tasand (Valk, 2012), kus olulisel
kohal on head kombed, lugupidamine, hoolivus, austus teiste suhtes, eneseviirikuse
arendamine, empaatilisus, osalusjulgus, sallivus erisustesse. Tuginedes probleemile on
magistritoé Kirjutaja eesmérgiks luua Oppematerjal, mis toetaks eelpool nimetatud

vaartuskasvatuse teemasid.

Magistrito6 autor on valinud véértuskasvatuse ldbiviimiseks alustoed ,,Kiusamisest vaba“
programmist (Rasmussen, Bogeskov & Mygind, 2013). Igapdevases Oppetoos klassis
ldhtutakse ,,Pohikooli riikliku dppekava™ (2011) véartuspadevuste kujundamisest. Sellest

tulenevalt piistitatakse magistrit6os kaks uurimiskiisimust.

e Kuidas moistavad opilased vaartusi sallivus, austus, hoolivus ja julgus?
e Kuidas siduda teadlikult nimetatud vairtuste Opetamine erinevatesse

oppetundidesse, et tagada vairtuspadevuste kujundamine?

Arvestades magistritoos plstitatud eesmarki on uurimistdos seatud jargmised iilesanded:

e teostada vaatlus 1. klassi dpilaste vairtushoiakute ja oskuste hindamiseks;

e leida ja tootada 14bi toetav teaduslik kirjandus véartuspiadevustest lahtuvalt;



e analiiiisida Opilaste arusaamist vadrtusmoistetest sallivus, austus, hoolivus ja
julgus;

e Kkoostada toetav dppematerjal tuginedes véartuskasvatuse ja 16imingu pohimaotetele;

e Oppematerjali testimine 1. Klassi Opilaste hulgas;

e analiilisida Oppematerjalist tulenevat kasutegurit Opilaste védrtushoiakute

kujundamises.

Uurimisprobleemist, -kiisimustest ja eesmirgist ldahtuvalt on uurimisobjektiks 1. klassi
opilased. Valimi moodustavad Audru Kooli 1.a klassi opilased, kes on valitud uuringusse

mugavusvalimi raames, kuna neid dpetab kiesoleva magistritoo autor.

Antud magistrito6 on arendusuuring, mille raames luuakse praktiline lahendus
vaartuspadevuste kujundamiseks (joonis 1). Arendusuuringus kasutatakse kombineeritud

uurimismeetodi ettevalmistavat jarjestusmudelit. (Creswell, 2015; Sillaots, 2017.)

—

Vajaduste arenduse arendus rakendamine htlunlgzrinr?srtlg
analiiiis | ~| kavandamine || ] U
analiiiis

Joonis 1. Arendusuuringu protsess

Magistritoo koosneb kolmest peatiikist ja need omakorda alapeatiikkidest. T66 teoreetilises
osas antakse iilevaade vaadrtuspadevusest ja véadrtuskasvatusest. Uuritakse, kuidas
vadrtuspddevus kujuneb ja kuidas véirtuskasvatust késitletakse 1abi muutunud Opikasituse.
Keskendutakse véédrtuse mdistele, leitakse seoseid vddrtuste omandamise ja koolirddmu
vahel. T66 empiirilises osas pohjendatakse uurimismeetodi valikut, tehakse iilevaade
valimist, andmekogumismeetoditest, uurimuse protseduurist. Lopuks edastatakse uurimuse

analiiiis. Arutlevas kokkuvottes antakse lilevaade piistitatud eesmirgi tdituvusest.

Lisadest on leitavad andmekogumismeetodite blanketid, koostatud praktilised auditiivsed

ilesanded koos toolehtedega ja iilevaatlikud tabelid andmeanaliiiisist.



1 VAARTUSPADEVUS JA VAARTUSKASVATUS

Selles peatiikis selgitatakse mdisteid vaartuspddevus ja vidrtuskasvatus. Tuuakse vilja
moistetevahelised seosed. Peatiikist saab liihililevaate erinevates riikides hariduselus

kisitlevatest vaartuskasvatuse suundadest ja pohimotetest.

Ténapdeva kiiresti muutuvas maailmas on vajalik suurem tdhelepanu vairtuspadevuste
arendamisele koolis, et selle 1dbi tagada tldinimlike pisivéddrtuste kujundamine. Kuna
maailm muutub kiiresti, ei ole vdimalik kaasa anda kindlat pagasit kéitumisreeglitega.
Noored peavad olema suutelised kiiresti orienteeruma ja tegema vajalikud otsused. Kui
kinnistunud on ildinimlikud kultuuri- ja vaartuspiadevused, siis reeglina tehakse sellest
lahtuvalt ka 0iged otsused. (Valk, 2012.) See kajastub ka koolielus. Kui laps satub klassis
probleemsesse olukorda, siis ta tugineb varasemalt kujunenud véirtuspadevustele ja

vastavalt ka tegutseb.

Vairtuspluralismist johtuvalt on oluline, et sdiliks kriitiline meel véértuskasvatuses
erinevate vaartuste tihtsustamisel. Oluline on meeles pidada meie ajaloolis-kultuurilist

keskkonda ja moraalseid toekspidamisi 1dbi aegade.

Erinevate riitkide vaartuskasvatustest saab Opetaja kriitiliste hinnangute abil valida oma
igapdevatoosse motteid ja votteid vadrtuskasvatuse praktiliste tegevuste teostamiseks
Ooppetunnis  ja tunnivélistes tegevustes. Erinevates kultuurikeskkondades on

védrtuskasvatuses meie lihiskonnaga védgagi palju sarnaseid jooni, kuid on ka erinevusi.

Tartu Ulikooli ja Helsingi Ulikooli dotsent Valk (2012) on tutvustanud oma artiklis teiste
ritkide véartuskasvatuse pohimotteid. Soomes on vaartuskasvatus labivaks teemaks koigis
oppeainetes. Oppekavas on maidratud selleks ka vastavad oOppeained, mis otseselt
vadrtuskasvatust toetavad. Pohikoolis on niiteks usudpetus vOi1 maailmavaatedpetus,
tervisedpetus, gilimnaasiumiastmes veel psiihholoogia, tihiskonnadpetus ja filosoofia.
Eestiski on vairtuskasvatus ldbivaks teemaks kdigis dppeainetes. Koolile on aluseks riiklik
Ooppekava, mis on mitmekihiline, 16imitud I&bi erinevate tasandite. Lébi selle taotletakse
terviklikkust. Opilastele on oluline tervikliku maailmapildi loomine, mis toimub

organiseeritud tervikliku dppesisu abil. Oppekava 16iming on mitmetasandiline. Oppekava
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16imingu tagavad aineteiilesed ldbivad ideed ja eesmérgid, mis toetavad Oppekava
alusviirtusi ja Oppe- ning kasvatuseesmarke. Lébi nende pohimdtete jouavad dpilasteni ka

vaartuskasvatuse pohitoed. (Kuusk, 2010, 6-10.)

Jaapanis on eriliselt suurt tdhelepanu kdlbelisele kasvatusele hakatud p66rama alates 1980.
aastatest, siis toimus pOore akadeemiliste teadmiste kesksuselt kooli vddrtuskesksusele.
2002. a voeti Jaapanis vastu Oppekava, mis on suunatud véirtuskasvatusele, mille kohta
kasutatakse iitlust ,,siidameharidus®. Kasvatust iseloomustab kompleksne lihenemisviis.
Oluline on siisteemsus ja regulaarsus. Opetuseks on eraldatud eraldi tunnid, kuid
kolbelisest kasvatusest on 1dbi pdimitud ka teised Oppeined. Kompleksne ldhenemine
kaasab ka kogu klassi- ja koolivilise tegevuse. Jaapani koolide erijooneks on alates
kolmandast klassist integreeritud Opetus kuni 110 tunniga aastas, kus teemad on kooli
otsustada. Soovitavad teemad on: kultuuride vahelised suhted, keskkond, infotootlus,
tervisedpetus jne. Eraldi dppetunnid on kogetu analiilisimiseks ja mdtestamiseks. (Valk,
2012.) Sarnasusi leidub Jaapani Oppekava ja Eesti Oppekava juures ldimimise
lahtepunktist. Oluline on siduda ainepdhiselt dppekava erinevaid valdkondi, kasutades
selleks nii iildpadevusi, votmepéadevusi voi lilekantavate oskuste abil tagada Sppekava

jargimine. See on oluline tervikpildi saamiseks meid timbritsevast.

Ameerika Uhendriikides toimub viirtuskasvatus kaudselt, mis on 1ibi pdimitud kogu kooli
tegevusest, nii kooli missioonist, tundidest kuni Opilaste ja Opetajate vaheliste suhteni.
Selline ldhenemine saavutatakse meeskonnat6d tulemusel, vaartuskasvatuse maatriksi
viljatootamise ja praktika abil. (Valk, 2012.) Eesti uues Oppekavas leiab pdhjalikult
kasitlemist teema ,,Vidirtused ja eetilisus®. Eesmérgiks on védrtuste ja eetikanormide
tundmadppimine, analiilisimine, tdekspidamiste arengu toetamine, enesevadrikuse ja
konfliktsituatsioonide lahendamine, vastutustundlikkuse ja kiitumise arendamine ehk
viirtuspadevuste kujundamine. Oppekavas on eraldatud selleks ainevaldkond ,,Inimene ja
tthiskond®, kuid véartuskasvatus on ldbiva teemana késitletav koigis Oppeainetes
(Pohikooli riiklik dppekava, 2011). Viairtuskasvatus on ka Eestis meeskonnat6o, mis on
kajastatud kooli Oppekavas ja arengukavas, tegevus on jdrjepidev ja rohuasetused
kooliastmetes on eraldi vilja toodud. Meeskonnat6d lahtub Opilaste, Opetajate ja
lastevanemate koostoost. (Valk, 2012.) Meeskonnatod Eestis vajab aga veel harjumist.
Opetaja peaks julgemalt kaasama vajadusel kolleegi, tugispetsialistid ja lapsevanemad oma

tooprotsessi.
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Viirtuskasvatus ei ole iihesuunaline selgeks Opetamine, vaid laiapohjaline tegevus, mis

toimub jdrjepidevalt pikema aja véltel. Selle tegevuse kidigus juhitakse tdhelepanu

mottevabadusele ja kaasatakse Opilasi tegevustesse ja aruteludesse. Libi positiivsete

praktiliste tegevuste kinnistuvad kiitumiskalduvused. Vairtuskasvatust Opetatakse nii

tiksikisiku kui ka Klassi tasandil. (Sutrop, Harri-Loit & Jung, s.a.) Viairtuskasvatus on

protsess, mille kidigus Opilased omandavad Opetatavad véirtused, olles seejuures

paindlikud, kuid siilitades oma kdlbelise loomuse. Opilased peavad selleks osalema

aktiivselt suhetes viirtuskiisimustega ehk Oppelilesannetega, seeldbi teadlikult oma

teadmisi vadrtuskasvatuses arendama. Vaartuskasvatuse lilesanded on jargmised:

enda ja teiste vddrtuste dratundmine ja mirkama Opetamine ehk teadmine, kus
véartused avalduvad;

oskus vairtusi reflekteerida - védrtuste headuse olemus ja nendest tulenevad
tagajérjed;

vooruste praktiseerimine, mille tulemusel kujunebki iseloomulik kditumine;

vairtuste peegeldamine, sest ldbi tagasiside toetatakse moraalset arengut. (Sutrop,
2009, 58.)

Ténapdeval on teoreetiliste arutluste ja ldhenemispunktides kisitletavad vaatenurgad:

iseloomukasvatus — valikus teatud iseloomuomadused, mida kasvatada soovitakse;
esiplaanil isiksuse terviklik areng; nimetatud ka kolbluskasvatuse edasiarendatud
variandiks; tegutseja kesksel positsioonil; sobiva keskkonna loomine; kasutatakse
rohkem kristlikes ja waldorfkoolides; keskseks vadrtuseks hoolivus;

ratsionaalne véirtuskasvatus — autonoomse moraalse tegutseja ja reflekteeriva
arutelu seos; kohustuste mdistmine; reeglitest kinnipidamine; tdiskasvanud on laste
arengu suunajad; keskne vairtus diglus;

holistlik ldhenemine eetilisele kasvatusele ehk selitamine — integratsioon
arutlusvéime ja iseloomukasvatuse vahel; Opetajapoolne surve puudub; libi
tehniliste oskuste omaenda védrtusteni joudmine, inimese enda minast ldhtuv;
eneserefleksioon; keskseks védrtuseks eneseteadlikkus (Schihalejev & Jung, 2012,
14-20; Sutrop, 2009, 58-60);

juurutamine — Jpilastepoolne vairtushinnangute omaksvott; kdskude ja keeldude

omaksvotmine; kasutatakse nii karistusi kui ka tunnustamist; aluseks normatiivne
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lahtekoht; keskseks véartuseks sonakuulelikkus (Schihalejev & Jung, 2012, 15—

16).
Kuidas neid vaatenurki koolis késitleda on iga ainedpetaja pedagoogilistest paddevustest
sOltuv. Samuti on Opetaja kogu oma eeskuju ja kéditumisega Opilaste védrtuste
kujundamisel eeskujuks. Teadlik véértuste kujundamine ehk véértuskasvatus on efektiivne
siis, kui Opetaja kasutab erinevaid Oppemeetodeid mis toetavad, kujundavad ning
kinnistavad vaartuspadevusi. Iga erinev meetod teeb Oppetunni pdOnevamaks ja
huvitavamaks. Véadrtuskasvatuse meetodi kasutamine peab olema eesmérgistatud sihist,
millist véartust soovitakse mdjutada voi arendada. (Schihalejev & Jung, 2012, 14-20.)
Omandatud véartuste abil kujuneb véartuspddevuste kogum, mis annab Jpilasele oskuse

toime tulla erinevates olukordades.

1.1 Viirtuspidevuste kujundamine

Viirtuspadevuste kujundamine on kajastatud ,,Pohikooli riiklikus oppekavas® (2011) ja
seetdttu on Opilaste padevuste kujundamine kohustuslik igale opetajale. 2011. aastal toodi
dppekavasse sisse iildpddevuste kujundamine. Uldpidevuste loetelus on dppekavas 1)
kultuuri- ja vaartuspadevus, 2) sotsiaalne ja kodanikupddevus, 3) enesemaéiratluspadevus,
4) opipadevus, 5) suhtluspadevus, 6) matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogia padevus,
7) ettevotlikkuspadevus, 8) digipadevus. Kéesolev magistritod  ldhtub  eeskatt

vadrtuspddevuse kujundamisest.

Véirtuspadevus holmab endas hinnanguid inimsuhetele ja tegevustele tildkehtivatest
moraalinormidest ldhtuvalt. Samuti on oskus iildkehtivatele moraalinormidele tuginedes
tajuda teisi inimesi enda kdorval ja vidrtustada seotust teiste inimestega. Kuna
vaartuspadevus on tihedalt seotud keskkonna ja kultuuriga, siis oluline on véirtustada
looduskeskkonda, harjuda ja sallida teiste rahvaste kultuuriparanditega, arendada ja
austada enda ja teiste loomingud ja ilumeelt. (Pohikooli riiklik dppekava, 2011.) Kdigele
eelnevale tuginedes loob iga kool oma dppekava ja dppekavast lahtub iga dpetaja. Oluline
on, et Opetaja moistaks vaidrtuspadevuste sisulist moddet, sest iildpddevuste uuringust
tulenes tdodemus, et Opetajate hulgas on teadmatust vGi ebakindlust vadrtuspadevuste
moistmises. Seega on vidga oluline, et Opetajad end védrtuspddevuste sisuliste
arusaamadega kurssi viivad, sest muidu ei oska nad eesmaérgistatult vaartuspadevusi lastele
opetada. (Tulviste, 2015.)

13



Viirtussiisteemi véljakujunemine on pikaajaline protsess. Protsess algab kiill kodust, aga
lapse vanuse kasvamisega kasvab véirtuspadevuse arendamise tidhtsus koolis. Véirtuste
arengus toimub suunamuutus ténu lasteaia ja koolikeskkonnale, aga ka kaaslaste ja meedia
mdjutustele. (Tulviste, 2015.) Seetottu ongi Opetaja roll motestada lahti vaartuspadevuste
osaoskused. Leida sobivad arengusuunad ja teed, kuidas need suunad igapdevase t66ga
seostuvad. Padevuste dpetamisel peaks analiiisima, Kuidas siiani on padevusi moistetud.
Tahtis on Opetaja hoiakute ja uskumuste analiilis ja madratlus, et {iildkehtivatele
moraalinormidele tuginedes leida voimalused juba rakendatud teadmisi teisiti kasutada ja
Opilastele omasemaks muuta. Kui analiiiisist tulenevalt on vaartuspddevuste moistmise tase
selginenud, oleks vaja hinnata, kuidas Opilased on véartuspiddevusi juba omandanud,
millised on laste teadmised ja millised on vajakajadmised. Kui vastav analiiiis on tehtud,
saab rakendada erinevaid meetodeid, et kinnistuksid soovitud osaoskused ja hoiakud
vaartuspadevusi silmas pidades. (Arro & Malleus, 2015.) Eelnevast 1dhtus ka kdesoleva
magistritdd autor, kui ta hakkas looma auditiivseid iilesandeid vairtuspddevuste osaoskusi

silmas pidades.

Viirtuspadevuste kujundamine ei ole iihe tunni ja iihe dpetaja t60. Efektiivsem tulemus
saavutatakse koostoos. Teadlik vaidrtuspadevuste kasvatamine ei tohiks toimuda
loenguvormis vaid arutluse vormis. Opilased tuleb kaasata aruteludesse, anda vdimalusi
arvamuste avaldamiseks ja tagajargede analiiisimiseks. Tulemuslikumad saavutused
tekivad siis, kui Opetada 1dbi positiivse votme. Analiiiisid 1dbi positiivsete eeskujude
tagavad Opetuslikult suuremat moju kui negatiivsed ndited. Seega tuleks aruteludes
keskenduda muutustele situatsioonides, suhtumistes, kditumistes, kui keegi kéitus hésti,
tottas appi voi sekkus kiusamisse. (Tulviste, 2015.) Erinevad Kkirjanduslikud tekstid
toetavad viirtuspadevuste iile arutlemist. Seega on magistritdd kirjutajal alust arvata, et
tema loodavad auditiivsed iilesanded ja nendes leiduvad situatsioonid, tagavad Opilastes
vadrtuspadevuste kujunemist. Kuna vairtushoiakute muutumine ei toimu koheselt peale
tunnis késitletud teemat, siis korduv ja korduv suunamine ning isiklik eeskuju kujundavad
mirkamatult pisikeses koolilapses tekkivaid arusaamu digest ja soovitud kiitumisest.
Positiivne ja kiitev dppeprotsess kiirendab lapses soovi kidituda nii, et olla taas kiituse

vaariline.
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1.2 Vairtuskasvatus libi muutunud 6pikésituse

Selles alapeatiikis antakse iilevaade muutunud Opikésitusest. Tuuakse vilja vdoimalused,

kuidas 1dbi muutunud opikésituse sihiteadlikult vadrtuskasvatust teostada.

Muutunud Opikésitus on teema, mis on aktuaalne tdnapédeval koolis Opilasi Opetades.
Opetaja peab arvestama oma todd tehes, et lapsi dpetades toimub dppeprotsessi kiigus
uute teadmiste loomine, tunnetamine ja omandamine. Opetaja suunab dpilasi uurima ja
katsetama, et 1dbi tulemuste kinnistada teadmised. Muutunud Opikésitus toetab
probleemide lahendamist, mis meid igapdevaelus timbritsevad. Seega peab Oppeprotsess
tagama teoreetiliste teadmiste abil probleemidele lahenduse leidmise. Oppeprotsess
toimigu erinevate ainete 1dimimises kui ka ainesiseses 1dimimises. Opilastele tuleb
laheneda individuaalselt, suurendades nende dppimistahet. Sellele aitavad kaasa erinevad
koostegutsemise vormid — grupitéod, projektitood, nii klassisisesed, koolisisesed voi
koolide vahelised. Kdigele sellele tuginedes tuleb silmas pidada ka véirtuskasvatust, mis
samuti toimub 16imitult 14bi erinevate Oppeainete, l1ébi erinevate probleemilahenduste ja

situatsioonide.

Tahtis ka dpikeskkonna loomine koolis, mida rohutas ka Ruus oma ettekandes ,,Muutunud
Opikisitus® (2015). Loodud keskkond, mis Opilasi iimbritseb, toetab otseselt
vaartuskasvatuse erinevaid toekspidamisi. Muutunud Gpikésitusele tuginedes peab
opikeskkonna loomisel kesksel kohal asetsema Opilane. Keskkonna loomisel tuleb ldhtuda
sellest, et Opilasel tekib, sdilib voi tduseb dpimotivatsioon. Koostdises dppimises dppijad
toetavad ja ergutavad iksteist, seega peaks motivatsioon Oppimisse tdusma, Opilastes
kujundatakse dpipadevuse arengut. Opikeskkond ei pea alati toimima vaid koolis. Opetaja
peaks julgelt tegema koost6od muuseumite, loodusmajade, kunstikeskuste jt voimalustega.
Samuti annab see vdimaluse kasutada erinevaid Opimeetodeid. Uheks suurepiraseks
voimaluseks on mitmekesistada dpetamist 14bi auditiivsete lilesannete. Sellega arendatakse
ithte suhtluspddevuse vormi, kuulamisoskust. Kuulamisoskuse arendamise kaudu

vadrtustatakse austust ja lugupidamist kaaslaste suhtes.

Muutunud Opikésituse eesmargiks on, et dpilane suudaks Sppetunnis Opitut rakendada ka
siis, kui tekivad probleemsed iilesanded erinevates olukordades. Eesti Oppekava on
koostatud nii, et vOimalik on Opetada teemasid, mis ldbivad Oppeaineid ehk on

aineteiilesed. (Kuusk, 2010.) Naiteks, kui loodusdpetuses kisitletakse 1. klassis elu metsas
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ja inimmeelte kaasabil erinevaid teadmisi tutvustatakse, on antud teema késitletav ka
muusikadpetuses, kunstis, to00petuses, eesti keeles kui ka matemaatikas. Tunnused ja
moisted korduvad erinevates ainetes, aga igas aines Opetatakse oma ainele omaseid
osaoskusi ja samuti kasutatakse erinevaid meeli. Opetaja on see, kes olulise mdiste vilja
toob ja 16imingu teemas rohuasetusi seab. Nende teemadega 16imub vaartuskasvatuses
hoolivus loodusest. Nii tekib Opilases tervikpildi kujunemine teda imbritsevast ja dpilane
peaks mdistma, et ta on iiks osa selles terviklikus pildis. Terviklikkuse saavutamisel on
antud néite puhul tagatud koikide tildpadevuste areng Opilases. Tuginedes eelkirjutatule on
kdesoleva magistritod autor seadnud endale eesmérgi uurida auditiivsete {iilesannete

kasutamisvoimalust ja koostamist, Mis toetaksid iildpadevuste arengut.

Esmane on Oppimise ja eluliste probleemide integreerimine. Seega saab késitleda
oppekava 16imingut kui piiiiet osaliselt loobuda traditsioonilisest ainekesksest dpetamisest
ja muutuda Opilasekesksemaks. Opilane ise peab olema aktiivne Oppeprotsessis ja
lahendama elulisi probleeme. Ka kdesoleva magistritoé raames loodavate auditiivsete
tilesannete eesmargiks on kajastada naiteid koolielulistest situatsioonidest, mis annavad

Opilastele vdoimaluse néha probleeme ja osa saada probleemide lahendustest.

Kokkuvotvalt voib tddeda, et muutunud Opikédsitus annab erinevad vdimalused
véirtuskasvatuse edendamiseks. Opilased arendavad nii individuaalseid viirtushoiakuid

kui ka suhteid klassikollektiivi siseselt.

1.3 Vairtuskasvatus 1. klassis libi auditiivse oppimise

Kiesolevas alapeatiikis esitatakse ldhtekohad, miks t66 autor just auditiivsete iilesannete
loomisele tugines. Tuuakse vélja motted, kuidas 1dbi auditiivse dppe voiks kaasa aidata

védrtuskasvatuse arendamisele ja kujundamisele.

Tuginedes muutunud Opikésitusele on eesmirgiks kuulamisiilesandeid 16imida
erinevatesse ainetundidesse. Ulesanded annaksid vdimaluse Opilastel dra tunda diged
kditumisnormid, vdimaluse analiilisida tegude tagajérgi ja avaldada isiklikke arvamusi
tekkinud situatsioonidest. Labi planeeritud arutelude, mis kajastavad {ilesannetes olevaid
situatsioone, on vdimalus leida peegeldusi laste enda kaitumistesse. Sellega antakse

voimalus arendada julgust, olla kriitiline oma kditumismustrile ja selle iile ka arutleda.
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Opetaja roll on olla suunaja aruteludes. Oluline on, et dpetaja suunaks opilased ise

jarelduste tegemisele. Selline tegevus tagab ka muutunud Spikéasituse teostamise.

Auditiivne Ope on iiks viis, kuidas 1. klassi dpilast on vdimalik mojutada. Kuulamisoskus
on Opilastel kooli tulles alles arenemisjargus. T6O autor jagab tddemust dotsent Tilgaga
(1996), et tihti radgitakse korraga, teiste motetega ei arvestata, jagatakse vaid oma
arvamust, muret, diglust voi ndidatakse solvumist, et neid ei kuulatud. Samas vajavad
kindlasti kiitmist ja tdhelepanu need dpilased, kes oskavad kuulata. Opilasi tuleb dpetada

austama kaaslasi, kes kuulamisega suureparaselt toime tulevad.

Kuulmistaju areneb lapsel varem kui nigemistaju (Tereping, 1988, 5), kuid vaatamata
sellele tuleb kuulamisoskust koolis esmaselt Opetama hakata (Kértner, 2000,7-8; Uusen,
2002, 20), sest kuulmine annab kiill voimaluse kuulamiseks, aga kuuldu arusaamiseks on
vaja keskendumist, moistmist ja mélu. Tereping (1988, 5) viidab, et kuulmistaju on
suuremas seoses ajukeskustega, mis modjutab emotsioone. Emotsioonid omakorda
mojutavad kéitumist. Jarelikult on digustatud kuulamisiilesannete kasutamine dppetunnis,

sest vadrtuskasvatust saab emotsioonide toel arendada.

Kuulamine voib olla eesmédrgistamata voi eesmérgistatud. Eesmirgistamata kuulamine
iimbritseb meid kdikjal nn taustamiira. See, mida siis kuulatakse ei pruugi meelde jddda
ehk kuuldut on viiga raske meenutada. Opetaja peaks kuulamisoskuse treenimiseks
kuulamise sobivate harjutustega eesmaérgistama. (Kértner, 2000, 7.) Naiteks saab
eesmargistatult arendada kuulamisoskust 1dbi koostatud auditiivsete iilesannete. Pealegi
Opetavad taolised iilesanded lastele hoolivust, sallivust, austust ja julgust. Kértneri (2000,
8) motted kuulamise tdhtsusest tihtivad Uuseni (2002, 20-21) vilja toodud siistemaatilise
kuulamisoskuse arendamise tdhtsuse aspektidega, mis Uuseni puhul tuginevad just
algklassi Opilaste Opetamisele. Kuulamisoskus on aluseks edu saavutamisel lugemises,

kirjutamises ja radkimises, sest

1) kuulamine on iiks tdhtsamaid vahendeid info saamisel,;

2) labi kuulamisiilesannete areneb motlemis- ja jareldusoskus;

3) juhendamine tunnis toimub kuulamise kaudu;

4) oluline on, et opilane suudaks esmase kuulamise jargi digesti tegutseda;

5) labi kuulamise arendatakse védrtushinnanguid, mis on aluseks headele

inimsuhetele.
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Eelnevat viite punkti arvestades, on auditiivsete iilesannete valik igati digustatud just 1.
klassi opilasi dopetades. Opetaja saab arendada lastes keskendumist, tihelepanu, milu.
Ulesannetes loodud situatsioonid aitavad kujundada positiivseid vidrtusphimaotteid.
To60lehtedele on lisatud kiisimused suuliseks aruteludeks, mis annavad véimalusi suulise
keeleoskuse arendamiseks. Just kuulamisoskus on aluseks headele inimsuhetele (Uusen,
2002, 21) ja head inimsuhted saavad areneda koostods iiksteisega ja Uimbritseva
keskkonnaga. Keskkond voib omakorda olla vidike (kodu-, klassikeskkond), aga ka laiema
méidratlusega (kooli voi lausa Eesti kultuurikeskkond). Kuna parim viis dppimiseks on
koostod teistega (Séljo, 2003, 116) lébi praktiliste {iilesannete ja arutelude, siis
klassikollektiivis vadrtuskasvatuse rakendamine 14bi erinevate meetodite annab eeldatavalt

soovitud tulemused.
Kuulamisiilesande ldbiviimine tunnis toimub kolmes etapis:

1) kuulamiseelsed tilesanded,
2) kuulamisaegsed iilesanded,
3) kuulamisjargsed iilesanded (Kértner, 2000, 18-23).
Kdigis kolmes kuulamisiilesande etapis saab rakendada kisitletud nelja véértuse —

hoolivuse, sallivuse, austuse ja julguse arendamist.

Kuulamiseelsetes iilesannetes saab Opetaja piistitada eesmirgi ennustada, millistest
vadrtustest loos rddgitakse. Ennustada saab pealkirja, piltide voi kiisimuste pohjal. Véértusi
saab késitleda toolehe lilesannetega tutvudes, kiisimusi lugedes, vesteldes etteantud teemal.
Kuulamiseelsed iilesanded on koostatud kuulamisiilesannetes jargmised: pildi vaatlus ja
kirjeldus, sdnade-lausete vaatlus, lugemine, todlehega tutvumine, kiisimuste lugemine,

ennustamine, vestlus vastaval teemal, vdidete ldbilugemine voi dige viite draarvamine.

Kuulamisaegsed iilesanded on seotud jooksvalt kuuldu pdhjal todlehe tditmisega.
Eesmairgistatud kuulamine iseenesest késitleb véartusi, mis on kuulamisteksti pdimitud.
Ulesanded on piistitatud digete valikute tegemisele, sonade leidmisele, siindmuste

jarjestamisele, lausete 1dpetamisele, vigade leidmisele jm.

Kuulamisjérgsed tilesanded on kuulamise ajal saadud info alusel kiisimustele vastamine,
aruteludes osalemine, oma arvamuse avaldamine, probleemide leidmine kuuldud tekstist ja

pohjalikumalt tilesannete kontrollimine.
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Eelnevat kokku vottes voib tdodeda, et magistritoé raames valitud auditiivsete iilesannete
koostamine on igati digustatud. Ulesanded arendavad dpioskusi ja iihtlasi panevad dpilasi
kaasa motlema erinevatele viirtustele. Opetaja saab tundi mitmekesistada ja

vairtuskasvatust oma Opilastes arendada.
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2 VAARTUSED

Koikjalt me kuuleme, vaatame ja loeme, et tihiskondlik elu muutub ning uued suunad ja ka
vadrtused voetakse omaks voi siis mitte. Antud peatiikis kidsitletaksegi véértuste olemust ja

kujunemist.

Tehnoloogia kiire areng ja kiilluslik tarbimine on ténapdeva iihiskonna lahutamatu osa.
Inimesed saavad oma soovid ja tahtmised tiidetud kiiresti, tihti ainult ithe nupu vajutusega,
kuid kas sellega ei kaota inimesed kannatlikkust, pithenduvust, pohjalikkust ja teisi olulisi
vadrtusi, mida ajalooliselt tdhtsaks on peetud. Tihti védértustavad inimesed t66 tegevust
suurema kasumi eesmairgil. Selleks sdidetakse teistesse riikidesse ja tulemuseks on nn
poolikud pered. Uhiskonnas muutub traditsiooniline peremudel (kus koos elavad ema, isa,
lapsed ja vanavanemad) varsti haruldaseks. Voib juhtuda, et selliste perede lapsed ei née
enam perevahelist soojust, armastust, rahulikke ja siidamlikke vestlusi ning arutelusid ega
koge koostegemise roome. Vastava tdodemuseni jouavad ka Pruor ja Rodgers (2001).
Nende hinnangul on perekond inimeste grupp, kus hoolitakse iiksteisest. Uksteisest
hoolimise 1dbi Opivad lapsed oma eluga toime tulema. Nutt, naer, vaidlemine, tunnete
jagamine pereliikmete juuresolekul on abiks lapse arengule. Laps oskab oma
emotsioonidega toime tulla ja kui ei tulegi on tal teadmine, et vanemad aitavad tal tekkinud
olukorda mdista. Just ema on see, kelle kasvatuse mojul opib laps hoolivust, hellust,
empaatilisust ning votab need oskused kaasa oma igapdevastesse olukordadesse nii kooli
kui koju (Neudorf, 2012). Burgess (2000, 258-265) tugineb uuringutele, mille alusel ta
véidab, et lapse ldhedane suhe isaga annab lapse arengule oma eakaaslastega vorreldes
edumaa. Selle suhtega tagatakse emotsionaalse ja sotsiaalse intelligentsuse tasakaal. Need
lapsed saavad paremini l4bi kaaslastega, on vastutustundlikumad, tulevad paremini toime
Opingutes, votavad kergemini omaks uuemaid ldhenemisviise ja on rdodmsameelsemad.
Kéesoleva t60 autorgi saab tuginedes eelnimetatud véitele tuua vélja Opetatavast klassist
Opilased, kellel puuduvad ldhedased suhted isaga (isa elab eraldi voi kiib vilismaal t661).
Tuginedes Burgessi (2000) viidetele ongi neil Opilastel teiste Opilastega vorreldes rohkem
probleeme kaaslastega suhtlemisel ja esinevad Opiraskused. Eelnevaid seisukohti jagab ka
Nagel (2014), ta toob vilja, et havitatud perede (kus iiks vdi lausa mdlemad vanemad

tootavad vilismaal) lapsed ei ole suutelised teistega arvestama, ei tule toime oma
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emotsioonidega, tekivad Opiraskused. Tekkinud probleemid ja arusaamatused kodus
tulevad kaasa kooli, mis omakorda vdivad avalduda koolikiusamisena. Seega kui laps ei
nde peres toimivaid tdisvédrtuslikke suhteid, ei oska ta ka ise luua suhteid ega neid
vadrtustada (Aaviste, 2014). Labi kuulamisiilesannete on kédesoleva t60 autoril soov anda
Opetajale voOimalus késitleda védartusi, mis tugevdaks traditsioonilisele peremudelil

kujunevaid véértusi.

Antud probleeme on kisitlenud ka Talts ja Tilk (1997). Nende viitel vajab laps armastust
oma ldahedastelt, mis seisneb lihedussuhetes, mdistmises ja arusaamises lapse vajadustes ja
tunnetest. Vanemate toetus tdstab lapses eneseusku ja elujulgust, et tulevases elus hakkama
saada. Autorid peavad samuti kiiret elurlitmi, kuid ka mingis mdttes traditsioonilisi
motteviise pohjusteks, miks noori on raske mdista ja ka abistada. Oskust kohaneda
tihiskonnas muutuvate olukordadega tuleb vairtuslikuks pidada. Véartus omaette on oskus

analiilisida iseenda ja teiste kditumist.

Viirtuste pohikasvatamine algab kodust ja kodu ehk pere ongi peamine allikas, kust laps
oma véadrtused eluks ammutab. Kuna aga iihiskond areneb kiiresti, vddrtused muutuvad
kiirenevas iihiskonnas, siis peaks ka perevaartustesse oskama Kriitiliselt suhtuda. Kool ja
Opetaja saavad olla lapse vairtuste kujundajaks. Voib juhtuda, et koolist ja dpetajalt just
omandabki laps endale need pdhitded ja vdirtused, mis tema edasist elu kujundama ja
suunama hakkavad. Opetaja saab tdsta lapses eneseusku ja elujulgust. Seega on tinapdeval
Opetajal, just esimesel dpetajal, suur voimalus olla eeskujuks ja suunata last pohivairtustest

lugu pidama.

Kokkuvotvalt saab tddeda, et lastele on véirtuste alusbaasiks kodu ehk pereliikmete
vadrtushoiakud. Samas on koolitulev laps alles kujunemisjargus ja Opetaja on véirtuste

omandamisel ja kujunemisel olulise tdhtsusega lapse edasises arengus.

2.1 Viaartuste moiste

Viéirtusi defineerivad allikad ja sdonastused on erinevad. Kdesolev alapeatiikk annab edasi
vadrtuste moiste tdlgendusi. Samuti on selles peatiikis vdlja toodud erinevaid véartuste

liigituse voimalusi.

Sona véirtus tuleneb ladinakeelsest sonast valere ja tdhendab ,,vdart olema®. Sutrop on

oma artiklis viidanud erinevatele autoritele ja toonud vélja erinevaid viirtuse tolgendusi.
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e Inimeste soovide objektid on véartused ja need panevad inimesi tegutsema.

e Asi, mis on viirtuslik, on omamise ihalduseks, asjal on véértuslik omadus. Mis iihe
jaoks on védrtuslik, ei pruugi teisele olla, seega on védrtused suhtelised, kuid
tagavad inimesele heaolu ja ditsengu.

e Personaalsed viidrtused kui kognitiivsed moodustised on seotud inimeste
uskumuste ja kditumisega.

e Personaalsed vairtused kui vajaduste kognitiivsed esiletoomised. (Sutrop, 2009,
55.)

Sutrop jaotab véirtusi erinevaid aspekte silmas pidades kaheks.

e Seesmised — véadrtused, mis olulised véartuste endi parast. Tagavad voi toetavad
inimeste onne, rodmu, ilu, head tahet jne.
e Instrumentaalsed — asjad vdi vahendid, mille soovimine ja saamine aitavad inimese
hiivesid tagada.
Vastavalt kédesoleva magistritod sisust ldhtuvalt on uurija eesmérgiks luua auditiivsed
tilesanded, mis mdjutaksid lastes seesmisi véértusi. Neid arendades on oodatud tulemiks
Opilaste onn, hea tahe olla hea kaaslane, jagada ja kogeda ilu omaloomingust ning teiste

loomest.
Teine véimalus vairtusi liigitada on:

o Dbioloogilis-fiitisikalised — elu, tervis, keskkond jt;

e sotsiaalsed-poliitilised — vabadus, diglus, sallivus, kultuuriline mitmekesisus jt;

e moraalsed — ausus, headus, hoolivus, véirikus jt;

o esteetilised — ilu, kunst, muusika jt. (Samas, 56.)
Eelnevatele liigitustele saab lisada ka Veissoni ja Kuurme (2010, 11) tolgenduse
vadrtustest — materiaalseteks ja vaimseteks. Materiaalsed vdirtused voivad olla pere, kodu,
harrastused, raamatud, ideaalid jne. Vaimsed voimed on vorreldavad eelmisest liigitusest
moraalsetega. Nendeks on ausus, meelekindlus, head kombed jne. Autorid vordlevad neid
voorustega, nii nagu ajalooliselt neid varem nimetati. Vaimsete véirtuste tagajaks on
kultuur, milles inimene elab ja kasvab. Kiesolevas t60s kasitletakse pdhjalikumalt

moraalseid véértusi, nendeks on hoolivus, austus, sallivus ja julgus.

Véirtusi tdhtsuse jargi on vOimatu seada, see sOltub kontekstist. Viirtuste eelistamise

puhul peaks inimene oskama argumenteerida ja ndha tagajargi, mis muutub iihe véértuse
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eelistamisel teisele. Jarelikult on vaértuskasvatuse tiiheks rolliks analiilisi ja
argumenteerimise oskuse kujundamine. (Sutrop, 2009, 57.) Kuna véértuste valik on lai,
tahtsuse jargi jarjestamine vOimatu, siis selles to0s kisitlevate vaartuste valik tugineb
projektile ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool“. Selle projekti vaartuste panga moodustavad
hoolivus, austus, sallivus ja julgus. To6os tuginetakse Nigulase (2015) magistritoo
uurimusele. Selles uuriti, kuidas Eesti koolides projekt kéivitus ja kuidas oOpilased

nimetatud vairtusi teadsid ja praktilises tegevuses jargisid.

Eks raske valiku ees on ka lapsevanemad, milliseid vidirtusi lapses kasvatada, milliseid
eelistada. Uldjuhul on igas eeskujus ja kditumises mingid viirtused. Pathania (2011)
kisitleb oma pohivalikut vairtustest, ldhenedes nendele globaalsete probleemide muutuste
taustal. Autor jouab tdhtsaimate pohiviirtuste edendamiseni, milleks on tdde, diglus, rahu,
armastus, vigivallatus. Need on tema meelest inimeseks olemise pdhiviirtused. Uhe
valiku pohivéirtustest saab teha jirgneva definitsiooni jdrgi: ,,Oige ja universaalselt
aktsepteeritud véirtus on selline, millest johtuv kditumine on kasulik nii inimesele, kes
sedasi kaitub, kui ka nendele, kellele see kditumine on suunatud. See on printsiip, mis toob
kaasa heaolu voi takistab kurja (voi teeb mdlemat). See on midagi, mis aitab, voi midagi,
mis takistab kahju tegemist (Eyre, 2014, 27). Kui Odpetaja piiiiab koolis ennetada
kiusamist, arendab lastes hoolivust, austust, sallivust ja julgust kaaslastesse, siis on tagatud
heaolu printsiip ja vidhenebki kurja tegemine. Koolis tahetakse saavutada heaolu ja
ennetada kiusamise teket, seetdttu leiab antud t606 autor igati digustatud olevat nimetatud
ennetusprojekti  védrtuste késitlemise ja nendele tuginedes Opetajale vajalike

oppematerjalide loomise.

Oiged ja universaalselt aktsepteeritud viirtushinnangud moodustavad viirtushinnangute
stisteemi. Kuna juba eespool sai tddetud, siis vaartused on indiviidikesksed, soltuvad
kontekstist, aga ikkagi tuuakse esile {ildinimlikke vaartusi. Siin ei saa ka kontekstist mooda
minna, kuid iga inimene on eelkdige ise iiks viirtus, seega iildinimlikud véértused
voivadki olla lugupidav suhtumine iseendasse, teistesse ja keskkonda. (Saarevili, 2013.)

Opetaja roll on igapdevaselt lastele dpetada lugupidamist iseendasse ja teistesse.

Eelnevat kokku vottes voib nentida, kui dpilane on dppinud endasse ja teistesse austusega
suhtuma, julgeb avaldada oma arvamust, suhtub timbritsevatesse keskkondadesse hoolivalt
ja sallib enda korval erisusi, siis paranevadki tildinimlikud véirtused ja meid timbritseb

heaolu, nii nagu selles alapeatiikis vdartuste moistet mééaratleti.
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2.2 Viirtused kui moraali alustalad ja koolir6dmu tekitajad

Kéesolevas alapeatiikis kajastatakse moraali olemust. Tuuakse vélja koolirdomu

mojutavad tegurid.

Moraal on elamise ja kditumise eeskujuks nii liksikisikule kui kogu tihiskonnale tervikuna.
Moraalist tulenevalt seavad inimesed endale sisemisi piire, mille jdrgi nad oma elus
joonduvad. Moraali printsiipide alusel leitakse see dige ja selle abil suudab inimene
sdilitada enda vastu austuse ja lugupidamise. (Veisson & Kuurme, 2010, 11.) Samas
mojutab moraaliprintsiipe  kultuurikeskkond, milles elab inimene ja millises

kultuurikeskkonnas asub antud thiskond.

Kool on iiks iihiskonna osa. Koolis todtavad Opetajad ja dppivad Opilased kujundavad
koolis omakooli tunde — oma kooli keskkonna. Iga iiksik rakuke ehk Opilane v&i Gpetaja
moodustab 10pliku terviku. Koolirddm on koolikultuuri heaolu indikaator. On mitmeid
uurimusi, mis késitlevad koolirddmu olemust, teket voi pohjuseid, miks koolirddomu ei
esine. Valdmaa (2016) ja Mandel (2016) on oma t66s vilja toonud, et koolirddmu iiheks
pérssivaks teguriks on koolikiusamine. Samuti on segavaks asjaoluks koolis tunnikorra
segamine. Need pohjused on viirtuskasvatusega kujundatavad. Seega on viga oluline
koolikiusamist ennetada. Austust ja hoolivust kujundada kaaslastes ja dpetajates. Opetaja
ja Opilase usalduslikud suhted on koolirddmu hoidmisel oluliseks tingimuseks. Sellele
jéreldusele joudsid molemad koolirddmu uurinud autorid (Mandel, 2016; Valdmaa, 2016).
Koolirddmu hoidmise voi heaolu eest koolis vastutavad eelkdige dpetajad, kelle motiiviks
peaks olema Opetada lapsi nii, et neil sdiliks rd0m ja soov kooli tulla, seal olla ning
tegutseda. Koolirodmu tekkimisele aitavad kaasa tunnivélised tegevused, huvitegevused,

traditsioonilised tiritused jms.

Rahvusvahelises uuringus Children’s Worlds (2015) olid uuritavateks ka Eesti lapsed.
Uuringusse kuulusid 15 riigi dpilased. Uuriti erinevaid aspekte laste heaolu silmas pidades.
Antud uuringutulemustest selgub, et Eesti riigi dpilased ei ole koolis dnnelikud. Opilaste
rahulolematus kooli erinevate aspektidega kasvab aastate kasvuga. Rahulolematust néidati
tiles koikides kooli puudutavates kiisimustes. Ette saab heita suhtluspiddevuse norkust
Opilase ja Opetaja vahel ning dpilaste endi vahel. Lastele tundub, et dpetajad neid ei kuula
ja kiusamist esineb ka rohkem kui teistes riikides. (Kutsar, 2015.) Sellelt teadmiselt

peaksid Opetajad sdttima sihiseade oma t00sse. Kriitiliselt vaatama endasse, kuidas on
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korraldatud koolitunnid ja sisustatud vaba aeg. Vairtuspohine kasvatus ei toimu ainult
dppetunnis, vaid kaasneb kogu koolitegevuse raames. Opetaja on eeskujuks dpilastele,
seega peab Opetaja olema salliv, hooliv, austusega suhtuma Jpilastesse, kolleegidesse ning

julge oma tegudes ja sdnades.

Eelnevast saab jareldada, et Opetaja ja Opilase suhete kvaliteet on koolirodmu oluliseks
teguriks. Suhete positiivsus vdhendab kaitumuslikke erimeelsusi ja reeglite rikkumisi.
Seejuures ei tihenda Opilase ja Opetaja hea ldbisaamine Opetaja jireleandlikkust ja
semutsemist, vaid suhete positiivsus viljendub vastastikuses austuses. Opetaja roll on
kujundada klass iihiselt toimivaks grupiks ja juhtida neid kindlalt. Oluline on méirgata
negatiivset kiiitumist ja reageerida reeglite rikkumistele. Opetaja kehtestav kiitumine peab
tagama koikide laste heaolu, arvestades Opilaste vajadusi ja arvamusi. Kuna dpetaja on see,
kes alustab positiivsete suhete loomist, siis oma kehtestava kéitumise juures peab opetaja
olema hooliv, mdistev ja toetav. Opetaja peab reageerima korrarikkumistele, kuid siilitama
hooliva hoiaku lapsesse. (Krips, Siivelt & Rajasalu, 2012, 72-73.) Nii tekib usalduslik suhe
dpilaste ja dpetaja vahel. Opilased tunnevad end koolis turvaliselt ja hoituna ning koolis

tegutsetakse roomsal meelel.

Opetajate ja dpilaste head suhted mdjutavad otseselt dpilaste dpimotivatsiooni ja seelibi
paranevad Opitulemused (Krips jt, 2012,74). Paremad Opitulemused ja turvaline

koolikeskkond omakorda suurendab rddmu kooliskdimisest.

Kokkuvdtvalt saab nentida, et Opetaja peab eelkdige ise moraalinorme arvestavalt kdituma,
sest ta on dpilastele eeskujuks. Opetaja on positiivsete suhete algataja ja hoidja. Opetaja
hooliv, lugupidav ja austav kiitumine Opilastesse aitab hoida koolitulevas Opilases
koolirodmu. Mitmekesised tegevused tunnis ja tunnivélistes iiritustes suurendavad
Opilastes huvi, mis omakorda tdstab motivatsiooni ja seeldbi paranevad tulemused nii

Oppetdds kui ka kaitumises.

Jargnevas alapeatiikis késitletakse nelja vairtuse iseloomustamist, mida on arvestatud ka

auditiivsete tilesannetest loomisel.
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2.3 Viirtuste tutvustus, tuginedes projektile ,,Kiusamisest vaba

lasteaed ja kool*

Tihti kuuleme tdiskasvanut lapsele iitlemas, oled hea laps. Hea laps on justkui {ilim mdiste,
mida pole voimalik lahti seletada, selle mdiste ulatust on raske tabada. (Tuulik, 2006, 41.)
Seetottu ongi mdistlik kdsitleda kindlaid vairtusi, mille mdistmine on piiritletum ja ka
Opilastele kergemini moistetav. Eelnevalt on vilja toodud pdhjendus (vt sissejuhatus),

miks kisitletakse antud to60s just nelja vaartust.
Sallivus

Sallivus on leppimine olukordade, situatsioonide, asjadega mis ei pruugi meeldida. Laps
eeldab, et teda sallitakse, seega on tore kui tema sallib ka teisi. Sallivus on justkui
negatiivse vabaduse lubamine ehk iiksteisele vabaduse jatmine toimib piirini, kuni
tolerantsus ei ohustaks vabadust. Kuna inimesel on vabadus olla teistsugune, siis on
koigile ddrmiselt oluline olla salliv ja mdista nende erisuste voimalusi. lIma selleta
hakatakse erisuse kandjaid kiusama. (Notturno, 1998, 24-25.) Opilased peavad olema
sallivad, kui meie globaalses iihiskonnas ilmuvad klassikeskkonda teise nahavarvi,
konekeele, védlimuse, harjumustega jms tunnustega opilased. Sallivust aitavad késitleda
loodavad kuulamisiilesanded, just dpilase erisusi arvestades. Opilane peab aktsepteerima
teiste arvamusi, eriti meie multikultuurses {ihiskonnas. Opilane libi kogetu dpib mdistma,
et imbritsevas keskkonnas esinevad erinevused rikastavad maailma. Ka oma teadmistelt ei
ole Opilased vordsed, seega peavad kaasdpilased sallivalt suhtuma, Kui teine dpilane loeb
veerides ja aeglaselt, ei oska teistega vorreldes sama kiirelt arvutada vdi ei oma nii
esinduslikke asju ja riideid kui teised Opilased. Sallivuse arendamine hoiab

klassikollektiivi labisaamise sobralikumana.

Austus

Austus ja sallivus on suhteliselt sarnased védrtused, aga samas ka erinevad. Sallivusel on
negatiivne hoiak, see tdhendab, et tuleb leppida erisustega, mis ei pruugi olla tavaparased,
meelepdrased jne. Sallivusest tulenevalt me lubame erinevustel eksisteerida. Austusest aga
kumab positiivsust. Austuse tulemusel me hindame, imetleme, peame lugu, viirtustame,

votame eeskujuks, jdljendame jne. Austusest tulenevalt soovime erinevustest Oppida.

26



(Notturno, 1998, 25.) Austada tuleb elu, mis elamiseks antud, vanemaid, teisi inimesi,
loodust, kaaslaste digusi ja uskumusi. Austust saab iiles ndidata viisakalt kiditudes, olla
lugupidav, armastusvéidrne. Heade kommete kasutamine on austuse iilesnditamisel oluline.
Austada tuleb ka iseennast, enesehaletsus ja liigne enesekriitika hidvitavad austust iseenda
vastu. Kui iseendast lugu ei peeta, siis ei austa ka teised sind. (Eyre & Eyre, 2014, 135.)
Opetaja peab austama oma Opilasi, kdituma ja rddkima nendega viisakalt, sdbralikult,
kiisima nende arvamust. Vastutasuks saab Opetaja laste austuse, sest Opilased peegeldavad
Opetaja kiitumist. Viisakussdnad Opetaja suus, annavad eeskuju, et ka Opilased neid
kasutaksid. Opilaste kiitmine paneb lapsed alati rohkem piiiidma ja seelébi saavadki nad

paremateks kaaslasteks.

Koostatud kuulamisiilesannete abil saab késitleda austust looduse, pereliikmete, kaaslaste
ja Opetaja vastu. Viisakas kditumine bussis ja austus kaaslaste ning nende asjade vastu on

samuti kuulamisiilesannete abil kisitletav.
Hoolivus

Hoolivus on kaaslastele hea enesetunde tagamine ja hoolivuse aluseks on mérkamine.
Sibrits (2015) on oma magistritods joudnud jareldusele, et hoolivust on vdirtusena 2.
Klassi eesti keele oOpikusse ,,Ilus emakeel” kodige rohkem konstrueeritud. Ta on vilja
toonud, et hoolivus nditab heategevust — aitamist ja abistamist. Hoolitseda saab
perelitkmete, kaaslase, loomade, taimede eest. Hoolimine teistest Opetab lapsele
usaldusvédrsust, sest teda usaldatakse, kui ta teistest hoolib. Hoolimine G&petab
kohusetunnet. Kui on vaja hoolitseda loomade, taimede eest, siis sdltub looma ja taime
heaolu tema hooldajast. Hoolimine Opetab lastele armastust, sest kui laps on hoolivalt
suhtunud kellessegi voi millessegi, siis tekivad temas tunded ja kasvab armastus hoolitseva
vastu. (Eyre & Eyre 2014, 150.) Siingi on tdiskasvanu eeskuju kdige ehedam niide, kuidas
hoolida. Opetaja peab hoolima kdigist dpilastest, isegi kui juhtub midagi ebameeldivat, siis
vaatamata noomimise voi jargnevale karistusele peab dpilane tundma, et Spetaja hoolib ja
armastab teda, vale oli tegu, mitte laps pole paha. Igat loodud kuulamisiilesannet saab
vastavalt piistitatud eesmirkidele kdsitleda hoolivuse opetamiseks. Hoolivust saab nende

ilesannete kaudu ndidata looduse ja inimeste ning suhetes asjade vastu.
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Julgus

Julgus olla ja jadda iseendaks klassikollektiivis on iipris raske ettevotmine. Ikka soovitakse
olla teiste moodi ja ka teiste jargi kdituda, sest soovitakse saada uusi sdpru ja sopradele
meeldida. Nouab enesekindlust jidda oma arvamuse juurde, ndidata teistele, et olen
eriarvamusel. Lapselt nouab ka tegutsemine julgust, kui on vaja olla teiste vastu sobralik ja
abivalmis. (Eyre & Eyre, 2014, 51.) Nii voibki juhtuda, et siidames on laps lahke ja
abivalmis, aga teistele seda vilja néidata ei julge. Kooli tulles on 1. klassi dpilastel palju
uusi olukordi, mis tekitavad kartusi ja hirme. Kiitmine ja julgustamine dpetaja poolt aitab
hirmudest voitu saada. Antud t66 autor on kdesoleval aastal kokku puutunud laste hirmude
ja kartustega esineda klassi ees, luuletuse lugemine peast tekitab paanikat, puudub julgus
ithisméngudes koos tegutseda, kardetakse eksida, vastata valesti. Hirmudest {ilesaamine
toimub samm-sammult. Oma kogemuste pdhjal saab autor nentida, et dpetaja ei tohi olla
domineeriv, ta peab andma lapsele kohanemiseks aega, laskma lapsel endal teha valikuid.
Nii on Opetaja voitnud arglikumad juba méingudesse osalema, klassi ees lugemine voib
asenduda kohal lugemiseks jne. Alati tuleb Kkiita uue julge otsuse eest. Erinevate
situatsioonide ldbiméngimine ja erinevate jarelduste véljatoomine niitab lastele valikute

rohkust ja voimalusi oma mottekindlust teistega jagada.

Julgus on otsus teha diget asja, isegi kui see on raske, eriti kui kaaslased arvavad, et oled
argpiiks. Eriti nduab vahel otsus ndidata end argpiiksina erilist julgust. Kindlaks tuleb
jadda oigete tdekspidamiste juurde. Sellele aitab kaasa ka tdiskasvanu hirmude vélja
toomine ja arutamine, kuidas neid hirme 1abi julguse voita. (Eyre & Eyre, 2014, 135.)
Rohke Kkiitus, erinevate situatsioonide labimangimine ja arutelu annab lastele eeskujusid
jadda iseendaks ja julgeks teha oma otsuseid ja valikuid. Opilane peaks julgema katsetada

uusi asju, kui nende katsetuste tulem on hea.

Koik neli vairtust on pdhjapanevateks vairtusteks klassikollektiivi kujundamisel. Kui
Opetada lastele hoolivust, sallivust, austust ja julgust, voib kindel olla, et moodustub
iihtehoidev ja sobralik kollektiiv. Opetaja peab viirtuste selgitamise ja oskuslike niidete
varal pithenduma nende kujundamisele kohe esimestest paevadest alates, sest nagu eespool
kirjeldati, ei omandata neid koheselt, vaid jark-jargult, 1dbi eksimuste, eeskujude ja
positiivsete kogemuste. Auditiivsed iilesanded annavad vdimaluse erinevates rollides seda

koike kogeda.
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3 UURIMUSE METOODIKA

Kéesolevas peatiikis antakse iilevaade sellest, mis tingis uuringu ldbiviimise vajaduse ning

selgitatakse uurimuse iildisi 1dhtekohti.

,,Pohikooli riiklikus dppekavas™ (2011) on vélja toodud dppe- ja kasvatuseesmargi liheks
sihiseadeks ~ Opilase  viirtuspidevuste  kujundamine. Opilane peab mdistma
vadrtushinnangutele tuginedes oma kiitumist ja tundma vastutust kditumisest tulenevate

tagajargede tile.

Magistritoo teoreetilises osas analiiiisitakse ja tuuakse vélja olulised aspektid inimsuhete ja
moraalinormide tdhtsusest. Analiiiisitakse iildinimlike ja {ihiskondlike véartuspiddevuste
kujundamist auditiivsete voimaluste abil 1. klassi Gpilaste hulgas. Kuna 1. klassis ei ole
lugemisoskus koigil lastel veel vilja kujunenud, siis auditiivsed iilesanded on lugemisele
toeks, mille abil véartustatakse inimlikku, kultuurilist ja looduslikku mitmekesisust.
Ulesannete abil saavad Opilased teadvustada oma véirtushinnanguid, nii nagu riiklikus
oppekavas (Pohikooli riiklik Oppekava, 2011) on iildpadevustes eesmirgiks seatud.
Kéesolevas magistritods késitletakse pdhjalikumalt véartusi, mis on programmi
,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool* sihiseadeks valitud. Need on — sallivus, austus,
hoolivus ja julgus. Need viértused aitavad védrtustava kaitumiskultuuri arendamist.
Taanist alguse saanud projekt ja seal labiviidud uuringud on tdestanud, et hoolimine
tiksteisest, erisuste sallimine ja austamine ning julgus sekkuda ning kaitsta kaaslasi on
véadrtused, mis said lastele teadlikumaks lébi eelnimetatud projekti ning projektis
kasutatavate meetodite (Lindberg, Lehrmann & Kampmann, 2009, 40.) Niiiidseks on. Piht,
Talts ja Nigulas teaduslikult toestanud, et ka Eestis koolides on projekt ,,Kiusamisest vaba
lasteaed ja kool oma sobivust ja tohusust digustanud (Onno, 2017). Nimetatud uurijad on
avaldanud sellekohase teadusartikli ajakirjas Early Child Development & Care ,, Shaping
Estonian primary school pupils’ values by using bullying-prevention methods“ (2016).
Programm ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool metoodika sai Eesti lasteaedades alguse
2010. aastal, koolidesse joudis vastav metoodika 2013. aastal. Nigulas viis 2015. aastal
1abi uuringu, Kus uuris, kuidas projekt Eesti koolides on kéivitunud ja millist mdju on

vastav meetod Opilaste védirtuskasvatusele andnud. Tulemused olid positiivsed.
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,Kiusamisest vaba kooli metoodikaga tegelenud opilased teadsid projektis kasitlevate
vadrtuste tdhendusi. Vairtushinnangute kujundamisega tuleb tegeleda jarjepidevalt.
Nigulase magistritoost jareldus, et Opetajad ei ole alati endale teadvustanud, kuidas
vaartuspadevusi Opilasteni teadlikult viia (Nigulas, 2015, 54— 55). Niitidseks on projektiga
liitunud juba 123 kooli (Onno, 2017). K4esoleva magistrit6d raames koostatud auditiivsed
tilesanded annavad soovijatele iihe voimaluse, kuidas kaasata Opilased erinevatesse
kaitumisolukordadesse, et nende abil kujundada erinevaid véirtushoiakuid. Kuna
,Kiusamisest vabaks“ Taani uuringute raportis todeti, et koolidele jdid pakutavad
oppevahendid vahel ebasobivaks (Kiusamisest vabaks, s. a., 6), siis kdesolevad auditiivsed
tilesanded annavad Opetajatele valikuvdimalusi ennetustooks. Koostatud auditiivsete
ilesannete abil uuriti, kuidas muutus Opilaste teadlikkus uuritavate vaartuste (hoolivus,
sallivus, austus, julgus) suhtes. Uuriti Opilaste suhtumist ja  arvamust
kuulamisiilesannetesse. Kasutades dppetods koostatud kuulamisiilesandeid uuriti erinevaid
16imingu voimalusi ja vadrtuspadevuste toetamist Sppetunnis. Ka Onno toob vilja Pihti jt
(2016) uuringule tuginedes, et ,,... rakendades “Kiusamisest vaba lasteaed ja kool”
metoodikat jirjepidevalt ja Idimida seda igapdevaselt koolitundidesse, on nédha selle
positiivset mdju laste védartushinnangutele ja kiusamiskaitumisele* (Onno, 2017). Sellele
pShimdttele tuginedes on kdesoleva t66 autor katsetanud loodud kuulamisiilesandeid

10imituna erinevates ainetundides.

3.1 Valimi kirjeldus

Kiesolevas alapeatiikis antakse iilevaade valimist ja valimi moodustamise pdhimdtetest.

2016. a septembris asus kdesoleva t00 autor opetama 1. klassi dpilasi Audru Koolis. Kuna
autoril oli see esimene kogemus Opetada 1. klassi Opilasi, siis oli vdga oluline teadlikult
kujundada Kklassis védrtushoiakuid, praktiseerides muutunud Opikésitust arvestades

erinevaid auditiivseid iilesandeid 16imituna erinevates oppetundides.

Valimisse kuulusid 20 1.a klassi opilast Audru Koolist. Poisse on klassis seitse ja
tiidrukuid kolmteist. Uuringu alguses, septembris 2016, oli kdige noorem valimisse
kuuluja kuue aastane ja koige vanem oli mais saanud kaheksa aastaseks. Tegemist oli
mugavusvalimiga (Cohen, Manion & Morrison, 2007, 114), sest magistritdd autor uuris
Opilasi, keda ta igapdevaselt Opetas. SeetOttu oli uuritavatega kergesti vOmalik

kontakteeruda ja koostatud iilesandeid praktiseerida.

30



Algselt planeeritud kvalitatiivse uurimismeetodi — vaatluse (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara,
2005, 200) raames jalgiti vaartussuhteid kogu Klassi oOpilaste vahel. Kvantitatiivselt
toodeldud andmed saadi struktueeritud kiisitluse pdhjal (Hirsjéarvi jt, 2005, 180), millele

vastasid koik selles klassis oppivad opilased.

Kvalitatiivse uurimismeetodi fookusgrupi intervjuu raames jéeti intervjueeritavate
gruppide arv lahtiseks. Fookusgrupid moodustati kuueliikmelistena. Grupisisene valim
moodustus juhuvalikust, kes antud pdeval ja planeeritaval tunnil koolis olid. Planeeritult
oli kavas ldbi viia kaks fookusgrupi intervjuud. Kui teisel intervjuul opilaste vastused ja
arvamused korduvad, siis kolmandat gruppi pole valimisse enam vaja lisada, sest siis on
andmestik piisav ehk kiillastunud. (Hirsjérvi jt, 2005, 169.) Praktikas aga viidi siiski 1abi
kolm fookusgrupi intervjuud. Grupisiseselt on lastel vGimalus liksteist vastustega toetada,
kuulata teiste arvamusi ja vajadusel neid vastuseid tdiendada ja tunda end julgena (Cohen
jt, 2007, 373; Hirsjarvi jt, 2005, 197; Laherand, 2008, 220).

Kéesoleva uurimuse raames oli lastevanematelt kiisitud kirjalikult nousolek, et nende
lapsed vdiksid osaleda uurimisprotsessis. Samuti oli ndusolek saadud laste fookusgrupi

intervjuu labiviimiseks. Eitavat vastust uuringus osalemiseks ei andnud {ikski lapsevanem.

3.2 Andmekogumismeetodid

Kiesolev alapeatiikk annab iilevaate andmekogumismeetoditest.

Kédesoleva magistritoé  arendusuuringu andmekogumismeetodiks on kombineeritud
uurimismeetod Mixed Methods (Creswell, 2015, 3). Selle meetodi raames kogutakse
andmeid nii kvantitatiivselt kui kvalitatiivselt. Kombineeritud uurimismeetodil on kolm

pohimudelit:

1. Konvergentne siisteem — kogutakse kvantitatiivseid ja kvalitatiivseid andmeid,
analiiisitakse molemaid ja liidetakse. Tulemusi analiilisitakse ja vdrreldakse ehk
toimub {ihe andmekogu kinnitamine 14bi teise.

2. Selgitav jirjestikune mudel — eesmirk esimesena kasutada kvantitatiivseid
meetodeid, seejirel kvalitatiivseid, et toetada kvantitatiivsete andmete tulemusi
pohjalikumalt.

3. Ettevalmistav jérjestikune mudel — alguses uuritakse probleemi kvalitatiivselt, sest

uurimiskiisimus ei pruugi veel selge olla ja areneb uuringu kdigus. Pérast esialgset
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uurimistulemust kasutatakse teist uuringufaasi - kvantitatiivset. See ctapp voib
hdlmata instrumendi projekteerimist, mille abil eksperimentaalselt sekkutakse
uuringusse. Kombineeritud uurimismudel sobib sotsiaalsete voi kéitumuslike
probleemide uurimiseks (Creswell, 2015, 6 8).
Kéesolev magistritoé on tehtud kolmanda mudeli ehk ettevalmistava jérjestikuse mudeli
alusel. Uurimuse kava oli paindlik ja kujunes t66 kaigus, andmeid koguti tegelikus
olukorras (Creswell, 2015, 2; Hirsjarvi jt, 2005, 155). Kui kvantitatiivne ja kvalitatiivne
uurimismeetod tihendada ehk kombineeritult kasutatakse molemate meetodite voimalusi,

saadakse probleemi uurimusel usaldusvairsemad tulemused (Creswell, 2015, 3).

Uurimist alustati vaatlusega. Vaatlustabeli pdhjaks (lisa 4) vdeti Tallinna Ulikooli 1. klassi
vaatluspraktika to6leht 2014. aastast ,,I klassi laps koolis“. Kédesoleva t66 raames rakendati
osalusvaatlust ehk uurija oli uuritavatega riihma koosseisus ja jagas riilhmaga saadud
kogemusi. (Cohen jt, 2007, 404; Hirsjarvi jt, 2005, 202-203; Laherand, 2008, 229, 232.)

Jargmises etapis viidi 14bi ankeetkiisitlus ehk kinniste andmete kogumine. Meetod ldahtub
tildkehtivatest poOhjus-tagajarg seadusparasusest. Kvantitatiivsete meetodite puhul
Kkdsitletakse varasemaid uurimusi, tehakse varasematest uurimustest jéreldusi,
maédratletakse mdisteid ja jareldusi tehakse saadud andmete pdhjal. (Creswell, 2015, 2;
Hirsjérvi jt, 2005, 131.) Antud t66s kasutati ankeetkiisitlust (lisa 1), et méératleda opilaste
teadlikkus kasitlevatest véirtustest. Kusitlus teostati standardiseeritud viisil, iilevaate
uurimusena, kirjalikult kiisimustikule vastates. Kirjalik kiisimustik ehk ankeet koosneb
tihesugustest kiisimustest koigile vastajatele. (Hirsjarvi jt, 2005, 125.) Antud
kiisitlusmeetod on tohus ja seda on voimalik kiirelt analiiiisida, seetottu langeski kiisitluse

valik kirjalikule struktureeritud ankeedile.

Selles uuringufaasis luuakse ka instrument ehk kuulamisiilesanded (lisa 2) ja valmistatakse
ette poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuu kiisimused (lisa 3). Auditiivsed iilesanded
on Kkoostatud ja valitud sihipdraselt, vaatlustulemustele tuginedes. Valminud auditiivsete
ilesannetega sekkuti eksperimentaalselt uuringusse, mis on omane jarjestikusele uuringu
mudelile (Creswell, 2015, 8). Magistritdd kadigus koostati kiimme kuulamisiilesannet ja
nendele tuginevat todlehte. Kuna Opilastel on tulevikus viis Oppetsiiklit, siis auditiivseid
tilesandeid on koostatud kiimme, pdhimdttel viia tihes dppeperioodis 1dbi kaks auditiivset
iilesannet. Ulesanded ei tohiks lastele ja dpetajale muutuda koormavaks, vaid neid peab

olema voimalik vabalt valitud ajal 16imida GSppetundi. Hea on neid kasutada mingi
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probleemi tekkimisel, valides just tekkinud probleemi késitlev auditiivne iilesanne. Néiteks
kui probleeme on bussis sditmise vdi bussi oodates kaaslastega ldbisaamisel, toetavad seda
probleemi késitlevad auditiivseid iilesanded (lisa 2). Koostatud auditiivsed iilesanded on

kittesaadavad internetiaadressil https://soundcloud.com/kaja-nurky/.

Uurimus Iopetati poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuu teostamisega. Intervjuu kdigus
puiti saada teavet, kas loodud auditiivsete iilesannete kasutamine suurendas
vadrtusmoistetest (sallivus, austus, hoolivus, julgus) arusaamist ja parandas vaartuspohist
kaitumisviisi klassis. Intervjuu on andmekogumismeetod, kus valimisse kuulujad on
vabatahtlikult ndustunud osalema vestluses uurijaga. Intervjuu kasutamisel on
tolgendusvoimalusi rohkem, sest intonatsioon voib muuta vastuse rohuasetust. (Cohen jt,
2007, 349; Hirsjarvi jt, 2005, 191 198; Laherand 2008, 176.) Poolstruktureeritus tdhendab
paindlikkust ja annab ldbiviijale vOimaluse tdiendavaid kiisimusi esitada, vastavalt
olukorrale teemasid késitleda. Poolstruktureeritud intervjuus (lisa 3) on peamised
kiisimused ettevalmistatud, kuid vajadusel saab intervjueerija esitada tépsustavaid
kiisimusi. Labi selle voimaluse saab uuring tipsem ja pohjalikum. (Cohen jt, 2007, 353;
Hirsjarvi jt, 2005, 195; Laherand, 2008, 193.) Fookusgrupi intervjuu tdhendab, et intervjuu
viiakse ldbi viikese grupiga, mis keskendub mingile teemale (Cohen jt, 2007, 376;
Hirsjarvi jt, 2005, 197, Laherand, 2008, 220.) Poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuu
kiisimused on koostatud lahtuvalt Nigulase (2015) magistritoé fookusgrupi intervjuu
kiisimustikku jirgides. Sellega piilitakse saavutada voimalikult suur usaldusvéarsus. Kui
uuringut mooddetakse samal viisil koostatud vormi jdrgi, siis tulemused on vorreldavad ja

usaldusvéarsus suurem. (Sproull, 2002, 74.)

Poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuu kasutamismeetod on pdhjendatud Opilaste
hulgas, kes ei vasta kirjalikult kiisimustele. Vdike grupp Opilasi tagab toetava ja sdbraliku
ohkkonna, kus Opilased iiksteist tdiendavad. (Hirsjarvi jt, 2005, 197.) Fookusgrupi
intervjuu kdigus saab arutleda erinevaid kiditumisolukordi, uurida lapse emotsioone
iilesande teostamisel, saada kinnitust — mida iilesandes laps tegi ja mida ta antud

tilesandest oppis. Teostatud intervjuusid lindistatakse diktofoniga.

Kéesoleva uurimist6d usaldusvédrsus ja tdepdrasus on tagatud uuringus 1dbi viidud
meetodite salvestustega: vaatlustabelid, intervjuu helisalvestused, laste poolt tdidetud
ankeedid ja tdidetud kuulamisiilesannete to6lehed. T66 koostajal on antud dokumente

vajadusel voimalik uuesti uurida. (Cohen jt, 2007, 134; Hirsjarvi jt, 2005, 214.) Samuti on
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magistritoos tagatud uurimistodle ndutav triangulatsioon ehk kolmikallika viide voi siis
Mixed Methods kasutamine, mis usaldusviirsust tdstab. Usaldusviirsust tdstab toos
magistritdd kirjutaja otsene osalus uuringuprotsessis ja erinevate uurimismeetodite

kasutamine. (Cohen jt, 2007, 136; Creswell, 2014, 223; Hirsjarvi jt, 2005, 215.)

3.3 Uurimuse protseduur

Uuritavas Klassis viidi arendusuuring 1dbi 2016. aasta septembrist kuni 2017. aasta
aprillini. Vaatlusperioodiks oli september, siis avaldusid koheselt 1. klassi Opilaste
omavahelised suhted, klassi koostoo Opetajaga. Esimeses etapis toimus valimi hulgas
vaadeldavate viairtuste olukorra kaardistamine. Uurija mirkis vaatlustulemused eelnevalt
koostatud vaatluskaardile (lisa 4). Olukorra kaardistamise kdigus toimus probleemide
hindamine. Vaatluse abil selgitati vélja, milliseid kditumismustreid oli dpilaste hulgas vaja
parandada. Jargnevalt fokusseeriti vaatenurk késitlevatele vaartustele antud t66 kontekstist
lahtuvalt. Viimaks késitles vaatleja valikulisi situatsioone ja kajastas need auditiivsetes
ilesannetes, et rakendada Opilastes védrtuskasvatust. Jargnes vaatlusmarkmetele tuginedes

edasiste uurimiseesmirkide kavandamine ja teostamine.

Jargnev etapp oli auditiivsete iilesannete koostamine (lisa 2). See periood algas 2016. aasta
oktoobrist ja kestis veebruarini 2017. Auditiivsed tilesanded salvestati vabavara
programmiga Audacity. Salvestused laeti {iles saiti Soundcloud. Soundcloudi kasuks osutus
platvormi lihte kasutamine: lihtne iileslaadimine, lihtne jagamine ja mugav otsing ning
kasutamine. Koostatud auditiivsed iilesanded on kéttesaadavad

https://soundcloud.com/kaja-nurk/ aadressilt.

Ankeetkiisitluse (lisa 1) 1dbiviimine toimus enne kuulamisiilesannete praktiseerimist. Selle
viis uurija 1dbi detsembris. Eelnevalt oli Opetaja koostanud struktuurilt samalaadseid
iilesandeid loodusdpetuses aastaaegade teemat Opetades. Seega oli ankeetiilesannete
tditmisvorm Opilastele tuttav. Kiisimused ja vastusevariandid luges Opetaja ette, et ka

ndrgema lugemisoskusega Opilased suudaksid kiisimustele vastata.

Auditiivsete iilesannete praktiseerimine toimus kiillalti lithikese perioodi véltel: jaanuarist
maértsini 2017. Auditiivseid tilesandeid kasutati erinevates ainetundides: eesti keeles — viiel
korral, matemaatikas — kolmel korral, loodusopetuses — kahel korral ja iihel korral

kunstidpetuses.
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Miartsis 2017. aastal toimus Opilaste poolt tdidetud kuulamistilesannete té6lehtede analiiiis
ja vajadusel kuulamisiilesannete parendamine ja muutmine parema tulemuse eesmargil.
Martsi 10pus ja aprilli alguses 2017. aastal viis uurija l1dbi poolstruktureeritud fookusgrupi
intervjuud (lisa 3). Fookusgrupi intervjuu toimus koolipdeva jooksul. Intervjuul osalesid
uurija ja Opilased. Intervjuu kestis kokku 45 minutit. Intervjuud dokumenteeriti
helisalvestise kaasabil, mis hiljem transkribeeriti paberkandjale. Intervjuud on taas
kéttesaadavad ka helifailidena. Intervjuusid viidi 14bi kolm. Kokku osales intervjuudes 17
Opilast. Iga intervjuu sai tdhise, nditeks G1, mis tdhendas gruppi ja grupi numbrit
intervjuul. Samuti sai iga Opilane grupisisese koodi, nditeks T1, mis tdhendas selle grupi
tiidrukut nr 1. Uurimistulemuste analiilisides on laste vastuste jargi lithikoodid, mille abil
sal uurija vastajaid eristada, nditeks (G1, P1) tdhendas esimese intervjuugrupi poissi

koodiga iiks.

Intervjuu héilestusiilesandeks oli hea kaaslase joonistamine. Intervjuu hiilestusiilesanne
on sama, mida oma uuringutes kasutas Nigulas (2017), kusjuures tema ldhtus Taanis
labiviidud uurimuse eeskujust. Haélestusiilesanne oli vajalik uurimisolukorra pingete
leevendamiseks. Hailestusiilesanded aitavad keskenduda eesolevatele tegevustele ja sellest
tulenevalt on Opilased paremini keskendunud pohitegevusele. Samuti oli tdhtis Opilaste
Kirjeldus heast kaaslasest, mida nad said edastada tuginedes oma joonistusele (Knudsen,
Lindberg & Kampmann, 2009). Hailestusiilesanne 1dbi kunstilise tegevuse aitas Opilastel
motestada lahti, kes on hea kaaslane. Uurijale oli oluline dpilaste sonaline kirjeldus heast

kaaslasest.

Intervjuude transkribeerimisel muutis uurija laste nimed, et tagada anoniiiimsus.
Transkribeerimise ndide on vilja toodud lisas (lisa 5). Transkribeerimisel margiti
timarsulgudesse pausid sekundites, topelt limarsulgudes toodi vélja uurijapoolsed
mirkused. Kui intervjuus keegi osapooltest rohutas mingit sdna, siis see on mérgitud
allajoonimisega. Intervjuus on kdneleja esile tostetud tumedama kirjastiiliga, et oleks

lihtsam teksti jilgida.

3.4 Uurimuse analiiiis

Selles alapeatiikis antakse tilevaade vaatluse, eelkiisitluse ja intervjuude tulemustest ja

tulemuste analtusist.
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3.4.1 Vaatluse tulemused ja probleemide kaardistamine

Vaatlusuuringu raames margiti vaatluskaardile mérgatud probleemid klassis ja toodi vélja

opilaste hulk, kes antud probleemidesse takerdusid. Tabelis 1 on viirtused vastavalt sdna

esitdhtedele lithendatud (sallivus (S), austus (A), hoolivus (H), julgus (J)).

Tabel 1 Opilastel esinevad raskused ja vaadeldud aspektide seotus viirtustega

Kaisitlevad aspektid Opilaste arv, kellel | Seotus viirtustega
esines probleeme S A v 3
Kuulamisoskus 11-13 + +
Keskendumine 10 + +
Kinnipidamine reeglitest 10 + +
Julgus abi kiisida 10 +
Ouesdppe reeglistiku tditmine 10 + +
Hoolitsemine oma asjade eest 10 +
Piisivus 10 +
Enesekindlus 8 + + +
Valmisolek pidevaks dppimiseks 6-7 + +
Soov olla alati esimene - triigimine 7 + + +
Eneseteenindamine 5-7 +
Loodushoid 6 + + +
Tunnete viljendamine 5 + + + +
Suhtlemisprobleemid kaaslastega 5 + + + +
Koduteel esinevad probleemid 5 + +
Probleemid bussi oodates 4 + +
Suhtlemisprobleemid tdiskasvanutega 4 + + + +
Kéitumisprobleemid koolis 4 + + +
Kaitumisprobleemid bussis 3 + +
Probleem andestamisel 3 + + +
Eraldatus, omaette hoidmine 2 + + +
Hoolitsemine {ihisasjade eest (koristamine) 2 + +
Aktiivhe osalemine dppeprotsessis 2 + +
Raskused tunda rahuldust tehtud to6st 2 + +
Leida endas midagi head 2 + + +
Erisuste mdistmine Kujunemas + +
Valmisolek leida lahendusi Kujunemas + + + +
Omaalgatus Kujunemas +
Leida midagi head teistes Kujunemas + + + +
Mirgitud viirtuste seoste hulk kokku: | 11 |22 |26 |10

~Samuti toodi vilja Opioskustes esinevad puudujdigid ja ligikaudne Opilaste arv, kellel need

puudujddgid esinesid. Kirjapandud tihelepanekud kaardistati ja seati pingeritta. Pingerida

algab oskustest, mida on vaja kdige rohkem parendada (tabel 1). Jirgnevalt analiiiisiti

tekkinud probleemide seost t60s késitletud vaartustega. Uurija subjektiivse hinnangu alusel

lisati tabelisse vaartuste scos jdlgitud aspektidega. See andis kokkuvotva hinnangu,




milliseid véartusi on lastes koige rohkem uurijal vaja arendada. Jareldusena saab tuua, et
kdige rohkem oli vaja kujundada Opilastes austust ja hoolivust erinevates olukordades
(tabel 1). Vaatluste tulemusena selgus, et auditiivsete lilesannete koostamise valik oli
oOigustatud, sest kuulamisoskus jéttis soovida iile poolte Opilaste hulgas. Samuti selgus, et
oli vajalik arendada keskendumisoskust, mis omakorda on seotud kuulamisega. Pealegi
areneb seeldbi ka moistmine ja milu. (Kértner, 2000, 7-8; Uusen, 2002, 20; Tereping,
1988, 5.) Pooltel opilastel oli raskusi reeglitest kinnipidamisel, dues Sppides kadusid
raamid, mis klassiruumis Oppides kinnise ruumi olemasoluga olemas olid. Piisivus
Opiiilesannete tditmisel jéttis samuti poolte laste puhul soovida ning Opetaja sooviks oli
arendada julgust, et vajadusel abi paluda. Paljud klassis esinevad probleemid olid seotud
emotsioonidega, aga kuulmistaju arendamine arendab ajukeskust, mis omakorda mdjutab
emotsioone (Tereping, 1988, 5), seega on tdendoline, et ldbi auditiivsete ililesannete
paranevad ka emotsioonidest ldhtuvad probleemid, niiteks hirm koduteel,

suhtlemisprobleemid, tunnete védljendamine jne.

Antud seoste analiiiisimisel teostas magistritoé autor valiku situatsioonidest ja koostas
auditiivsed ilesanded (lisa 2), et rakendada Opilastes véaartuskasvatust ja véhendada
erinevaid probleeme erinevates oskustes. Auditiivsed iilesande said  {iheks o0saks
Oppemeectoditest, et arendada tookas, iihtne, sobralik ning iiksteisega arvestav

klassikollektiiv.

3.4.2 Eelkiisitluse tulemused auditiivsete iilesannete kasutamisest koolitunnis ja

vairtushoiakute hinnang

Enne viirtushoiakuid arendavaid kuulamisiilesannete praktiseerimist viidi uuritavas
Klassis 1dbi eelkiisitlus (lisa 1) kuulamisiilesannete kasutuse kaardistamiseks koolitunnis.
Kiisitlus toimus detsembris 2016. aastal, opilased olid kooliga juba harjunud ja tutvunud
oma Kklassikaaslastega. Lisaks sooviti kiisitlusega saada {ilevaadet klassikaaslaste
vadrtushoiakutest Opilaste vaatenurgast ldhtuvalt. Kiisitluses osalesid 20 esimese klassi

Opilast, seitse poissi ja kolmteist tiidrukut.

Kisitluse ajal oli vastajate vanuseline jaotumine vordne. Kiimme Opilast olid 7-aastased

(kolm poissi ja seitse tiidrukut) ja kiimme 8-aastased (4 poissi ja 6 tiidrukut).

Kisitluses sooviti teada, kas ja kui sageli Opilaste arvates kasutatakse oppetundides

kuulamistilesandeid.

37



Kui sageli kuulamisiilesandeid tunnis kasutatakse?
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Kasutussagedus

Joonis 2. Kuulamisiilesannete kasutamissagedus dppetunnis

Pooled (10 dpilast) vastanutest kirjutasid, et kuulamisiilesandeid kasutatakse tundides kogu
aeg (joonis 2). Tudrukutest on koige rohkem opilasi (6 tiidrukut) vastanud, et
kuulamisiilesandeid kasutatakse monikord. Uks poistest vastab, et mitte kunagi pole
kuulamisiilesandeid kasutatud. Siiski 19 Jpilast leiab, et erineval maédral on

kuulamisiilesanded tundides kasutusel.

Jargnevalt sooviti Opilaste hinnangut, kuidas mojutavad kuulamisiilesanded tunni
huvitavamaks muutmist. Neliteist Opilast vastas, et kuulamisiilesanded muudavad tunni
sageli vdi kogu aeg huvitavamaks (joonis 3). Uks tiidruk ja kaks poissi vastasid, et
kuulamistilesanded tundi huvitavamaks ei tee. Keskmist hinnangut ,,monikord ei valinud
iikski Opilane. Kokku olid viis Opilast arvamusel, et kuulamisiilesanded tundi

huvitavamaks ei muuda. Kui muudavadki, siis vaid harva, nagu vastasid kaks tiidrukut.
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Opilaste hinnang kuulamisiilesannete seosest tunni huvitavamaks
muutumisega
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Joonis 3. Kuulamisiilesannete seos tunni huvitavusega

Kuna enamus (14 dpilast) leidis, et kuulamisiilesanded teevad tunni huvitavamaks (joonis
3), on magistritoo kirjutajal hea teada, et koostatud auditiivsed tilesanded on {ildjuhul
Opilaste poolt tunni tegevustes oodatud ning kirjutaja to6 praktiseerimine ei tekita dpilastes

vastuseisu.

Kuulamisiilesannete meeldivus
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Joonis 4. Kuulamisiilesannete meeldivus Opilastele

Jargnevalt avaldasid Opilased oma arvamust kuulamisiilesannete meeldivusest (joonis 4).
Kuulamisiilesannete tunni huvitavamaks muutumise vastuste ja kuulamisiilesannete
meeldivuse vastuste vahel on seos. Enamusele kuulamisiilesanded meeldivad. Positiivne

hidlestus to0sse annab posititvsema tulemuse soovitud eesmirkide teostamisele.
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Viieteistkiimnele Opilasele meeldivad kuulamisiilesanded ja viiele Gpilastest ei meeldi
kuulamisiilesanded tildse voi siis vahel harva Keskmist valikut oOpilased ei valinud.
Tidrukute positiivne suhtumine kuulamisiilesannetesse on suurem, 11 tiidrukule

kuulamisiilesanded meeldivad, poistel on vastav niitaja neli. (Joonis 4.)

Opilased said vdimaluse tipsustada, millistes tundides nende arvates kuulamisiilesandeid
kasutatakse. Opilased leiavad, et igas tunnis on kuulamisiilesandeid kasutatud (tabel 2).

Koige rohkem toodi vilja, et eesti keele tundides kasutatakse kuulamistilesandeid.

Tabel 2 Opilaste arvamus kuulamisiilesannete kasutusest dppetundides

Oppeained Poisid Tiidrukud Kokku
Eesti keel 6 13 19
Matemaatika 5 9 14
Loodusopetus 4 9 13
Kehaline kasvatus 5 5 10
Muusika 5 7 12
Kaéeline tegevus 6 8 14

Nii vastasid peaaegu koik, ainult iiks poiss arvas vastupidiselt. Kuulamisiilesandeid
kasutatakse Opilaste arvates rohkelt ka matemaatika ja kielise tegevuse tundides, nii
vastavad 14 opilast. Ule poolte, nii tiidrukutest kui poistest, on mirkinud kdikidesse
Oppeainetesse  kuulamisiilesannete kasutuse. Vastustest pohjal jareldub, et ainult
tiidrukutest rohkem kui pooled leiavad, et kehalises kasvatuses kuulamisiilesandeid ei
kasutata. Kuna Opilased on kuulamisiilesannetega juba kokku puutunud koigis
Ooppetundides, siis ei tule magistritod kirjutajal ette raskusi sidumaks ja Idimimaks

kuulamistilesandeid erinevatesse dppetundidesse.
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Viirtusi iseloomustavate sonade tundmine
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Joonis 5. Vairtusi iseloomustavate sdonade tundmine

Magistritoos késitletakse erinevaid vaértusi. Seega sooviti Opilastelt enne koostatud
kuulamisiilesannete kasutamist teada magistritoosse valitud viartuste iseloomustavate

sOnade tdhenduse teadmist.

Koige vodram sona on Opilaste hulgas sallivus (joonis 5). Ainult kolm Opilast arvasid
teadvat, mida see sOna tdhendab. Ka austus on sdnana suhteliselt raskesti mdistetav, aga

siiski 12 Opilast oskab enda arvates seda sona mdista.

Viis Opilast ei tea tdpselt, mida voiksid tdhendada sonad hoolivus. Ainuke sdna on julgus,
mille tdhendus on koikidele dpilastele nende meelest teada. Seega v3ib dpilaste vastustes

jareldada, et Opetaja peab Opilaste hulgas selgitama, mis on hoolivus ja austus.

Auditiivsete iilesannete abil saab antud viirtused siduda tunni eesmérkidega ja auditiivsete
iilesannete abil on vdimalus kujundada Opilastes véddrtuskasvatust, mis on riiklikusse
Oppekavasse Sisse kirjutatud ning seeldbi saab ka antud sdnade tdhendus Opilastele

selgemaks.

Ankeedis oli kiisimus, kus Opilased pidid hindama oma klassikaaslaste vaértushoiakuid.
Sooviti teada arvamust klassikaaslaste sallivuse, austuse, hoolimise ja julguse kohta.
Vastuste hulgas on iipris ddrmuslikke hinnanguid (joonis 6). Seitse Opilaste ei oska
madratleda, kas klassis iiksteist sallitakse, kusjuures koguni viis Opilast leiab, et klassis
tiksteist ei sallita, vastukaaluks neli Opilast leiab, et sallivus védrtusena toimib klassis kogu
aeg. Arvestada tuleks, et sona sallivuse tdhendust ei teadnud 15 Gpilast, seega on selle

mdju voimalikkus ka klassikaaslaste hinnangute juures ning vastuste objektiivsusesse tuleb

41



suhtuda kriitiliselt. Kaheksa Opilast leiavad, et klassikaaslased ei austa {iksteist vOi viga
harva teevad seda. Austuse méadratlus on kujunenud skaalal enam-viahem {tihtlaselt. Kdige
rohkem on vastatud, et harva austatakse iiksteist — viis Opilast. Kdige vihem on vastajad
arvanud, et austatakse tliksteist sageli, ainult kaks vastanut. Kaheksa Opilast leiab, et klassis

hoolitakse iiksteisest kogu aeg.

Kuidas hindad oma klassikaaslaste viartushoiakuid?
14 13
12
% 10
% 8 m Uksteist sallitakse
T:; 6 m Uksteist austatakse
> 4 i Uksteisest hoolitakse
2 H Kaaslased on julged
0
Mitte Harva Monikord Sageli Koguaeg Eioska
kunagi vastata
Hinnangu sagedus

Joonis 6. Viirtushoiakute hinnang klassis

Koige vihem valikuid oli hoolivuse kriteeriumites Opilaste hulgas harva — seda maérkis iiks
opilane. Sageli hoolivust mérgiti samuti iihe Opilase arvates. Kaaslaste julgust hinnatakse

suhteliselt korgelt. 13 dpilast leiab, et kaaslased on julged. (Joonis 6.)

Viga paljud Opilased ei osanud oma klassikaaslaste vaartushoiakuid hinnata, seitse dpilast
ei teadnud maédratleda sallivuse hoiakut, neli Opilast jattis hoolimise iiksteise vastu
hindamata, sest ei osanud seda. Julgust ja austust iiksteise vastu ei osanud hinnata kolm
Opilast vastanutest. (Joonis 6.) Kuna suur hulk dpilasi ei teadnud antud sdonade tdhendust
(joonis 5), siis mojutab see antud kiisimuste vastuseid, mis omakorda jillegi nditab, et

nende védrtuste selgitamisega koolitunnis tuleb tegeleda.

Lopuks taheti teada, missuguseid véartushoiakuid on vaja klassis parendada. Sallivuse
sona tdhendust ei teadnud enamus (15) Opilastest. Selle vdértuse parendamist klassis on ka
koige vahem soovitud. Sallivust soovis parandada 10 opilast (tabel 3). Austust ja hoolivust
soovisid lapsed klassikaaslastes rohkem néha, lausa 17 dpilast sooviksid neid véartuslikke

omadusi klassikaaslaste hulgas parandada. Vaatamata sellele, et dpilased hindasid oma
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klassikaaslasi julgeteks (joonis 6), soovivad nad seda viirtust veelgi rohkem tdsta, nii

arvasid 16 opilast.

Tabel 3 Valik, milliseid vaértusi klassis parendada.

Viirtused Poisid Tidrukud Kokku
Sallivus 3 7 10
Austus 4 13 17
Hoolivus 5 12 17
Julgus 5 11 16

Poisid eelistavad suurendada Kklassikaaslaste hulgas hoolivust ja julgust. Tidrukud
seevastu peavad austuse suurendamist oluliseks. Vaatlustulemuste kokkuvote ja laste
arvamused véirtuste parendamisest kattuvad, mdlemad uuringutulemused kinnitavad, et
suurendada tuleb klassis hoolivust ja austust. Eelnevatele tulemustele tuginedes leiab
kinnitust, et auditiivsete iilesannete kasutamine koolitunnis véaartuspadevuste arendamisena
on digustatud. Fookusgrupi intervjuude abil piiiitakse selgust saada, kas iilesanded oodatud

tulemusi andsid.
3.4.3 Poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuu analiiiis

Intervjuusid viidi 1dbi kolm ja kokku osales intervjuudes 17 opilast. Fookusgrupi
intervjuud alustati joonistusiilesandega. Lapsed pidid paberile joonistama oma hea
kaaslase ja olema valmis vestluseks, milline on hea kaaslane? Lapsed tdid vélja, kuidas hea
kaaslane kéitub ja mida ei tohiks hea kaaslane teha (tabel 4). Labi vestluse avasid opilased

oma vaartushoiakuid.

Tabel 4 Hea kaaslase tunnused

Kes on hea | Klassikaaslane; sober, aga mitte klassist; suurem, kooli 16petanud
kaaslane? kaaslane; raamatutegelane Sipsik; karvane kaisuloom jénku.

Milline  on  hea | Roomus, lahke, vahva, véga tore, sdbralik, vaga hea, sobib selline

kaaslane? nagu ta on, sdber, pehme, suur, karvane.

Mida hea kaaslane | Mingib minuga, kutsub méngima, aitab, jagab asju, kuulab, saab
teeb? kallistada, on koos minuga, aitab rédmustada.

Mida hea kaaslane ei | Ei kiusa, ei ole ebaviisakas, ei ole kade, ei ole ninakas, ei sega
tee? teistele vahele, ei nori, ei tohi solvata, ei iitle halvasti; ei kiitu

halvasti; ei keeldu sOprusest; ei jdta sOpra maha, ei tilitse,
kauaaegne sober ei litle, et enam ei ole sdber.
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Joonistustel (niited lisa 7) oli kujutatud iihel korral suuremat kaaslast, kes on kooli
1opetanud, iihel korral pehmet kaisulooma — karvast jénest, kahel korral raamatutegelast
Sipsikut. Janest ja Sipsikuid kujutasid tiidrukud. Koige rohkem oli kujutatud joonistustel
klassikaaslast ja nimigi Kirjutati juurde (iiheksal korral). Neli last joonistasid kaaslase, aga
mitte oma klassist. Kolm last joonistasid lehele mitu head kaaslast korraga. Tavaliselt
kujutasid tiidrukud hea kaaslasena tiidrukuid ja poisid poisse, mdlemad iihe erandiga. Uks
tiidruk joonistas poisi ja iiks poiss joonistas nii tiidruku kui poisi. Eranditult kdikidel
piltidel olid hea kaaslase suud naerul. Joonistused olid rodmsavirvilised. Kaaslaste

kirjelduste naiteid (nimed muudetud):

Tema nimi oleks Pehmu, ta oleks suur ja karvane, aga ta oleks jinku moodi. Ta
oleks sobralik ja oleks minuga koos, kui mul igav hakkab voi kui ma kurb olen,
sobrale saab siidant puistata ja kallistada (G3, T3 ); Sest ta on viga hea ja
sobralik ja ta kutsub mind mdngima (G2, P2); Mulle sobib selline Kati nagu ta on
(G2, T2); Mina arvan, et kiusata ei tohi, ei tohi Litia (G1, T2); Siukene, kes on
natukene suur, tema nimi on Tamm, ta on suurem, kool dra lopetanud ja véib mind
natuke aidata (G3, P1).

Ainult iiks dpilane sdnastas, mida tema peab hea kaaslasena tegema: ,.et aitad oma sopra,

hoolitsed tema eest, kaitsed teda ja lubad talle koike, mis talle meeldib** (G3, P2).

Intervjuust jéareldus, et opilased hindasid oma kaaslastes kdige rohkem hoolivust, sest
sobrad aitavad, on abivalmis, sobralikud, sdbrale v3ib loota. Mitmel korral toodi vilja
austus, sest hea kaaslane on viisakas, ei sega vahele ega tiilitse, ei touka ega 166. Julgust
nimetati tihel korral, siis kui sdbrale on vaja appi minna. Ka sallivust oli vélja toodud iihel

korral, sest heaks kaaslaseks peeti last just sellisena nagu ta on.

Enne viirtuste teema késitlemist soovis uurija teda laste arvamusi kuulamisiilesannete

kohta.
Kas kuulamisiilesanded olid sulle joukohased?

Ainult tiks Opilane vastas ,,vdga mitte”. Enamus lastest (itheksa Opilast) vastas ,,nii ja
naa“. Pohjendades, et moni tlilesanne tundus keeruline aga moni lihtne. Samas kui kiisiti,
et kas teistkordne kuulamine aitas, siis enamus nendest vastas, ,,jah“. Kuue lapse jaoks
olid iilesanded joukohased ja iiks laps vastas, et lihtne oli: ,,natuke lihtne oli, noh nagu ei
ajanud tigedaks “(G3, P2).
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Joukohasust analiiiisis Opetaja ka kokkuvdtvasse tabelisse (lisa 6). Ulesannete soorituse
statistikast jareldub, et kolme lapse koikide iilesannete keskmine tulemus iiletas 90%,
kiimme Opilast said keskmiselt histi hakkama ja kuue lapse tulemused olid rahuldavad
ning iihe lapse keskendumisvoime on hiiritud, tema jaoks olid kuulamisiilesanded rasked.
Raskeimaks iilesandeks osutus kuulamisiilesanne nr 8 ,, Tunnikord* (lisa 2). Tuginedes
vastuste statistikale, muudeti té6lehtedel iilesandeid, kas kergemaks voi lisati raskusastet

juurde, néiteks kuulamisiilesandele nr 2 lisati arvutustehe.
Kas sa said aru kuuldud tekstist?

Seitse Opilast vastasid, et said tekstist aru ja kiimme Opilast vastasid, et vahepeal oli kerge
ja vahepeal oli raske. Arusaamist segas klassikaaslaste sagimine ja Opetaja keelamine
vaikusele. Raskusi valmistas kuulamine ja samal ajal Kirjutamine. Kirjutamise ajal kadus

kuulamise jirg. Laste iitlusi:

Vahepeal ma sain, vahepeal ei saanud (G3, P1); Ei mitte, vahel kuulsin, siis kui
sahkerdati ei kuulnud (G2, T2); Vahel on rasked ja vahel on nii nii lihtsad (G1,

T5); Vahest on need kuulamisiilesanded minu jaoks kui tite tegu, vahest aga viga

raske (G1, T1).
Kas kuulamistekst oli histi kuuldav ja loeti piisava kiirusega?

Kolm Opilast arvasid, et teksti loeti kiiresti, kaks nendest tddesid, et teistkordsel

kuulamisel nad joudsid kuulata. Kuue lapse meelest oli kiirus paras ja 8 dpilast vastas ,, nii

3

ja naa*“.
Kas sulle meeldis teksti kuulata arvutiprogrammilt?

Koikidele lastele meeldis kuulamisiilesannet arvutiprogrammilt kuulata, ainult liks laps

nentis, et oli ,,veider “ ja iiks litles et oli ,, naljakas ““. Pohjendati vastuseid jargmiselt:

Nii oli natuke kergem. Ei pidanud kuskilt teisest kohast vaatama (G3, T2); Kui laps

saaks ise titelda endale asju ja kannaks siis paberile (G2, T1).
Kas kuulamiskordade arv oli piisav?

Kolmteist Opilast arvasid, et kuulamiskordade arv oli ,piisav*, kolm Opilast vastasid ,,nii
ja naa“ ja tiks opilane jdi kindlaks, et kordi oli ,, vdhe “. Tema soovis lausa viit korda, aga

sai aru, et koolitundi ei mahugi nii pikk kuulamine ja ta arvas, et kolm on piisav.
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Kokkuvotvalt saab todeda, et auditiivsed tilesanded lastele meeldisid, kuulamise ajal peab
klassis olema vaikus, sahinad ja sahkerdamine segab, tekstist arusaamine oli rahuldav ja
iilesandeid on soovitav ette mingida kaks korda, see oli lastele iildjuhul piisav. Ulesanded
olid lastele joukohased, sest keskmine iilesannete sooritusnditaja oli 76% (lisa 6), millest
saab jareldada, et iilesandeid lahendades said hakkama nii tagasihoidlikumate voimetega
lapsed, kuid keskendumist noudsid iilesanded klassi parematelt Gpilastelt. Oluline oli, et
lapsed kogesid iilesandeid tehes eduelamust. Ulesanded ndudsid keskendumist, tihelepanu,
kuuldu meeldejétmist ning kuulamise ja kirjutamise kombineerimist. Seega ldhtudes
vaatlustulemustest (tabel 1), millest jareldus, et Opilastes oli vaja arendada kuulamisoskust,
keskendumist, reeglitest kinnipidamist, piisivust, valmisolekut pidevaks Oppeks, tiitsid

loodud auditiivsed iilesanded oma eesmargi.

Jargmiseks avaldasid lapsed arvamust viirtustest, mida késitleti kuulamisiilesannete

labiviimisel, et arendada lastes vaartuspadevusi.
Sallivus

Mida tdhendab sallivus, kas kuulamisiilesanded aitasid seda moista? Too néiteid

ulesannetest.

Sallivus tihendab, et sa hoolid inimestest ja sallid neid (G2, T1). Sa iitled oma sébra
kohta hdsti, mitte halvasti, sa hoolid temast (G1, T1). Kui me oleksime koik
tihesugused, aga ei ole. Nditeks Priit on viga aktiivne, aga me sallime teda (G1, T4).
Alati kui ta midagi teeb, siis ma iitlen, et dra nii tee ja alati ta mind kuulab ja enam ei
tee (G1, T1). Sa ei tohi teiste peale vihane olla ja sa ei tee haiget, annad andeks (G1,
T1). Sallivus on see, kui sa aitad oma sépra (G3, P2). Kuulamisiilesanne nr 7. Oppisin
seda, et alati tuleb aidata (G3, P1). Sa pead koiki enda sopru sallima, isegi siis kui
nad on teistsugused, kas imeliku voi naljaka hddlega, sa pead ikka sallima (G3, T3).
Loomi (G2, P1). Nditeks, moned putukad, nditeks mesilased, keda ei tasu karta. Ja kui
sa kardad, siis mitte kdtega vehkida. Ja mitte teha loomadele viga priigiga (G2, T1).
Rdstikut (G2, T3). Nad kaitsevad ennast (G2, P1).

Opilased tdid vilja, et sallima peab teisi kaaslasi, kuigi nad vdivad erinevad olla.
Monikord samastati sallimist hoolimisega. Osati klassikaaslaste kéditumises néha erisusi ja
nendega lepiti vOi prooviti juhendada, kuidas on digem kaituda. Oluliseks peeti andeks

andmist ja aitamist. Laste arvates peab sallima looduses erinevaid loomi, kuigi nad voivad
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haiget teha, sest kaitsevad end. Lapsed toid vilja iilesanded, mis sallimist toetasid: ,,Sille
marjul“ — ei jata loodusesse priigi; ,,Marjasaak“- sallin loomi, niiteks rastikut; ,,Narrimine*

— erisuste sallimine kaaslastes; ,,Kummalised kadumised* — ei peida teiste asju.
Kas sinu klassis on lapsi, kellega ei seltsita? Miks sa nii arvad?

Opilased tdid vilja iihel korral vastuse: Meie klassis, meie klass on talle mitu korda
andnud talle voimaluse. Priit, ta vahepeal ldheb hdsti aktiivseks ja siis ta voib haiget teha.
Aga klass ikka hoiab teda (G2, T1) ning iihel korral dpilane tunnistas: minuga iihekorra
oli, ei tahetud méngida (G2, P3). Ulejaianud vastustes lapsed kinnitasid, et klassis dpilased

sallivad tlksteist.
Austus
Mida tihendab austamine, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda moista?

Austus on selline asi, sa austad nditeks niimoodi. Nagu, nagu nditeks sul on séber,
sober, keda sa iildse ei kiusa ja su séber on teistest natuke teistsugusem, aga ta on
sinu sober. Nditeks nimi on selline nimi, nimi, mida saab kutsuda natuke teisiti, aga
sa ei tee seda (G2, T1). Utled tere ja head aega. Siis sa austad bussijuhti (G1, T5).
Sopru. Kui sa iitled tere ja iitled talle vastu. Siis kiisid, kuidas sul liheb (G1, T2).
Ldhed sobra juurde ja iitled talle, et voiksime koos midagi teha, et sobral oleks hea
tuju (G3, T3). Ma arvan, et kui keegi oleks iiksi kuidagi kurvalt, siis ma ldheksin
teda lobustama (G3, P1). Kui keegi istub iiksi pimedas, istub tiksi pingi peal, ta on
kodutu, siis peab teda aitama, ddseks votma teda kellegi juurde, kaitsma teda, voib

olla on haige ka, siis peab teda ravima (G3, P2).

Opilased t3id vilja, et austama peab sdpru, teisi kaaslasi, tiiskasvanuid, vanu inimesi,
naabreid, Opetajat. Tuleb olla abivalmis ja viisakalt kdituma ja viisakalt rddkima. Austusest
ja hoolivusest saadakse suhteliselt sarnaselt aru. Kuulamisiilesannetes valiti vilja, mis
austust toetasid: ,,Sille kooliteel*“ — austamine bussijuhi vastu, oled viisakas; ,,Tunnikord* —

austab teiste soovi dppida.
Kas sinu klassis monikord lapsed solvavad iiksteist? Miks sa nii arvad?

Kolm last klassis arvasid, et solvamisi klassis ei ole ja austatakse iiksteist. Enamus aga
leidis, et solvamist esineb vihesel midral. Keegi ei toonud vélja, et solvatakse kogu aeg.

Kui solvamisi esinebki, siis lepitakse dra: ,, Monikord lihevad millegipdrast riidu, aga
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lepivad dra“(G3, T3); ,,Vahel harva, siis lepivad. Mina olen seda teinud* (G3, P1).
Opilased oskasid vilja tuua soovituse, kuidas solvamist parandada: See, kes solvab, liheb

lohutama ja palub vabandust (G2, T3).
Hoolivus
Mida tdhendab hoolivus, kas kuulamistilesanded aitasid seda sul moista?

Klassikaaslasi peab aitama ja veel peab nendest hoolima (G1, T2). Hoolivus
loodusest, ei viska priigi maha (G2, T2). Nditeks ta ei tahtnud tiidrukuga koos olla
ja ei saanud koos teha /.../ Jah, sai vigastada. Ja siis palus, ta palus vabandust (G2,
P3). Sa pead teda ikka kuulama, et ei lihe temaga tilli (G3, P2). Kui mina ldksin
enda sobra juurde, ta ei leidnud enda palli, mina aitasin tal seda leida, see oli tal
garaazis (G3, Pl). Alati peab sébrast hoolima, isegi siis, kui keegi on teda
solvanud, siis kui tema ei julge kellegagi dra leppi, siis sa pead aitama teda, et ta

Julgeks teisega dra leppida (G3, T3).

Lapsed t3id vélja kdige rohkem, et hoolima peab oma sdbrast, vanaemas, vanaisast, samuti
tuli hoolida loodusest, lemmikloomadest. Nimetati ka hoolimist teiste laste asjadest.
Hoolimine viljendus kuulamises, aitamises, abistamises, mdistmises, lepitamises ja
lohutamises. Jargmistest iilesannetest leiti hoolivust: ,,Sobrad*, ,,Pilt sobrale” — hoolivus
sopradest; ,,Sille marjul®, ,,Marjasaak* — hoolivus loodusest; ,,Bussi oodates* — hoolivus
kaaslasest, vigade mdistmine, abistamine; ,,Sille kooliteel“ — hoolivus asjadest;

,,Junnikord* — hoolid kaaslase soovist.

Oled sa mérganud, kas sinu klassis lapsed hoolivad iiksteisest? Miks sa nii arvad? Too

néide.

Lapsed vastasid tiksmeelselt, et nende klassis hoolitakse iiksteisest. Ainult iiks Opilane
vastas, et ,, ménikord hoolitakse, monikord mitte “ (G2, T3). Niideteks toodi, et minnakse

appi, lohutatakse, ollakse hea sdber, aidatakse asju iiles korjata.
Julgus

Mida tdhendab julgus, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda moista?
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Et oled viga, viga julge, et minna nditeks lavale ja hakkad tantsima (G1, T4). Ta
tunnistas tiles, et peitis dra pinali (G1, T2). Julged sobraks saada ja teised lapsed
aitasid, kuidas sobraks saada (G1, T3). Kui solvatakse teist, siis julged ise iitlema
minna (G2, T2). Kui kellegil rahakott dra kaob, siis pead julgema talle tagasi viia
(G2, T3). Julgust on selle jaoks vaja ka, nditeks kui keegi on metsas ja kui kdite
metsas mdangimas ja kellegil on jdadnud kuhugile jalg kinni ja kui on hdmar, sa pead
olema julge (G2, T1). Kui sul on taskulambid, ja seal on vana maja ja kui iitleb, et
ldhme sinna sisse, siis julged minna (G3, T2). Oskan kaitsta oma 6de — néuab

Jjulgust, nditeks koera eest, ta liikkab ta pikali (G1, T4).

Opilased tdid vilja julguse esinemiseks, julguse olla looduses ja tulla iiksi kooli. Samuti
toodi vilja suhtlemisjulgust, julgus olla viisaks vddrastega, julgus tagastada asju, julgus
tunnistada {iles valesti tehtud asju. Ka koolis tuleb olla julge. Lapsed leidsid, et vdga
oluline on julgus abi kiisida ja vajadusel tunnist vélja paluda. Julgus sOpra aidata on ka
Opilaste hulgas tihtis. Opilased tdid vilja jirgmised auditiivsed iilesanded, mis julgust
toetasid: ,,Sille koolitee™ — julgus iiksi kooli minna, bussijuhile tere ja aitdh 6elda; ,,Sille
kooliteel” — julgus kaotatud asju tagastada; ,,Marjasaak™ — julgus loomadega (rastik) koos
olla; ,,Pilt sGbrale* — julgus sdpra leida ja suhelda; ,,Tunnikord* — julgus abi paluda

Opetajalt; ,,Kummalised kadumised* — julgus iiles tunnistada.

Kas sinu klassis on lapsi, kes julgevad oma arvamust vilja {itelda, kuigi see erineb teiste

arvamusest?
Toodi vilja enda julgust ja nditeid, mida nad tegid:

., Julgesin kaaslasele tielda, et palun ole tasa*“(G1, T1); ,, Liksin sobrale appi, kui
ta vette kukkus* (G3, P2); Mina olen pdris julge (G3, P1); Ma olen nii julge, et
Julgen ka pimedas viljas olla (G3, P2); Jiiri tikskord rddkis midagi, siis ma iitlesin,
et ole tasa, tahaksin oppida ja siis ta ikka rddkis ja siis ma liikkasin oma laua

ettepoole (G2, P2).

Arvamuse avaldamine teisiti nditab julgust. Opilased arvasid teistest, et ,,natukene on, aga
paljusid ei ole. “(G1, T1), ,, kaitsjaid on, aga osad ei kaitse“(G1, P1).

Kokkuvotteks voib jdareldada, et kui ankeetkiisitlusest tulenes, et ainult kolm Opilast
teadsid, mis on sallivus, siis fookusgrupi intervjuude pdhjal oskasid paljud (umbes

kiimme) Opilased sallivust seletada ja tuua sobilikke néditeid. Ankeetkiisitluses vastasid
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lapsed suhteliselt vordselt, et teavad, mis on austus ja hoolivus. Fookusgrupi intervjuudest
el tulnud vélja, et keegi poleks nendest moistetest aru saanud, aga tihti olid need mdisted
laste poolt iiheselt tolgendatud. Austust kirjeldati tihti 1dbi hoolimise. Julgus oli mdiste,
mille tdhendust koik lapsed ankeetkiisitluses teadsid ja seda teadmist kinnitas ka

fookusgrupi intervjuu.

Oluliselt suuremad on muutused klassikaaslaste véartushoiakute hindamises. Kui
ankeetkiisitluses vastasid viis Opilast, et kaaslasi ei sallita ja seitse ei osanud hinnangut
anda, siis intervjuust saab jireldada, et kahel korral nimetati probleemi sallivuses.
Ulejasanud opilased kinnitasid, et klassikaaslased sallivad iiksteist. Kiisitlusest tulenes, et
austust klassikaaslaste hulgas ei ndhtud kolmel juhul mitte kunagi ja viie Opilase arvates
harva, kusjuures kolm Gpilast ei osanud hinnangut anda, siis muutus oli niiiid méargatav.
Kolm last vastasid, et kaaslasi austatakse, mis on vorreldav suurus ka ankeetkiisitlusega,
aga llejddnud vastasid, et solvatakse harva ja lepitakse koheselt. See on mérgatav tdus
positiivsema hinnangu poole klassikaaslaste austusest iiksteise suhtes. Opilased oskasid
pealegi anda soovitusi, kuidas solvaja peaks koheselt olukorda parandama. Kiisitluses neli
last ei osanud hoolivushoiakuid méératleda ja neli last vastasid, et liksteisest ei hoolita
kunagi, ainult kaheksa last tunnistasid, et klassis hooliti iiksteisest. Pérast intervjuud saab
oelda, et klass on iiksmeelsem, ainul iiks Opilane tdi vélja, et monikord hoolitakse, aga

monikord mitte, iilejdénud vastasid koheselt, et dpilased hoolivad iiksteisest.

Kuna opilased oskasid ka iga védrtuse juurde tuua auditiivseid iilesandeid néideteks ja
kirjeldada, mida just iilesanne Opetas, siis vOib pidada iilesannete loomist digeks otsuseks
ja nad on oma kasutusvidirtust tdestanud. Loomulikult ei ole ainult iilesannetest tulenev
klassikliima muutuse pohjuseks, eks see on kogu Opetajaskonna to66 tulemus, kes selles
klassis tunde annavad. Siiski saab aditiivsete iilesannete loomise ja kasutamise eesmérk

positiivse kinnituse.
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ARUTELU

Pédevuste kujundamine on pikaajaline protsess, mida vanemaks saab laps, seda suurem
roll on koolikeskkonna, kaaslaste ja meedia mojul vididrtuste arengus (Tulviste, 2015).
Jarelikult peab Opetaja votma teadliku suuna, et koolitulevas lapses védrtushoiakuid
kujundada. Magistritoo kirjutaja lahtus probleemist, et kui sihiteadlikult véartushoiakute
kujundamisega ei hakata tegelema varakult, on hilisem véirtushoiakute muutmine
raskendatud. Pealegi on 1. Klassis omavaheliste suhete tekkimine, iiksteise erisustega
harjumine ja teiste véartuste kujunemine arenemisjiargus ja kergemini mojutatav.
Eeskujude, arutelude ja nditlike situatsioonide abil on Opilased mojutatavad ja

védrtuskasvatus tulemuslikum, eriti kui sellega eesmargistatult tegeletakse.

Eelnevale tuginedes oli kdesoleva magistritoo Kirjutaja eesmargiks luua dppematerjal, mis
toetaks sihiteadlikku véértuskasvatuse Opetamist, et arendada Opilastes véértuspadevusi,
mis on ,,PShikooli riiklikus dppekavas® (2011) nimetatud. Vaértusi on erinevad autorid
erinevalt liigitanud. Kdesoleva magistritoé autor tugines Sutropi (2009, 56) liigitusele ja
kasitleb oma t60s moraalseid vdirtusi. Kuna véértusi saab késitleda laiahaardeliselt, siis
valis t60 autor vadrtused, tuginedes Taani Kuningriigist 2007. aastal alguse saanud
ennetusprogrammile ,,Fri for mobberi” ehk ,,Kiusamisest vaba“ programmile (Rasmussen
jt, 2013). Taanis on vastav metoodika saanud positiivset tagasisidet (Knudsen jt, 2009, 3)
ja Eestiski on projekti kasulikkus paljude uurimustega tdestatud, seega sobib projekti
kasutus Eesti koolidele (Nigulas, 2015; Siinmaa 2016; Viira, 2016). Programm sisaldab
endas kiusamist ennetavat lihenemist ja niitidseks on Eestis selle programmiga liitunud
juba 40 kooli. Programmist tulenevalt oli kdesolevas magistritoos vaatluse all neli
moraalset vdirtust: sallivus, hoolivus, austus, julgus. Nende vidirtuste kujundamise 1dbi
saab toetada 1. klassi védrtuskasvatuse ,,Mina ja meie* tasandit (Valk, 2012) ja ennetada

kiusamistekke voimalusi Opilaste vahel.

Arendusuuringu kdigus valmis auditiivsete lilesannete kogu, millele langes valik, kui
labitud oli uuringu kiigus vajaduste analiilisiv etapp, mille abil kaardistati Opilastes
arendamist vajavad oskused. Tuginedes vaatlustulemustele ja probleemide kaardistamisele

selgus, et kuulamisoskust on 1. klassi Opilastes koige rohkem vaja arendada.
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Kuulamisoskuse arendamist koolitulevas Opilases vddrtustavad Kértner (2000, 7) ja Uusen
(2002, 20-21), sest ldabi kuulamise arencb mdtlemis- ja jareldusoskus, Opilastes areneb
lugemis-, kirjutamis- ja radkimisoskus. Kuulamine on tahtsamaks vahendiks info saamisel,
oluline on, et Opilane suudaks esmase kuulamise jargi digesti tegutseda. Labi kuulamiste
tekivad arutelud, mis toetavad viartushinnangute kujundamist. Vdhemtihtsaks ei saa
pidada ka eelkiisitluse tulemust kuulamisiilesannete meeldivusest, kus enamus Opilasi
leidsid, et kuulamisiilesannete kasutamine tunnis neile meeldib. Seega osutus igati

pohjendatuks auditiivsete lilesannete koostamine.

Eesmairgist 1dhtuvalt pistitusid uurimiskiisimused, millele vastust andes tugineti opilaste
eelteadmistele vairtustest, mis saadi eelkiisitlusest ja jirelteadmistele pdrast auditiivsete
ilesannete praktisecerimist ld0imituna erinevates Oppetundides. Jarelteadmised koguti

fookusgrupi intervjuudest.
Kuidas moistavad Opilased vairtusi sallivus, austus, hoolivus ja julgus?

Vairtused — sallivus, austus, hoolivus, julgus — on aluseks projektile ,,Kiusamisest vaba
lasteaed ja kool®. Sellele projektile tuginedes olid need ka kéesoleva t66 alusvéartusteks.
Eelkiisitlusest tulenevalt saadi teada, et sona sallivuse tdhendust ei teadnud enamus Gpilasi,
mis oli paris murettekitav. Viiksemale hulgale lastest valmistas raskusi sonade austuse ja
hoolivuse mdistmine. Sonast julgus said aru koik lapsed. Siin saab tuua vilja paralleeli
Nigulase (2015, 53) magistritod uurimistulemusele, kus Opilased sallivust oskasid koige
vihem defineerida, raskusi oli ka austusega, kuid tildteadmised hoolivusest ja julgusest
olid head. Samas véirtused muutuvad. Lapsed omandavad teadmisi eeskujude, jaljenduste,
14bi arutelude ja probleemsituatsioone lahendades. Magistrito autor seadis oma dpetajatod
eesmargiks teadlikult viia ldbi tundides véadrtuskasvatust, l1dimides tundidesse loodud
auditiivsed iilesanded, et 1dbi nende Kkujundada Opilastes vaartusteadlikkust.
Poolstruktureeritud intervjuudele tuginedes oli laste véartusteadlikkus mérgatavalt
kasvanud. Pooled opilastest selgitasid sallivust ja ilmestasid neid sobivate niidetega.
Austust ja hoolivust oskasid Opilased selgitada, kuid tihti samastati austus hoolivusega.
Julgus oli véirtus, mille tdhendust teati enne ja mdiste tundmine ei olnud muutunud.

Samas selgitati julgust rohkem ldbi isiklike tegemiste.

Palju pohjapanevam muutus oli toimunud véartushinnangute andmises klassikaaslastele.
Eelkiisitluse vastuseid mojutasid teadmatus sonade tdhenduses. Kuna Oppetundides oli

korduvalt vastavaid mdisteid kasutatud ja selgitatud, siis Opetaja hindab positiivset
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tulemust teadliku Opetuse jarelmojuks. Kriitikana voib vélja tuua, kuna auditiivseid
tilesandeid rakendati kiillalti lithikese aja jooksul, siis teemade késitlemine oli intensiivne
ja moju koheselt moddetav. Kuna vairtuspadevused ei kujune ithe tunni ja iihe dpetaja
eeskujul, siis tuleb olla mdistev, kui Opilaste poolt selgitatud viirtused reaalsetes
olukordades siiski rikkumist leiavad voi ununevad, sest Kinnistumine toimub aegamisi.
(Tulviste, 2015.) Loomulikult mdjutab ka timbritsev keskkond hetke meeleolu ja
emotsioone, see vOis omakorda muuta lapsi positiivsemateks, pannes neid nidgema koigis
hdid omandatud véirtushoiakuid. (Ruus, 2013.) Pikemaajalisem katsetamine annaks
kindlasti objektiivsema tulemuse. Samuti saab pdhjapanevamaid jareldusi teha, kui
eesmargistatud védrtuspiddevuste kujundamist 1dbi auditiivsete meetodite rakenduks

suurema valimi puhul.

Jargmisena piistitus uurimiskiisimus, kuidas siduda teadlikult nimetatud véartuste

Opetamine erinevatesse Oppetundidesse, et tagada vaartuspadevuste kujundamine?

Antud kiisimus leidis lahenduse uurides muutunud opikasitusest teadusartikleid. Uurija
lahtus 16imingu ideest, mis on muutunud Opikésituses pohjapanevaks suunaks. Seega
16imiti loodud auditiivsed iilesanded erinevatesse tundidesse. Auditiivseid {ilesandeid
rakendati selles jarjekorras, kui tekkisid vastavad probleemid Opilaste kditumistes nii
klassiruumis kui ka ruumist véljas, néditeks bussi oodates. Samuti jélgiti ainealaste teemade
sobivust ja vajadusel 10imiti Oppeained teemapodhiselt iiheks — {ildoppest ldhtuvalt. Lébi
erinevate ldiminguvoimaluste arendati mérkamatult lastes viértuskasvatuse pohitddesid
(Kuusk, 2010, 6-10; Valk, 2012). Oluline on ka muutunud Opikésituses Opikeskkonna
loomine. Opikeskkonna loomisel peab lihtuma tdekspidamisest, et dpilane on kesksel
kohal. Nii sdilib Opimotivatsioon. Samuti on koostdine dppevorm toetav ja liksteist ergutav
(Ruus, 2015). Sellest tulenevalt oli tdhtis osa auditiivsete {ilesannete juures koigi
kuulamisiilesannete etappide rakendamine (Kartner, 2000, 18-23). Eriti olulised olid
vadrtuskasvatuse kontekstis kuulamisjirgsed iilesanded. Tihti rakendati koostoiseid
Oppevorme (paaris-, rithma-, frontaaltdd), kus arutleti ja leiti lahendusi auditiivsetes
ilesannetes piistitatud arutluskiisimustele. Just 1dbi nende arutelude, probleemilahenduste
ja isiklike néidete 16imimise, omandasid Gpilased soovitud véartushoiakuid. Klassikliima
hiippeline muutus positiivsuse suunas ei jaanud méarkamata ei lastele endale ega ka
Opetajatele. Kriitiliselt tuleb suhtuda auditiivsete {lesannete iiletdhtsustamisse.
Viirtuspadevuste kujunemine on erinevate keskkondade (kodu, kooli jt) ja erinevate

eeskujude jédljendamise ja nende kditumismallide omaksvotmise kogum.
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Kokkuvdtvalt  voib  tddeda, et vadrtuspddevused kujunevad  eesmairgistatud
vadrtuskasvatust teostades. Magistritoé uuringust tulenevalt leidis kinnitust, et sihiparaselt
saab Opilastes arendada véirtushoiakuid ja auditiivsed iilesanded toetasid Opilaste
vaartushoiakute kujundamist. Lébi selle protsessi kinnistuvad soovitud véaértuspddevused
jark-jargult Opilaste pikas arenguprotsessis. Jarelikult magistritdd eesmark tditus. See
annab omakorda suunised, et Opetaja peab jirjepidevalt tegelema vairtushoiakute

kujundamisega.

Koostatud auditiivsed iilesanded toetavad vairtuste hoolivuse, sallivuse, austuse ja julguse
kujundamist. Seetdttu on Opetajatel voimalus kasutada neid teotavate abivahenditena
kiusamise ennetamiseks ja véirtuste kujundamiseks. Ulesanded sobiksid metoodiliseks
oppevahendiks projektiga ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool liitunutele kui ka
mitteliitunutele, sest iilesanded on iseseisvatena kasutatavad. Ulesannete kasutuses pole
oluline iilesannete jirjekord ja kasutussagedus. Opetaja saab lihtuda tekkinud vajadusest
vOi eesmargistatult planeerida neid GSppetodsse. Edasiseks suuniseks oleks iilesannete

laialdasem kasutamine, et oleks voimalik teha jareldusi pohjalikumast kasutegurist.
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LISA 1 - EELKUSIMUSTIK OPILASTELE

Opin Tallinna Ulikoolis 5. kursusel klassidpetaja erialal. Kirjutan magistritoéd teemal
,Auditiivsed tilesanded: vdimalusi vadrtuspadevuste 16imimiseks 1. klassis®. Oled koolis
kdinud ile kolme kuu. Palun Sinu abi vilja selgitamaks kuulamisiilesannete kasutusest

koolitunnis ja anda hinnang oma klassikaaslaste véartushoiakutele.
| Tee rist (x) sobiva vastuse ette.

1. Kuivana Sa oled?
] 7-aastane
] 8-aastane

] 9-aastane

2. Vali oma sugu.
L] poiss
L] tiidruk

IT Vasta kiisimustele, tee sobivasse vastuse lahtrisse rist (x).

3. Kuulamisiilesannete kasutamine oppetunnis

Vastuse valik | Mitte Harva Modnikord | Sageli Kogu aeg
Viited kunagi

Opetaja kasutab tunnis

kuulamisiilesandeid.

Kuulamistilesanded
teevad tunni

huvitavamaks.

Sulle meeldivad

kuulamisiilesanded.

4. Millises tunnis oled kuulamisiilesandeid teinud?

eesti keel | matemaatika | loodusdpetus | kehaline muusika kdeline

kasvatus tegevus




5. Kas sa tead, mida tihendavad jirgmised sonad?

Ei tea Tépselt ei tea Tean

Sallivus
Austus
Hoolivus
Julgus

6. Hinda oma Kklassi opilaste vairtushoiakuid.

Vastuse valik | Mitte Harva Monikord | Sageli Kogu Ei oska
W kunagi aeg vastata

sallivad

austavad teisi

hoolivad

julged

7. Millist vairtust oleks vaja Sinu klassis kindlasti parandada? Véib valida ka

mitu vastust.

Sallivust

Austust

Hoolivust

Julgust

Téanan vastamast!

Kaja Nurk




LISA 2 - KUULAMISULESANDED JA TOOLEHED

KUULAMISULESANNE NR 1,,SILLE KOOLITEE*

Sille lehvitas emale, kes teda koduukselt naeratades kooli saatis. Sille kdib 1. klassis. Ka
koer Tuks saatis Sillet rodmsa haugatusega kooli. Sillel on koolitee selge. Ta sdidab kooli
bussiga. Bussijaama tuleb minna maantee vasakpoolsel serval. Joonista toolehe pildile

maantee vasakpoolsele servale nool, mis naitab Sille liikumissuunda kodust kooli.

Kooliteel kuuleb Sille sookurgede rinnuhiiiideid. Taevasse vaadates ndeb ta ilusat
kolmnurka meenutavat lindude parve. Loetle, mitut lindu sina téolehel lendamas nied

ja Kirjuta saadud vastus kastikesse, mis on linnuparve korval.

Isa on Sillele selgitanud, et sookurgedel on ees pikk rdnnutee Pohja—Aafrikasse, et seal
talvituda. Sookure toit on peamiselt taimne (erinevad marjad, rohukorred), aga ka vaikesed
loomad: niiteks konnad, maod, putukad ja veel teisedki pisiloomad. Talvel ei ole

kurgedele Eestis sellist toitu. Seetdttu lendavadki nad 1dunamaale, kus toitu jéatkub.

Sille kodubussipeatuse nimi on KASE. Nimi on bussipeatusele pandud kaskede jirgi, mis
bussijaama juures kasvavad. 2 kaske kasvavad korvuti ja 3 kaske sirguvad teisel pool teed.
Arvuta, mitu kaske Sille bussijaamas kasvab. Arvutustehe Kkirjuta kase korval

asuvasse kasti.

Sille mérkab, et kaskede all on rohu seest vélja piilumas seened. Need on puravikud, sest
neil on tume kumer kiibar jameda seencjala otsas. Neid on kaskede all 2 ldhemal ja 2
kaugemal. Kirjuta arvutustehe ja vastus sinna kasti, kus on seene pilt. Joonista ka ise

vastav arv seeni kaskede alla.

Bussijaamas ootavad bussi naabrilapsed Markus ja Maia. Ka nemad ldhevad kooli. Markus
kéib juba III klassis, aga Maia on Sille pinginaaber. Arvuta, mitu last liheb bussiga

Kase peatusest kooli. Kirjuta tehe ja vastus sinna kasti, kus on lapse pilt.



KUULAMISULESANNE T NiMi weoeeoeoeooo

e Kuula ja taida ulesanded.

SILLE KOOLITEE

e Kuula lugu veel kord ja vajadusel taienda vastuseid.
% KUIDAS TULED SINA KOOLI?
_ KELLELT SAAD KOOLITEELE JULGUST JA TUGE?



KUULAMISULESANNE NR 2 ,,SILLE KOOLITEEL*

Lapsed ootavad Kase peatuses bussi, et kooli minna. Toéo6lehele on joonistatud kaks
olukorda, kuidas lapsed bussijaamas bussi ootavad. Kas bussijaamas v0ib hullata ja
mangida kuni buss tuleb voi peab bussi rahulikult ootama? Kuidas peaks bussijaamas

kdituma? Vali ige pilt iilesandest 1 ja tee selle juurde rist.

Kui buss saabub iitlevad lapsed bussijuhile TERE ja viljudes AITAH. Nad teavad, et
bussis tuleb olla vaikselt ja tore on olla viisakas. Leia need viisakussonad iilesandest 2 ja

tomba nendele sonadel joon alla.

Kord leidis Sille maast rahakoti. Lapsed avavad selle ja uurivad, mis on rahakoti sees.
Rahakotis on dpilaspilet, bussisdidukaart ning veidi raha. Leia iilesandes 3 nimetatud

asjad, tee nende juurde rist.

Motle, mida peaksid lapsed leitud rahakotiga tegema? Vaata iilesandes 4 kolme pilti.
Vali sobiva tegevusega pilt. Tee sinna rist. Ole valmis oma valikut hiljem suuliselt

pohjendama.

Selline seiklusrikas koolitee oli Sillel.



KUULAMISULESANNE 2 NiMi oo

e Kuula ja taida ulesanded.

SILLE KOOLITEEL

1. VALI OIGE PILT.

E
o Sy
Vtéﬁ::@){'\ta%l [

N

2. JOONI ALLA NIMETATUD VIISAKUSSONAD.

KOOL, TERE, PERE, AITAH

3. VALI RAHAKOTIS OLEVAD ASJAD.

"P“_A - SSIDU -
M i% H_E?' KAART
KOoL~KASE) '

] ]

T

e ARVUTA RAHA SUMMA KOKKU. .. e SENTI



4. VALI SOBIV PILT.

e Kuula lugu veel kord ja vajadusel taienda vastuseid.

D) MIDA TEEKSID SINA LEITUD RAHAKOTIGA?



KUULAMISULESANNE NR 3 ,,SILLE MARJUL*

Minu nimi on Sille. Kéisin suvel perega metsas marjul. Korjasime mustikaid. Vend Tiit
leidis kraavi pervelt viimaseid pdikesekiipseid metsmaasikaid. Ema aga pakkus meile
metsa joudes esimesi pohli, mis olid juba punaseks ldinud ja paistsid siniste
mustikamarjade vahelt vilja. Kas sina tunned neid marju? Téida iilesanne 1. Tee ristike

ruutu, milliseid marju metsast leiti. Uhenda marja pilt sobiva nimetusega.

Isa leidis metsast hoopis imelikke asju. Nendeks olid 2 klaasist pudelit, plastmassist

toidukarp ning kilekott. Tédida iilesanne 2.

Isa oli viga murelik ja seletas meile, et metsa ei tohi priigi maha jitta. Tahtsin teada, mis
sellest siis halba voib juhtuda? Isa selgitaski meile. ,,Loodusest peab hoolima. Metsas
kasvavad taimed ja loomad, kes peavad seda oma koduks. Nemad ei soovi, et nende kodus
oleks mahavisatud priigi. Tiihjast klaaspudelist voib kuumal suvepieval paikesekiirte abil
tekkida tulekahju. Kilekott, sodgikarp ja pudelid on ohtlikud véikeloomadele. Loomad
voivad nendesse kinni jddda ja end vigastada. Ja pealegi on sellist sodi metsa all védga kole
vaadata.“ Ema ja isa korjasid leitud prahi oma kotti ja hiljem viisime need koju, kus

panime leiu priigikasti.

Taida iilesanne 3. Vali laused, kuidas kiitud sina metsas?



KUULAMISULESANNE 3 NiMi oo

e Kuula ja taida ulesanded.

SILLE MARJUL

1. MARGI RISTIGA METSAST KORJATUD MARJAD.

METSMAASIKAS AEDMAASIKAS POHL MUSTIKAS
o UHENDA JOONEGA OIGE PILT JA MARJA NIMETUS.

2. MARGI RISTIGA, MIDA ISA METSAST LEIDIS?

e MITU PRUGIESET ISA LEIDIS? LOENDA JA KIRJUTA VASTUS. .............

3. KUIDAS KAITUD METSAS? MARGI RISTIGA SOBIV LAUSE.

El VISKA PRAHTI METSA ALLA.

JATAN OMA PRAHI MAHA, SEST SEDA ON TUUTU KANDA.
MURRAN PUID MANGIMISEKS JA OLEN VALJUHAALNE.
LIIGUN VAIKSELT, HOIAN LOODUST.

eKuula lugu veel kord ja vajadusel taienda vastuseid.

" MIDA OSKAD SA VEEL LISADA METSAS LIKUMISE KOHTA?



KUULAMISULESANNE NR 4 ,,MARJASAAK*

Kui Sille koos perega metsas marjul kéis, siis korjati paris palju mustikaid. Kuula
hoolikalt ja tiida iilesanne 1. Ema oli kdige nobedam korjaja. Ta sai 3 liitrise ndu peagi
tdis. Isa korjas emast {ihe liitri vihem. Lapsed korjasid sama palju kui isa. Arvuta, mitu

liitrit marju korjati kokku?

Sille jutustas sdbrale, kuidas nad kohtasid kraavipervel pidikese kies peesitamas iihte
madu. Sille tunnistas, et kartis teda, kuid isa rahustas, et madu ei tee neile midagi, kui
inimesed teda ei héiri. Isa palus lastel vaadata seda ilusat musta siksak mustrit, mis on mao
selja peal. Vend teadis lisada, et see on Eestis elav ainuke miirkmadu - réstik. Vahel
inimesed hévitavad neid, sest kardavad ussi hammustust. Kuid ko&iki loomi tuleb hoida.
Kui meie neid ei hairi, elavad nad rahulikult oma elupaigas. Tuleb ainult ettevaatlik olla, et

uinuvale ussile peale ei astu. Kirjuta iilesandesse 2 Eestis elava miirkmao nimetus.

Sille meenutas: ,,Koju joudes tegi ema marjadest imemaitsvat moosi. Meie vahva isa, kes
abistab alati ema, kiipsetas pannkooke. Need olid imelised ja maitsesid mustikamoosiga
eriti hasti. Mina sdin éra 3 kooki, vend soi1 koguni 2 kooki rohkem. Mdtle ja arvuta mitu

kooki s0i minu maiasmokast vend?* Tdida iilesanne 3.

Milline metsamari sulle meeldib? Joonista see mari t66 16ppu?



Kuulamisiilesannete 3 ja 4 kasutatud piltide allikad:

Pohl http://www.looduspere.ee/blogi/kohalik-ja-hooajaline-pohl/

Mustikas: foto: Aarne Ader http://www.looduskalender.ee/node/10750

Metsmaasikas: Foto: Robert Piir

http://www.loodusajakiri.ee/eesti loodus/EL/vanawebh/9706/maasikas.html

Aedmaasikas: http://g3.nh.ee/images/pix/900x703/0O liFHQjtY4/kasepuu-talu-

maasikakasvatus-maasikad-maasikapold-maasikas-71670857.jpg

Kilekott:
http://www.byroomaailm.ee/thumbnail.php?f=components%2Fcom virtuemart%2Fshop i
mage%2Fproduct%2FKilekott 400 100 56fe81c165972.jpg&x=286&y=0

Plastkarp: http://pakendipood.ee/image/cache/data/Pakendid/Greiner%20350ml-
500x500.jpg

Klaaspudel: http://www.paradiisimesila.ee/?619,kuuekandiline-pudel-256-ml

Kummik: http://katalog.toolstore.se/katalogdata/v35/bilder/Fullscreen/602743.ipg

Ristik: http://f.pomo.ee/f/2014/05/29/3071942t81h59b7.jpa

Pannkoogid: http://1.bp.blogspot.com/_6¢pN-
EnomxY/TEW7ne2sqgl/AAAAAAAAAIM/Y-tQGj8zhPY/s400/juuli+131.jpg



http://www.looduspere.ee/blogi/kohalik-ja-hooajaline-pohl/
http://www.looduskalender.ee/node/10750
http://www.loodusajakiri.ee/eesti_loodus/EL/vanaweb/9706/maasikas.html
http://g3.nh.ee/images/pix/900x703/O_IiFHQjtY4/kasepuu-talu-maasikakasvatus-maasikad-maasikapold-maasikas-71670857.jpg
http://g3.nh.ee/images/pix/900x703/O_IiFHQjtY4/kasepuu-talu-maasikakasvatus-maasikad-maasikapold-maasikas-71670857.jpg
http://www.byroomaailm.ee/thumbnail.php?f=components%2Fcom_virtuemart%2Fshop_image%2Fproduct%2FKilekott_400_100_56fe81c165972.jpg&x=286&y=0
http://www.byroomaailm.ee/thumbnail.php?f=components%2Fcom_virtuemart%2Fshop_image%2Fproduct%2FKilekott_400_100_56fe81c165972.jpg&x=286&y=0
http://pakendipood.ee/image/cache/data/Pakendid/Greiner%20350ml-500x500.jpg
http://pakendipood.ee/image/cache/data/Pakendid/Greiner%20350ml-500x500.jpg
http://www.paradiisimesila.ee/?619,kuuekandiline-pudel-256-ml
http://katalog.toolstore.se/katalogdata/v35/bilder/Fullscreen/602743.jpg
http://f.pmo.ee/f/2014/05/29/3071942t81h59b7.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_6cpN-EnomxY/TEW7ne2sgqI/AAAAAAAAAiM/y-tQGj8zhPY/s400/juuli+131.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_6cpN-EnomxY/TEW7ne2sgqI/AAAAAAAAAiM/y-tQGj8zhPY/s400/juuli+131.jpg
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KUULAMISULESANNE 4 NiMi oo

e Kuula ja taida ulesanded.

MARJASAAK

1. MITU LIITRIT MARJU KORJATI?

EMA ISA LAPSED
........... LITRIT ceveeeeeens LITRIT vevereeeeennees LITRIT
KOKKU KORJATI  .......... F o o T LITRIT

2. KIRJUTA, MILLIST LOOMA NAGI PERE?

SILLEKOOGID | [ ..VORRAROHKEM | [TIIDUKOOGID)

e JOONISTA OMA LEMMIK METSAMARI.

e Kuula lugu teist korda veel. Vajadusel paranda vdi tdienda vastuseid.

.. MIKS PEAB HOIDMA NING KAITSMA KA OHTLIKKE JA

MURGISEID LOOMI?



KUULAMISULESANNE NR 5A ,,SOBRAD*“

Piia tuleb hommikul kooli kurval meelel. Ta istub klassis tiidruku korval, kelle nimi talle
meelde ei ole jddnud. Nad ei ole veel sdbraks saanud. Piia on véike ja vaikne tiidruk. Ta ei
tunne oma klassist veel kedagi. Piial on natuke hirm, sest koolis on uusi olukordi palju,

millega ta harjunud ei ole. Koos temaga on klassis 7 tiidrukut ja 5 poissi.

Tiida toolehel iilesanne 1. Virvi punaseks sama palju ruute, kui on tiidrukuid Piia klassis.
Ruudud on tiidruku pildi korval. Vérvi siniseks sama palju ruute, kui on poisse Piia klassis.

Need ruudud on poisi pildi kdrval.

Vordle poiste ja tiidrukute hulka. Virvi todlehel iilesandes nr iiks, selle lapse pilt, keda on

klassis rohkem.

Opetaja andis lastele soovitusi, kuidas saada sdpru. Leia need soovitused iilesandest 2.
Ole rodmsameelne ja sdbralik.

Vota osa tihisméngudest.

Mirka ja aita abivajajat.

Kuula teisi dpilasi ja vota vestlustest osa.



KUULAMISULESANNE 5A  NiMi vovvooeooeoooooo

e Kuula ja taida ulesanded.

SOBRAD

1.VARVI VASTAV ARV RUUTE.

2. MIDA OPETAJA SOOVITAS? TEE LAUSE ETTE RIST.

| | OLE ROOMSAMEELNE JA SOBRALIK.

|| HOIA OMAETTE JA ARA SUHTLE KELLEGAGI.
|| vVOTA OSA UHISMANGUDEST.

|| MARKA JA AITA ABIVAJAJAT.

| ARA JAGA OMA ASJU TEISTEGA, SEST KOIGIL PEAVAD
OLEMA OMA ASJAD.

|| KUULA TEISI OPILASI JA VOTA OSA VESTLUSTEST.

e Kuula lugu veel kord ja vajadusel taienda vastuseid.

D MIDA SINA TEEKSID, ET SOPRA LEIDA?



KUULAMISULESANNE NR 5B ,,PILT SOBRALE*

Piia ei julge eriti oma pinginaabri Katiga rddkida. Aitame Piial Katiga tuttavaks saada.
Selleks nditame talle, kuidas ta voib sobruneda pinginaabriga ja teha nii, nagu teete praegu

teie.

Sul on laual viike tithi paber. Kirjuta lehe keskele sdna SOBRAD. Joonista selle sdna
iimber punane ring. Ringi alla kirjuta ilusate tdhtedega oma nimi. Vahetage paberid
pinginaabriga voi ldhima Opilasega. Kirjuta ka saadud paberile oma nimi, seekord

joonistatud ringi kohale.

Ringist vasakule kirjuta sdna KOOL.

Kuula koik jargnevad todiilesanded 10puni ja alles siis alusta nende tiitmist.
Kdigepealt joonista ringist paremale midagi, mis teeks sdbrale rddmu.

Siis andke valminud pildike tagasi lapsele, kelle nimi on ringi all.

Vaata niitid sobralt saadud lehekest. Loe vaikselt sdbra nime. Vaata, mida toredat sulle

joonistati.

Jiargnevalt tiida tooleht 10puni. Lopeta laused iilesandes 1. Sobralt saadud leheke, koos

nime ja pildiga, kleebi toolehele. See jadb sulle mélestuseks.
Matle ka iilesandele 2. Kuidas sa peaksid kdituma, et teised tahaksid olla sinu sobrad?

Alusta niiiid pildi joonistamist sobrale.



KUULAMISULESANNE 5B Nimi ..o
e Kuula ja taida ulesanded.

PILT SOBRALE

1. LOPETA LAUSED-
LEHEL OLEVA SOBRA NIMI ON .ooooeeeeee i, .

TA JOONISTAS MULLE ... :

SOBRALT TAGASI SAADUD LEHEKE KLEEBI SIIA:

%\ 2. MOTLE, KUIDAS SA PEAKSID KAITUMA, ET TEISED
OLEKSID SINU SOBRAD?



KUULAMISULESANNE NR 6 ,,BUSSI OODATES®

Lapsed ootasid peale tunde koolibussi, et koju minna. Bussi véljumiseni oli 15 minutit.

Buss véljub kell kolm pérast 16unat.
Joonista kellale seierid, mis nditavad bussi vidljumise aega.

Lapsed méngisid bussi oodates kooli pargis. Tiit hiippas korduvalt {ile kraavi, mis oli pargi
adres. See tegevus meeldis talle. Kati tahtis ka koos Tiiduga hiippamist proovida. Tiidule
Kati soov ei meeldinud ja ta tdukas Kati eest dra. Kati kukkus ja sai kdele haiget. Kési oli

marraskil ja Kati hakkas nutma, kuna tal oli valus.
Téida iilesanne 1. Jarjesta pildid numbritega kuuldud loo tegevuste alusel.

Tiit ndgi ja sai aru, et oli Katile haiget teinud. Tiit kohkus véga. Isegi méngu- ja
hiippamistuju ldksid modda. Tiit soovis, et ta ei oleks Katit tduganud. Ta oli viga mures,

kuid ei teadnud, kuidas Katit aidata?

Aita sina Tiitu. Téida iilesanne 2. Vali ja loika vilja tegevused, kuidas Tiit saab olukorda

parandada. Kleebi soovitused vastava kiisimuse alla.

Kasutatud piltide allikad:

Buss - http://septawatch.com/wp-content/uploads/2012/03/bus-driver.qif

Kell - http://algklassikud.blogspot.com.ee/p/inimene-ja-keskkond.html



http://septawatch.com/wp-content/uploads/2012/03/bus-driver.gif
http://algklassikud.blogspot.com.ee/p/inimene-ja-keskkond.html

KUULAMISULESANNE 6 Nimi

e Kuula ja taida Ulesanded.

BUSSI OODATES
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2. MIDA SAAB TIIT TEHA? KLEEBI SOBIVAD LAUSED.

MOTLE, MIDA SINA TEEKSID?

MANGIB UKSI EDASI.

PAKUB ABlI MARRASTUSE PUHASTAMISEL.

PALUB VABANDUST.

PUHUB HAAVALE JA LOHUTAB.

JOOKSEB EEMALE.

PALUB OPETAJA ABI KATI AITAMISEKS.




KUULAMISULESANNE NR 7 ,NARRIMINE*

Klassil on kehalise kasvatuse tund. Lapsed peavad tunni I6petuseks jooksma iihe staadioni
ringi. Peeter teab, et see on tema jaoks raske. Ta on teistest lastest kogukam ja see teeb
jooksmise raskemaks. Kuid ta on tubli ja piiliab iilesannet tdita, sest sportlik tegevus teeb
teda jarjest tugevamaks. Kehakaalgi vdheneb, kui pidevalt sporti teha voi litkuda palju
viljas. Temast jookseb modda klassivend Kalle ja hiiiiab talle: ,,Peeter paks, ei joua joosta!

Peeter paks, ei joua joosta!* ja lidub ise edasi.

Peeter muutub védga nukraks. Isegi pisar tikub silma, nii Onnetu on ta niilid. Jooksmine
muutub veel raskemaks. Ta saab siiski oma kurbusest iile ja jookseb staadioniringi 16puni.
Seekord ta joudis terve ringi ilma peatumata &ra joosta, olgugi et ta Idpetas viimasena.
Peeter saab Opetaja kéest kiita, et ta nii palju pingutas. Kiitusest ldheb Peetri meel

paremaks ja ta piiliab unustada, et Kalle teda narris ja solvas.

Jargmine tund on matemaatika. Lapsed saavad tagasi oma t66d. Peetri tulemus oli
suurepérane. Kalle peab oma t66s vead dra parandama. Kalle ei oska veel histi lahutada.
Peeter ndeb Kalle kimbatust ja pakub talle abi. Pillel oli tdna siinnipdev ja ta jagas eesti
keele tunni ajal koigile viis kommi. Peeter ei s6onud neid dra, sest ta ei taha palju magusat
stiia. Peeter ei soovi siiia ka krdpse, kooki ega juua limonaadi. Ta tahab toituda

tervislikult. Seetdttu pakkus ta oma komme Kallele, et Kalle nende abil arvutaks.

Kommide abil saigi Kalle vead parandatud. Kallel oli véga piinlik, et ta oli Peetrit kehalise
kasvatuse tunnis narrinud. Kalle palus Peetrilt vabandust ja lubas Peetrile, et jookseb

temaga staadioniringe alati koos. Koos tegutsedes ei pane raskusi tdhelegi.

Nii saidki Peetrist ja Kallest parimad sobrad. Nad aitasid iiksteist ja veetsid koos monusalt

aega.

Téitke to6lehel ndutud tlesanded.



KUULAMISULESANNE 7 NiMi covveoeeeooeoeoeeeenn

e Kuula ja taida ulesanded.

NARRIMINE

1. MILLISEID TUNDE NIMETATI. MARGI RIST TUNNI NIMETUSE ETTE.

LOODUSOPETUS TOOOPETUS | MATEMAATIKA
KEHALINE KUNST

EESTI KEEL MUUSIKA

2. MIDA TEGI KALLE KEHALISE KASVATUSE TUNNIS? MARGI RISTIGA.
L] KITIS PEETRIT.
|| NARRIS PEETRIT.
|| SOLVAS PEETRIT.

|| ERGUTAS PEETRIT.
3. MILLINE MEELEOLU OLI PEETRIL PARAST KALLE SONU? MARGI
RISTIGA.

|| ROOMUS
| | KURB
[ | ONNELIK

| | NUKKER

Kuula lugu teist korda veel. Vajadusel paranda voi taienda

~ vastuseid.
D&

MOTLE JA SELGITA, MIDA ARVAD SINA NARRIMISEST?



LISAULESANDED

1. AITA KALLEL PARANDADA VEAD.

SRNYY || R85%% || 88888 | vY

SRR/ | R8RS 8% || 88N%

MITU VIGA OLI KALLEL?

2. MILLISEID MAIUSTUSI EI SOOVINUD PEETER SUUA. TEE NEILE RIST.

KROPSUD

KOOK ~_ \ //

KOMMID

OUNAD

pd ™~
VIINAMARJAD \ LIMONAAD

PIRN

3. PEETRIST JA KALLEST SAID PARIMAD ....ouviiiiiiiiieeeeeeeee

- % MILLISEID MAIUSTUSI SINA SOOD? KAS NEED ON
TERVISLIKUD?



KUULAMISULESANNE NR 8 ,, TUNNIKORD*

Opetaja Tuuli ridkis tunnis huvitavalt loomadest. Lapsed said teada, et Eesti metsades

elavad taimtoidulised, loomtoidulised ja segatoidulised loomad.

Opetaja tutvustas Eesti metsade suurimat taimtoidulist looma, kelleks on pdder.
Taimtoiduline on loom, kes so6b ainult taimi. Opetaja loetles, millised taimed pddra
mentiisse kuuluvad. Samal ajal Egert keerutas ringi ja hakkas huvituma, mis on Anete

pinalis. Anete keelas Egertit ja neil tekkis vdike sonelus, mis omakorda segas tundi.

Opetaja sekkus nende sdnelusse. Opetaja kutsus Egertit korrale ja palus ka Anetel vaikselt

olla.

Edasi rddkis Opetaja loomtoidulistest loomadest. Need on kiskjad. Loomtoidulised on
loomad, kes toituvad teistest loomadest. Sellega on loodud looduses valitsev tasakaal.
Hunti kutsutaksegi metsasanitariks, sest eelkdige satuvad saagiks haiged ja norgad loomad.

Hundid voivad siitia kitsi, pdtru, janeseid jt loomi

Lapsed pidid joonlaua abil {ihendama kiskja ja tema saaklooma. Egert hakkas aga oma
joonlauaga mangima. Tekitades sellega larmi, kui vastu lauda kopsis. Anete ei kuulnudki,

keda voib metsnugis dra siilia ja ithendusjoon jdi tdmbamata.

Anete oli tunnis Oppimisega hddas. Tema ees istuv poiss Egert rddkis tunnis vilju hidlega
isegi siis, kui dpetaja teda ei kiisinud. Tihti pillas ta oma asju maha. Opetaja oli teda juba
kolm korda keelanud. Egert kuuletus hetkeks, aga varsti jélle hakkas segama. Mdnikord ta
lihtsalt tegi hééli, mis segasid. Anete ei kuulnudki, mida tdhendas sona segatoiduline. Tal
jai toolehel sellele sonale seletus kirjutamata. Anete kuulis, et suurim kiskja on karu. Veel
ridkis Opetaja, et karu on segatoiduline. Opilased pidid kirjutama, mida karu peale liha
veel s60b. Anete ei teadnud, sest ta polnud Egerti segamise tottu kuulnud. Anete oli viga
mures. Ta tahtis histi dppida ja olla tubli laps. Lopuks vottis ta julguse kokku ja tdstis kie.
Opetaja mirkaski Anete kitt ja kiisis teda. Anete vabandas, et ei kuulnud, milliseid taimi

poder s00b, kes on metsnugise saagiks ja mida tdhendab segatoiduline loom.

Opetaja kordaski kiisitud teemad iile. Pdder soob rohtu, lehti, puuoksi. Talvel armastab
stiia pajuoksi ja noorte méindide oksalatvu. Metsnugise saagiks on pisiimetajad — niiteks
hiired, oravad, aga ka linnud ja kahepaiksed ehk konnad. Segatoiduline on loom, kes on

koigesddja. S66b nii liha kui ka taimi, nagu nditeks karu. Karu on kiill Eestis suurim



kiskja, kuid s66b peamiselt taimi, nditeks marju, naati, kaera, aga ka erinevaid putukaid ja

nende vastseid. Karudele meeldib mesi.
Toolehel kasutatud piltide allikad:
Pruunkaru (Lafargue, 2005)

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/Ours brun parcanimalierpyrenees
1i

Poder (Urmas, K 2016) http://www.looduspilt.ee/?page=pilt&id=55063

Hunt (Zacek, 2004) http://www.looduspilt.ee/index.php?page=pilt&id=611



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/Ours_brun_parcanimalierpyrenees_1.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/Ours_brun_parcanimalierpyrenees_1.jpg
http://www.looduspilt.ee/?page=pilt&id=55063
http://www.looduspilt.ee/index.php?page=pilt&id=611

KUULAMISULESANNE 8 NiMi v

e Kuula ja taida ulesanded.

TUNNIKORD

1. MILLISES TUNNIS ANETE OPPIS?

2. KES SEGASID TUNDI. TOMBA NIMELE JOON ALLA.
PILLE EGERT SVEN ANETE
3. MILLISED TEGEVUSED SEGAVAD TUNDI? TEE RIST LAUSE ETTE.

[ ] RAAKIMINE, KUI OPETAJA POLE KUSINUD.
[ RAAKIMINE, KUI OPETAJA KUSIB.

[ | OPPEVAHENDITE MAHA PILLAMINE.

]

ERINEVATE HAALITSUSTE TEGEMINE.

]

OPIKU AVAMINE OPETAJA PALVEL.

]

HARJUTUSE KIRJALIK TAITMINE OPETAJA KORRALDUSE
JARGI.

| TEISTE OPILASTE ASJADE VOTMINE.

[ ] OMA KOHAL RAHUTULT ISTUMINE, RINGI KEERUTAMINE.

e Kuula lugu teist korda veel. Vajadusel paranda voi taienda

vastuseid.

MOTLE, KUIDAS SINA SAAD TUNNIS OLLA HEA KAASLANE.



LISAULESANDED

UHENDA JOONEGA SONASELETUS, SONA JA PILT.

Soo6b ainult

taimi.

S606b nii liha kui ka
taimi ehk kdigesooja.

Soob ainult

loomset toitu.

LOOMTOIDULINE

TAIMTOIDULINE

SEGATOIDULINE

n
MIDA SOOB?

e Kuula lugu veel Uks kord. Vajadusel paranda voi taienda

vastuseid.




KUULAMISULESANNE NR 9 ,, TELEFON*

Rita sai siinnipdevaks uue nutitelefoni. Ta nditas hommikul telefoni kaaslastele. Kdik

vaatasid suure huviga. Ritale meeldis, et klassikaaslased tema telefonist huvitatud olid.

Pikapdevariihma mingutunnis tutvustas ta telefonis olevaid minge. Kasutas telefonis
olevat pildistamisvoimalust. Sven ei soovinud, et Rita teda pildistas, kuid Rita ei kuulanud
teda ja pildistas ikkagi. Sven solvus selle peale ja ldks teistega méngima. Varsti hakkas

vaibuma ka teiste klassikaaslaste huvi tema telefoni vastu.

Rita sai teada, et tema sdbral Janel ei olegi telefoni, kui soovis enda telefoni Jane omaga

vorrelda. Rita oli selle iile vdga imestunud. Ta teatas, et koigil peaksid telefonid olema.

Niitid arvas Rita, et parem méngib Rainiga, sest Rainil oli telefon. Ta oli ndinud, kui Rain
hommikul telefoniga rddkis. Rain niitaski oma telefoni ja seal olevaid méinge ka. Rita
soovis, et Rain temaga koos hakkaks telefonis olevaid minge mangima. Rain aga pani oma
telefoni Kkotti ja teatas: ,,Ma iildiselt ei méngi telefoniga. Mulle on telefon vajalik siis, kui
vanemad mulle helistavad voi kui mina pean vanematele helistama. Mulle meeldib
maéngida sopradega. Ma hakkan hoopis Janega lauaméngu ,,Aliast méngima. Jane kutsus

mind, Sven ja Kalle on ka ndus. Kas tuled meiega méngima?*

Kuid Rita ei soovinud teistega méngida ja jdi oma telefoniga liksi. Ta vaatas oma telefonis
olevaid méange, katsetas neid ja tundis rodmu kui sai uuele tasemele. Aga ta jilgis ka,
kuidas teised ,,Aliast“ méangisid. Neil oli vdga lobus, koik tegutsesid koos, naersid
naljakate sOnaseletuste peale. Jane oli viga osav sOnaseletaja ja tema tiimikaaslane Rain

oskas kergesti sonu éra arvata. Nad isegi juhtisid seda méngu.

Rita tundis veidi kadedustki, et teistel nii 10bus oli, aga tema telefonist ei huvitunud enam
keegi. Ta oli jddnud oma telefoniga iiksi. Tal ei olnudki enam tore olla. Ta tundis end

onnetuna.



KUULAMISULESANNE 9 NiMi ovoveeeeeeeeeeeree

e Kuula ja taida ulesanded.
TELEFON

1. Reasta kuuldud loo jargi laused oigesse jarjekorda.

Rita naitas hommikul oma telefoni kaaslastele.

Rita jai oma uue telefoniga Uksi.

Rita sai sUnnipaevaks uue telefoni.

Kuna Janel telefoni polnud, otsis Rita sdprust Rainiga.

Rita tegi Svenist pilti, kuigi Sven seda ei tahtnud.

Rain valis telefonis mangimise asemel mangu sépradega.

e Kuula lugu teist korda veel. Vajadusel paranda voi taienda

vastuseid.

%f‘é\?‘ Motle, miks jai Rita uiksi?
Kas sa oskad teda aidata?



KUULAMISULESANNE NR 10 ,,KUMMALISED KADUMISED*

Klassis juhtusid kummalised lood. Kord tundi alustades ei leidnud Kalle iiles oma pinalit.

Opetaja palus hoolikamalt vaadata, aga pinalit Kalle laua pealt ega koolikotist ei leidnud.

Siis teatas Jane, et eile koju minnes ei leidnud tema oma miitsi ja Triinul oli iiks saabas
kadunud. Koolitddi aitas otsida. Miits oli teise riiuli peal, aga saabas oli {ildse kdrval

garderoobis.

Niiiid oli opetaja hoopis murelik ja seletas Opilastele. Meie klassis piitiab keegi vist nalja
teha, aga need tegevused ei ole naljakad. Opetaja palus lastel arutleda, mis oleks saanud
siis, kui Jane ja Triinu poleks oma asju leidnud. Peeter arvas, et Triinu polekski koju
saanud minna, sest ithe saapaga ei saa ju due minna. Kdik lapsed olid selle vastusega ndus.
Tiit teatas, et ilma miitsita ehk oleks saanud kiill koju minna, aga nii vdib haigeks jdéda,
sest talvel ei tohi palja peaga dues kdia. Ka niilid ndustusid lapsed pakutud oletusega. Sven
tostis arglikult kie. Opetaja palus niiiid Svenil oma arvamus iitelda, aga Sven lausus
hoopis: ,,Palun vabandust, mina panin eile Jane miitsi teise koha peale ja ka Triinu saapa
tostsin kdrvalgarderoobi. Tahtsin neile vingerpussi teha, loomulikult olin valmis néitama,
kuhu ma asjad panin. Mulle tuli aga vanaisa eile kooli vastu, olin sellest nii rddmus ja
unustasin tiidrukute peidetud asjad hoopiski. Ma palun vdga vabandust ja saan aru, et see

oli rumal nali.*

Niiiid tdusis Triinu kisi. Opetaja palus tal vastata. Triinu lausus: ,,Ma annan Svenile
andeks ja, ... ja mina peitsin Kalle pinali &ra, sest ta naersid eile garderoobis ning narris, et

ma pean iihejalgseks hakkama. Siis polevatki hullu, et alles on ainult iiks saabas.*
Triinu t01 klassi tagant riiulist Kalle pinali.

Opetaja kiitis lapsi, et nad olid ausad ja julgesid oma tehtud teod iiles tunnistada. Opetaja
palus meeles pidada, et teiste Opilaste asju ei ole lubatud ilma nende loata votta ega ka
uude kohta panna. Veel kiitis Opetaja lapsi asjaliku arutelu eest, mis olukorra tdsidust

selgitas.

Tund kestis, Opilased kirjutasid hoolega harjutust vihikusse, kui Kalle oma kée piisti tOstis.
Opetaja arvas, et Kalle vajab abi, kuid Kalle lausus: ,,Ma siin ikka mdtlen, et olen ka ise
stitidi, ma tdesti narrisin Triinu eile ja eks minagi pean selle pdrast vabandust paluma.

Paluda on kiill juba veidi hilja, aga noh, eks vanasonagi litleb ju, et parem hilja kui mitte



vara.” Klass hakkas vaikselt naeru kihistama, sest vanasona liks Kallel veidi sassi, aga

Triinu andis Kallele andeks. Eks iitleb ju iiks teine vanasdna: ,,Lopp hea, kdik hea!*



KUULAMISULESANNE 10 NiMi v,

e Kuula ja taida ulesanded.
KUMMALISED KADUMISED

1. Kirjuta linka sobivad laste nimed ja vasta klisimusele.

Pinal oli kadunud ...........cccocco :

Muts oli kadunud .........cccoooeiiiiiiiiin :

Saabas oli kadunud ............ccccceiiiiii, :

Mdutsi ja saapa peitmise eest palus tudrukutelt vabandust ................... :
Pinali peitmise tunnistas Ules ............cccoeiiiiiiiiiinennnnn. :

Mille parast palus vabandust Kalle? ............cccooooiiiiiiiee e, :

2. Uhenda vanasdna algus ja I16pp joonega.

Parem hilja, ei hakka keegi.
Oige hdlma kdik heal!
Lépp hea, kui mitte kunagi!

3. Tomba joon alla vanasénale ul 2, mida kuulamislilesandes ei

nimetatud?
Motle, mida see vanasona voiks tahendada?

e Kuula lugu teist korda veel. Vajadusel paranda voi taienda

vastuseid.



LISA 3 POOLSTRUKTUREERITUD FOOKUSGRUPI INTERVJUU
KUSIMUSTIK

Kuulamisiilesannete tehnilise teostuse tagasiside

1
2
3.
4
5

. Kas kuulamisiilesanded olid sulle joukohased?

Kas sa said aru kuuldud tekstist?
Kas kuulamistekst oli hasti kuuldav ja loeti piisava kiirusega?
Kas sulle meeldis kuulata teksti arvutiprogrammilt?

Kas kuulamiskordade arv oli piisav?

Kuulamistekstide vadrtuspohise dpetamise tagasiside.

6
7
8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

. Mbotle kuulamisiilesannetele, kas sa oskad iitelda, milline on hea kaaslane?

Mida ei tohiks hea kaaslane kindlasti teha?

Mida tahendab sallivus, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda mdista?

. Too niiteid, millised iilesanded dpetasid sulle sallivust?

Kas Sinu klassis on lapsi, kellega ei seltsida? Miks sa nii arvad?

Mida tihendab austamine, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda moista?

Too niiteid, millised iilesanded Gpetasid sulle austust?

Kas Sinu klassis monikord lapsed solvavad tliksteist? Miks sa nii arvad?

Mida tdhendab hoolivus, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda moista?

Too niiteid, millised iilesanded dpetasid sulle hoolivust?

Oled sa mérganud, kas sinu klassis lapsed hoolivad tiksteisest? Miks sa nii arvad? Too
ndide.

Mida tdhendab julgus, kas kuulamisiilesanded aitasid sul seda moista?

Too niiteid, millised iilesanded dpetasid sulle julgust?

Kas Sinu klassis on lapsi, kes julgevad oma arvamust vélja titelda, kuigi see erineb
teiste arvamusest? Miks sa nii arvad

Kas Sinu klassis on lapsi, kes julgevad kaaslast kaitsta? Miks sa nii arvad?

Aitih, et osalesite intervjuul. Teie vastused aitasid mind véga, te olite védga tublid!



LISA 4 VAATLUSLEHT
Ulidpilase nimi: Kaja Nurk

Aeg: september 2016.a

Aspektid

Vaatlusmarkmed

Tunnetus- ja opioskused

1. klassi opilased:

* keskenduvad alustatud tegevusele

* tdidavad ja tegutsevad tdiskasvanu
juhiste/iilesannete/korralduste  jérgi, ka
uudses olukorras

* usaldavad iseend dppijana

* osalevad aktiivselt Oppimis-
situatsiooni(de)s

* tegutsevad omaalgatuslikult

* ilmutavad tegevustes pusivust ja
vastupidavust

* huvituvad uute asjade ppimisest

* kasutavad Opitud teavet iseseisvalt ja koos
teiste lastega tegutsedes

* viljendavad rahuldustunnet tegevuse

16petamisel

Enesekohased oskused

1. klassi oOpilastel on:

* valmisolek oma tunnete véljenda-miseks

* valmisolek pidevaks dppimiseks

* valmidus oma emotsioonide viljen-
damiseks ja nende kirjeldamiseks

* valmidus kirjeldada enda hiid omadusi ja
oskusi

* valmidus hakkama saada enese-
teenindamisega

* kujunenud(mas) esmased t66-harjumused

* valmisolek hoolitseda oma asjade eest

* valmisolek hoolitseda ka {ihiste asjade eest




Sotsiaalsed oskused

1. klassi Opilased:

* suudavad kannatlikult oma jérjekorda
oodata ja keskendunult kuulata

* suhtlevad teiste lastega ning suudavad ja
oskavad end suuliselt véljendada

* suhtlevad ,,vabalt* tdiskas-vanutega

*  kéituvad  ildtunnustatud  kéitu-
misnormide  kohaselt ja kasutavad
viisakusvéljendeid

* hoolivad teistest inimestest, aitavad
kaaslasi ning on dppinud mdistma koikide
Opilaste vordsust Oppimisel

* julgevad vajadusel teistelt abi kiisida

* selgitavad oma seisukohti

* moistavad, et inimesed voivad olla
erinevad

* on valmis erimeelsusi lahendama

* osalevad klassireeglite sonas-tamisel ja

peavad kinni kokkulepitud reeglitest




LISA 5§ TRANSKRIPTSIOON UHEST INTERVJUUST

Osalesid: 6 opilast — 3 poissi ja 3 tiidrukut: nimed muudetud ning intervjueerija tahis: |
Toimumiskoht: Audru Kool

Toimumisaeg: 6. aprill, 2017

Kestvus: 45 min

Transkriptsioon algab hetkest kui intervjueerija on selgitanud opilastele, miks on kasutusel

diktofon ja mida neid antud tunni jooksul ees ootab.

I: Kdigepealt on sul ees valge paber. Ja ma annan sulle {iks kiimme minutit rahulikult mdelda
ja joonista sellele valgele paberile hea kaaslane. Motle koigepealt, kes on hea kaaslane ja
joonista see. Kati? Kati: Kas iikskdik mis pidi? I: Ta vdiks olla seda pidi nagu ma teile ette
panin, pustipidi, Siis on nagu hea parast niidata. Aga ...Kalle: Kui suurelt? I: Ja! Sa void terve
lehe tdis joonistada. See leht on antud selleks, et joonistada, missugune on sinu arvates hea
kaaslane ja ma annan selleks kiimme minutit. Nii, kiisi? Kusti: Ma ei tea, kuidas ma selle
kaaslase kirjutan. I: Sa ei pea kirjutama, joonista. ((Osutab oOpilasele, kes soovib kiisida.)) Aga
see on sinu fantaasia, kuidas sa sellele lahened. I: Nii, Kati? Kati: Aga, kas kirjutada juurde
voib ka? I: Vaib. Malle: Kas isegi, kas klassikaaslase voib ka joonistada? I: Voib valida. Sa
void ka tdiesti vdljamoeldud kaaslase joonistada. Lihtsalt, et sa tahaksid, et kaaslane oleks
selline. Voib olla see kaaslane on hoopis mitte inimene vaid mingi muu sdber. Kalle: Kass
((sosinal)) I: Aga iile.... Parem oleks kui see kaaslane oleks, kui sa kujutad teda niisugusena.
Sinu inimesest hea kaaslane. Aga kui sa tahad teistmoodi ennast véljendada, koik on lubatud.
Pdrast kiimmet minutit, me siis vaatame ja siis sa tutvustad oma t66d. Milline sinu hea

kaaslane on, missugune ta siis peaks olema. Joudu toéle!

(40) Kusti: Mul ei ole beezi ((sosinal)). I: Joonista nende virvidega, mis sul on. (17) Kalle:
Mul on beezi. Mul on valmis. (11) I: Nii. Matle siis, kuidas sa teda iseloomustaksid. Kalle:
((sosistab, kdne pole eristatav)) I: Vdid teisele poole nime kirjutada. (4 sek) Kusti: Opetaja. I:
Jah? Kusti tee sina oma kaaslast. Kusti! Tee oma kaaslast. Sa ei pea praegu motlema ... Tee

sina oma kaaslast. Kusti: Ma teen Mati.

((Lapsed joonistavad, kostub pliiatsite kldbinat ja laste omavahelist sosinat, millest tekst ei ole

eristatav.)) (150)



I: Sa voiksid oma joonistust hakata 10petama. ((Joonistamise hdéled ja vaikne laste sosin.))
(80) I: Kellel valmis, paneb oma pinali kokku. ((Pliiatsitest tekkivad hédled ja Kalle ja Mati
sosin.)) (57) I: Pane pliiatsid pinalisse, ilusti ((P-le 2)) (17) Malle: Kuhu ma nime kirjutan? I:
Taha, kirjuta koige taha. (10) I: Kalle, pane pinal kokku. Kalle: Ma kasutasin mitut vérvi. I:
Ja, viga tubli. ((Asjade kokku pakkimise héiled ja laste sosin)) (30). Kui sa oled niitid valmis.
Kati veel 16petab ja Kusti ka natuke 1opetab. Aga niiiid kuula mind. Vaata siia (1) ja niiiid
kuula tdhelepanelikult mind. Kalle ka. Kui su silmad on siin minu juures, siis ma saan aru, et
oled valmis jitkama. (3)Nemad joonistavad 16puni. Las nad rahulikult teevad ja siis nad

1opetavad.

I: Motleme niiiid nendele iilesannetele, mida Opetaja teile (1) ette méngis ja milliseid toolehti
te tditsite. Neid kuulamisiilesandeid oli kokku kiimme, tegelikult kiill 11, sest iihte iilesannet
oli a ja b osa. Aga ikkagi nad olid nagu teemade jargi 10 iilesannet. Niiiid moelge nendele
kiimnele {iilesandele, hdsti hoolega, moelge kui nad tunnis méangisid ja kui teil olid need

toolehed ees, siis dpetaja kiisib teilt moned kiisimused. Vastake nendele kiisimustele. (2)
Ma tahan siis saada kuulamisiilesannete tehnilise teostuse tagasisidet.

1. Kas kuulamisiilesanded olid sulle joukohased? (3) Mis te arvate? Nii, kas saite hakkama
nende iilesannetega. Jaa ((koos)) I: Julgelt, tdsta kétt, siis ma nden kes tahab vastata. Mati?
Mati: See oli viga lahe kuulamisiilesanne. I: Kas need kdik? Nii, sina said hakkama, said aru?
Mati ((noogutab)). I: Selge. Malle? Malle: Ma mdndadest ei saanud, ma mondadest ei saanud
aru, siis..(1) siis ma jitsin selle vahele ja tegin siis kui korrati. 1: Siis kui teist korda said
kuulata Malle: ((noogutus)). I: Nii, Kati? Kati: Minu arust, mulle meeldisid, aga vahel oli
raske. 1: Vahel oli raske ka. Nii, Siiri? Siiri: Meeldisid, ja vahel oli raske. I: Noh, sama moodi.
Nii, Kusti, mis sina arvad? (3) Siiri: Hasti oli. I: Hésti oli, oskasid kdike? Kusti: Jaa. Moned

jétsin vahele

2. |: Kas sa said aru, sellest kuuldud tekstist, mida sa kuulsid. Kas hail oli kergesti kostev
Klassiruumis? Mati? Mati: Ja I: Kas koik arvate nii? Malle? Malle: Minu arust, kui vahe peal
sosistati, siis ma mondasid asju ei kuulnud. Vi dpetaja pidi vahele iitlema olge vaikselt. I: Nii,
Kati? Kati: Mina véga histi ei kuulnud vahe peal. I: Kas siis kuulasid teise korraga, oli vaja
valjusust juurde panna. Malle: Ei mitte, vahel kuulsin, siis kui sahkerdati ei kuulnud. I: Siiri?
Siiri: Mina kuulsin. I: Kusti? Kusti: (4) 1: Sa ei pannud kiisimust tdhele? Palun kuula
Opetajat. Ma niiiid kiisin ja katsu niiiid, et sa enam pliiatsitega ei tegele, siis sa paned tihele,
mida ma kisin. Ja kuula kiisimusi. Kiisimus oli: ,,Kas sa said kuuldud tekstist histi aru?“

Kusti: Ja. I: Siis on hasti.



I: 3. kiisimus. Kas teksti loeti piisava kiirusega? (2) Kalle? Kalle: Ja I: Malle? Malle:
Vahepeal, vahepeal Kiiresti ja vahepeal isegi aeglaselt. I: Kati? Kati: Vahepeal oli Kiiresti... I:
Siiri? Siiri: Vahepeal oli kiire ja vahepeal ei olnud. I: Kusti? Kusti: Kiire I: Kiire oli sinu
jaoks tekst? Mis oli loetud kiiresti? Kusti: Aeglaselt, ma ei tea. I: Sa ei oska vastata. Kusti: Ei

I: Nii, Mati? Mis sina arvad? Mati: Parajalt. I: Parajalt oli, vdga hea.

I: Nii, Jargmine kiisimus. Kas sulle meeldis iildse neid kuulamisiilesandeid arvutiprogrammi
pealt kuulata? Mati: Ja. I: Kalle? Kalle: Ja: I: Malle? Malle: Ja I: Kati? Kati: Veider. I:
Veider oli ((muiates)), nii Siiri? Siiri: Ja. I: Kusti? Kusti: Ja. I: Kui veider oli, kas sa oleksid
meelsamini tahtnud siis, néiteks et Opetaja ise loeb neid ette voi veidike ikkagi kuulata kas
plaadi pealt voi kui loetakse voi arvutist. Kumb variant teile rohkem meeldib? Malle? Malle:
Kui laps saaks ise 6elda endale iilesande ja siis ise kannab asju. I: Ahah! Kati? Kati: Ma ei tea
arvutis oli natuke veider 1. Natuke veider oli sinu jaoks. Kati: Aga muidu... I: Muidu oli

huvitav. Malle: Ja. I Hasti Kusti: Minule oli imelik 1: Imelik oli.

I: Kas kuulamiskordade arv oli piisav. Opetaja mingis tavaliselt ette kaks korda . Uht
tilesannet, kui maéletate, vist isegi kolm korda. Aga kas kuulamiskordade arv oli piisav et tdita
tilesandeid? Malle: Kaks isegi piisab ja ..I: Nii, Kalle, mis sina arvad? Kalle: Eee, ja. I: Oli
piisav. Mati mis sina arvad? Mati: Jah. I: Jah, sinu jaoks piisav, Siiri? Siiri: Ja I: Téiesti
piisav. Kati? Kas oli piisav, joudsid iile vaadata uuesti? Kati: Ma arvan, et vdibolla isegi palju.

I: Voib olla oli isegi palju , mhm.

I: Nii, nitid me tegelikult, tahaksin saada tagasisidet kuulamistekstidele véartuspohise
Opetamise kohta. Mis te siis teada saite ja selleks mdtle kuulamisiilesannetele ja vaata oma
joonistust, mis sa joonistasid ja title: Milline on siis sinu meelest hea kaaslane? Kalle katsu
niitid kuulata mind ja tipselt mdelda seda, mida Spetaja palub teha ja teha seda. Ara Matit
enam sega. Nii, milline oli sinu meelest hea kaaslane? V&id oma pilti ndidata ja proovi siis
vastata. Nii, Kalle palun alusta? I: Nii, miks sa arvad nii, milline peaks iiks hea kaaslane

olema? Iseloomusta teda.

Kalle: Ta on, ta mingib minuga. I: Kdvema héilega, muidu ei joua hdil minuni. Kalle: Ta
méngib minuga I: Jaah. (3) Koik? Mati, milline on sinu hea kaaslane? Mati: Kalle. I: Kalle, ja
mis te siis teete? Mati: Sest ta on viga hea ja sdbralik. Ja ta kutsub mind ka méngima I: Nii,
Malle? Malle: Minu arust Kati. Ta on hea sober. |: Kas sa oskad iseloomustada teda, mis
teevad kaasoOpilase heaks sdbraks? Missugune ta peaks olema? I: Mulle sobib, selline Kati
nagu ta on. I: Nagu ta on. Milline ta on, oskad sa mone iseloomuomaduse tuua veel juurde ka?

Malle: Ma mdtlen, et igaiiks on teistest erinev ja mulle meeldivad ... ((ei ole kuuldav lause



16pp)) |: Hasti Kati? Kati: Mul ei olegi péris sellist kindlat sopra. I: Jaa, sul ei peagi olema
kindlat. Iseloomusta missugune peaks olema hea kaaslane? Kati: Et ta jagaks sinuga asju I:
Jaah: (2) Kas veel midagi. Kati: Ta ei kiusaks. I: Kas veel midagi? Kati: Praegu ei midagi. I:
Siiri? Siiri: Jagab asju. Ta mingib suga. |: Kusti, tdienda. Kusti: Mati I: Mati on sinu hea
kaaslane. Ja missugune peaks, mismoodi sa teda iseloomustad? Kusti: Ad, mm, ma ei tea,
sober. (2) I: No mille jargi sa votad, et ta on hea kaaslane? ((P66rdub Kalle poole)) Kalle, me
ei saa niimoodi tundi teha. Kusti: Sest ta on mu parim sober. I: Mille jargi sa votad, et ta on su
parimaks sobraks? Kusti: Mmm (3) I: Mida saab koos teha parima sobraga? Kusti: Mingida.
I: Méngida saab koos. Kusti: Ee (3) Lahke olla. I: Véga armas, et sa selle vilja toid. Hea
sober peaks olema lahke, tditsa dige. Ole kena ja vota niitid kuulamisiilesanded enda ette ja
tuletame neid meelde. A# (1). Need pildid heast kaaslasest ma korjan #ra. Siin on nii armsad
hea kaaslase pildid teil joonistatud. (2) ((Piltide korjamine)) Jaah, aitdh, jaah. Kuula minu

jargmist kiisimust.

I: Rasdgime sallivusest. (2) Vaata siia. Rddgime sallivusest. Mida tdhendab sallivus? Ja kas
kuulamistilesanded aitasid sul seda moista? Malle? Malle: Sallivus tihendab, et sa hoolid
inimesest ja sa sallid neid. Ja ma sain {ihest kuulamisiilesandest teada, seda et kui sa mingid
kellegagi ja sa ei taha, et keegi koos méangiks, siis seda saab oelda. I: Téitsa dige. Kas keegi
veel tdiendab? Sa void vaadata iilesandeid. Tuua vélja niite, milline {ilesanne sulle just eriti
sallivust Opetas. Saad mone ndite tuua, vaata millised iilesanded sa oled éra teinud ja Kalle, kas
sina oskad radkida sellel teemal? (3) I: Mida tdhendab sallivus? Kas sa said teada, kui me neid
iilesandeid tegime. Milline laps on salliv ehk sallib teisi. Milline peaks olema, mida see
tihendab? Kalle: Sallivus I: Utle kdvasti. Kalle: sallivust I: Sallivust tihendab, mida ta peaks
sallima? Kas ainult inimesi sai sallida voi midagi muud sai ka sallida. Kalle: Loomi. I: Loomi
tuli ka sallida, erinevaid loomi. Kas te leiate tiles ka vdibolla, millist looma eriti ei sallita, aga
tegelikult peaks sallima. Malle? Malle: Naiteks, moned putukad, nditeks mesilased , keda ei
tasu karta. Ja kui sa kardad, siis mitte kétega vehkida. Ja mitte teha loomadele viga priigiga.
Niiteks kitsed lahevad kondima, 1ahevad uurima, mis kilekott on, ja siis nad néiteks, jadb pea
kinni. I: Jaa, siis tuleb hoolikas olla, et ei paneks prahti metsa alla maha. Malle: Kitsedele
jadvad sarve otsa. I: Siiri, mis sina oskad veel sallivuse kohta delda? (2) Milline iilesanne
toetas sallivust? (2) Tuleb meelde? Kas te maletate, kui iiks tiidruk ldks ema-isaga metsa
marjule. Keda nad kohtasid seal? Millist looma? Kati: Rastikut. I: Kas kdik inimesed sallivad
rastikut? ((Koos)) Ei, ei. I: Aga voiks, sest et tegelikult ristik ise ei tule sulle mitte midagi
halba tegema. Kalle: Nad kaitsevad ennast. I: Nad kaitsevad ennast, dige, me peame loomi
sallima ja (2) ja kas, kui me oleme lastena erinevad. Siin oli iiks poiss, kes ei saanud kehalise

tunnis voibolla vdga hasti hakkama. Miletate seda iilesannet? ((Koos)) Ja, ja. Kusti: Ta oli



aeglane. I: Kas siis voib niimoodi narrima hakata teist last, kui ta natuke priskem ja ei joua
joosta. Kas siis on sobilik talle halvasti tielda? Kusti: Eeei. ((Koos)) Ei. I: Kas see néitabki
seda, et me sallime koiki lapsi, kdik kes on erinevad. On nii? ((Noogutused)) I: Viga hea. Ai
(1) Kas sinu klassis on lapse kellega ei seltsita? Kas sa nii arvad? Kas teie klassis on niimoodi,
et monda last ei sallita ja temaga ei méngita? Vi on meie klassis sellega siiski kdik korras?
Malle? Malle: Meie klassis, meie klass on talle mitu korda andnud talle vdimaluse. Priit, ta
vahepeal ldheb hasti aktiivseks ja siis ta voib teha haiget. 1: Nii, aga kas klass ikka hoiab teda,
nagu ma aru sain annab talle uusi vdimalusi. Siiri: Jah. I: Mhm, viga armas, kas keegi tahab
veel tdiendada. Kuidas on meil klassis sallivusega, kas me sallime iiksteist. Siiri, mis sa arvad.
Siiri: Ja I: Kas ei paista meie klassis vilja selliseid lapsi, kes oleks iiksi jdetud ja torjutud?
Siiri: Ei. I: Seda on nii armas kuulata, kas teie olete ka nous? Kas on meil klass iihtne, kdik
saavad koigiga ldbi, voi arvate teistmoodi? Kalle? Kuidas tunne on? (2) Kas saavad koik
omavahel 14bi? (3) Mati: Minuga iihekorra oli, ei tahetud méngida. |: Kuidas sa ennast
tundsid? Mati: Halvast I: Nii, et sul on oma kogemus olemas, kui ei tahetud méngida, siis
tundsid ennast halvasti. Jarelikult on siit Oppida, et me peaksime kdikidega alati 14bi saama, on
nii? Siis ei tunne mitte keegi ennast halvasti. On nii, iiksi on péris kurb olla. Nii Kati tahtis
radkida. Kati: Koik ei ole tiksteisega sdbrad. I: Kusti kuula ((mérkus segajale)) Sobrad ei ole,
aga kas sa peadki koigiga sOber olema voi ei pea? Kati: Ei pea. I: Ei pea, sdbrad ei peagi

olema, aga sallima peab koiki. On nii, need on kaks ise asja.

I: Aga rddgime niilid uuest moistest ja see moiste on. ((Mérkus segajale)) Kui niiiid Kalle ka
kuulab. Pane kott maha, pérast votad. Pane kéded laua peale, pane pane kéded laua peale, las kott
olla. Nii. Rasgime niiiid austusest. Mida tdhendab austamine ja kas moni kuulamisiilesanne
tuleb sul meelde ka, mis sulle austust Opetas? Sa vdid vaadata ja kes oskab esimesena oelda,
mis asi on austus? Malle, sa oled véga tubli. Malle: austus on selline asi, sa austad nditeks
niimoodi. Nagu, nagu néiteks sul on sober, sdber keda sa tildse ei kiusa ja su sober on teistest
natuke teistsugusem, aga ta on sinu sober, Niiteks nimi on selline nimi, nimi, mida saab
kutsuda teisiti, aga sa ei tee seda. Nime voib kasutada narrimiseks I: Aga sa seda ei tee?
Malle: Mhm 1: Kas te leidsite ka kui te vaatasite oma iilesandeid. Kati? Kati: Et ei narri teisi.
I: Ei narri teisi, see to0leht nditas austust kelle vastu? Kui me ei narri, kellest see tooleht
ridkis? (1) Kas kaasopilastest? Kati: Jah. I: Oige. Me austame kdiki dpilasi, kes meie kdrval
on. Millised to6lehed veel austust dpetasid, tuleb meelde? Malle? Malle: Bussi oodates. 1. Nii,
bussi oodates ja bussi sdidu todleht oli. Keda seal austama pidi? Kalle? Kalle: Mul on bussi
oodates. 1: Keda seal austama pidi? Kalle: Uks poiss tdmbas teist poissi, aga siis ta liks talle
appi. I: Liks appi, sai ikka oma veast aru. Aga maéletad iiks bussi, bussisdidu iilesanne oli,

kuidas lapsed bussis kditusid? Millist austust nad seal ja kellel vastu nad seal austust iiles



néitasid. Kati: Tegelikult poiss liikkkas tiidrukut. I: Tidrukut liikkas jah, mhm. Aga kas kellegil
tuleb meelde niitid millele Gpetaja vihjas? Mati, kas sul tuli meelde see bussisdidu iilesanne.
Milliseid sonu kasutasid lapsed bussis? Mati: Tere I: Miks peab tere iitlema? Mati: See on
viisakas. |: Kas viisakus niitab austust? Mati: Jah. I: Jaa. Milliste inimeste vastu te saate
austust {les ndidata? Siiri: Vanade inimeste I: Just nimelt, kelle veel? Mati: Tuttavatele. I:
Tuttavatele, Kusti mis sina arvad? Kelle vastu saab austust ndidata? Kusti: A, kaaslastele. I:
Kaaslastele, Malle? Malle: Bussijuhile, Mati: Naabritele. Siiri: Opetajale I: Opetajale, viga
armas Kkui tunnis austust néitate, et ei sega tundi sellega te néitategi ja kaaslased olid ka sees.
Palun. Kusti: Naabritele. I: Naabritele oli juba. Kas austuse nditamine on see, kui ma kéitun
viisakalt, ei kiusa ja Malle pikalt rddkis kuidas austada saab kaaslast. Nii. |: Rédgime
hoolivusest. Aa, ma kiisin enne austuse juurde. Mul jdi tiks kiisimus vahele. Mis te arvate, kas
sinu klassis austavad koik lapsed tiksteist v3i juhtub vahel ka solvamisi? Siiri: Juhtub vahel ka
solvamisis. I: Kuidas sellest iile saada? Siiri: See, kes solvab ldheb lohutama ja palub
vabandust. I: Ja, palub vabandust. Ja siis ta eksis kohe kindlasti austuse vastu, kui solvas.
Kati? Kati: Austust klassis on, keskmiselt juhtub. I: Kas rohkem tuleb austust voi rohkem
tuleb solvamisi. Kati: Austust on rohkem, aga solvamisi on keskmiselt. Malle: Minu arust on
vahepeal dige vahe. I: Nii Mati? Kuidas sinule tundub klassikollektiiv? Kas austatakse iiksteist
vOi toimub vidga palju solvamisi? Mati: No monikord solvab mind Priit. I: Aga monikord on
ta sulle ... Mati: Saber. I: Nii, et te lepite dra jah? ((Noogutus)) Eks Priidul on vahest
probleeme. Aga kas sa oled talle dpetanud, kuidas saab paremini kdituda? ((Raputus)) Aga kas
sa voiksid teinekord dpetada, kuidas sa tahaksid: ,,Priit ole hea kiitu nii, siis on hea, siis sa
oled hea kaaslane. Mati: Ma olen talle 6elnud, aga monikord ta ikka iitleb. 1: Monikord ikka
juhtub. Kalle, mis sina arvad? Kuidas meil klassis on olukord austusega? Kalle: Austame. I:
Austame iiksteist? Kalle: Jah. I: Sina austad, siis mina austan sind ka, teeme nii ((naerdes)).
Kusti ka sa tahad lisada voi sai juba kdik 6eldud? Kusti: Monikord oleme tiilis Matiga, aga
monikord lepime dra. I: Siis voiks seda tiili vihem olla ja iiksteist rohkem austada. Kas sulle

tundub nii Kusti? Kusti: Mm I: Tundub? Kusti: Ja I: Histi.

I: Lihme niiiid uue teema juurde ja selleks on hoolivus. Mida sa said teada, mis on
hoolivus ja kas kuulamisiilesanded sul seda moista ka aitasid? (1) Matle kiisimusele. Kalle
mdtle kiisimusele. Mis on hoolivus ja kas iilesanded aitasid seda sul ka mdista? Malle? Malle:
Et, ee iilesanded ei aidanud mul seda kiill moista, aga ma ise tean, et austada ja hoolida v3iks
iiksteist kogu aeg. I: Kes tdiendab? Kas iilesande niite ka saate vélja otsida, mis néitas
hoolivus? Kui keegi on leidnud, tosta kisi. Leia todleht, mis dpetas sulle seda teemat, et saame
kaaslast hoolida. Kuidas nende sdbra teemadega oli? Kas see niitas teile hoolivust? (1) Kusti

otsi ka oma tilesannet hulgast. Kas sa oskad tuua mdne ndite, missugune lilesanne nditab



hoolivust? Siiri: Ma leidsin selle. I: Kas see nditas hoolivust. Siiri: Jah Kusti: Naiteks ta ei
tahtnud tiidrukuga koos olla ja ei saanud koos teha. I: Ule kraavi hiipata, jah. Kusti: Jah sai
vigastada. Ja siis ta palus vabandust. I: Kas ta lohutas siis teda ka? Kusti: jaa: I: Kas see
nditab hoolivust? Kusti: Jaa. I: Véga tubli. See tdesti nditab hoolivust. Kui juhtub mingi
onnetus, sai lohutada teda. Malle? Malle: Hoolivus loodusest. Ei viska priigi maha ja .... I:
Oige, hoolivus loodusest, viga tubli, et sa selle vilja tdid! Veel Siiri, mis sina leidsid? (2)
Poisid ka otsivad, kohe kiisin. Tuleb meelde ((pearaputus)) Ei tule, aga hullu ei ole midagi.
Kas kellegil tuleb veel meelde, mis hoolivusest radkis? (4) Kuidas meie klassis hoolivusega
on, kas minnakse sopra lohutama, kui keegi haiget saab? Siiri , mis sa arvad? Siiri: Monikord
hoolitakse ja mdnikord mitte. I: Nii Kati? Kas me hoolime iiksteisest klassis (1) tavaliselt?
Kati: Jaa. I: Kalle, mis sina arvad? Kalle: Ja I: Mati? ((Noogutab)) Ja Kusti? Kas hoolitakse

uksteisest. Kusti: Ja

I: Nii, ja viimane teema mida me Kisitleme nende viirtuste juures on julgus. Mida
tadhendab julgus? Ja kas kuulamisiilesannete juures ka selliseid iilesandeid oli? Kati? Kati: Kui
solvatakse teist, siis julged ise iitlema minna. I: Vabandust paluma ? Kati: Mhm I: Viga tubli,
seda julgust on vaja. Monikord on hirm kiill, et ei julge minna, aga kui sa oled julgenud teha,
siis julge ka vabandust paluda. Vdga tubli. Siiri? Siiri: Kui kellegil rahakott dra kaob, siis sa
pead julgema talle tagasi viia. I: Ja see tilesanne oli ka, kes Opetas seda Malle: Julgust on selle
jaoks vaja ka, nditeks kui keegi on metsas ja kui kdite metsas méngimas ja kellegil on jddnud
kuhugile jalg kinni, ja kui on hdmar, sa pead olema julge. I: Ja, Kuidas oli, miletate iihe
tunnikorra iilesandega. Uks tiidruk ei saanud sugugi dppida ja siis tal oli ka viiike hirm, aga siis
vottis julguse kokku. Mida ta tegi? (1) Malle? Malle: Kiisis opetajalt. I: Kas selleks on julgust
vaja, et vahest Opetaja kédest kiisida, kui aru ei saa? Malle: Ja I: Kas vahest jadb sellest
julgusest puudu ka? Kalle? Kalle: Ja. I: Siis vota sellest eeskuju, tdsta kési piisti ja kiisi
dpetaja kiest: ,,Opetaja ma ei saanud aru?* Malle: Mul lasteaias oli niimoodi, et tahtsin
magamise ajal WCsse minna, siis ma alguses natukene kartsin WCsse minna, sest ma ei
tahtnud teisi iiles dratada. |: Aga tead niilid, et peab julge olema. Kusti? Kusti: Kui sa metsas
oled, siis sa julged kiisida. I: Kiisida teed? Kusti: Jah. I: Oige, mis sa arvad, kas meie klassis
on julged lapsed, kes julgevad oma arvamuse vilja delda. Niiteks: ,,Ara sega, ma tahan
oppida!* Kas on selliseid juhtumeid ette tulnud? Kati? Kas on meil klassis julgeid lapsi? Kati:
Ja. I: Kas oskad mdne niite ka tuua? (2) Kas sa ise oled vahest 6elnud: ,,Ole tasa, ma tahan
Oppida“ Kati: Ja I: Ja ma olen ndus sinuga tdiesti. Malle, mis sina arvad? Malle: Kati on
vahepeal pidanud iitlema Jiirile, et ole vait. Ja minule, on see mida Jiiri teeb héiriv, siis ma
tahan hakata naerma, aga ma hoian seda kinni. I: Hoiad kinni. Mati? Mati: Jiiri iikskord rédkis

midagi, siis ma iitlesin, et ole tasa, tahaksin dppida ja siis ta ikka rédkis ja siis ma likkkasin oma



laua ettepoole. I: Samas sa olid julge ja julgesid talle oma arvamuse vilja 6elda. ,,Ma ei saa
Oppida kui sa segad*, on nii? Véga tubli. Kati tahab tdiendada. Jiiri on vahel seganud tundi, ta
on mu asju ndppinud. I: Kas sa julgeksid seda talle 6elda? Kati: Ja I: Ja kas sa julgeksid seda
ka mulle 6elda? Kati: Ja I: Et abi paluda, vdaga dige, Kusti? Kusti: Liks meelest dra. I: Kas
Siiri tahab tdiendada ((raputus)). Ei taha. Kas see on ka julgus kui mdni laps satub tébarasse
olukorda ja teda on vaja kaitsta? Kati: Ja. I: Mati, kas sinul juhtus koolis iiks olukord, nii et
sinule oli vaja appi tulla. Kas sa négid julget kaaslast, kes sulle appi tuli. Miletad, siis kui sa
vette kukkusid? Kes oli julge ja kes sulle appi tuli? Mati: Priit I: Priit oli julge poiss. Nii et sul
oli hea meel, et sul oli julge kaaslane Mati: Selleparast sa talle kiidu tegidki. I: Jaah. Ta oli
julge poiss ja ta julges appi tulla. Mati: Ja ta helistas mu emale ka, et tulge ruttu kooli, et Mati
Kukkus kraavi. I: Nii, et ta oli tditsa julge kaaslane. Malle? Malle: Minu ema on mulle koti ja
riiet kiilge pannud helkureid, sest ta ei taha et ma néiteks bussi ja autode vahel nahtav ei ole. I:
Siis on julgem ka. Siiri saab 10petada, Siiri: Ma olen ka iihe Ritat aidanud. Ta kukkus ka iihe
korra vette ja tal olid piiksid 1dbi marjad. I: Sa olid védga tubli. Palun mine oma kohale
((Kallele)). Mina tdnan teid, et osalesite intervjuul. Te olite vdga tublid, et aitasite mul selle

l1abi viia. Aitdh teile!
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Tabelis esinevad lihendid:

G1 — fookusgrupi intervjuu number; GO — dpilane ei osalenud intervjuul, sest puudus koolist; T - tiidruku kood; P - poisi kood, KU1 —

kuulamistilesande number.

Arvniitajad nditavad protsentides iilesannete sooritust.
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