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Друг Медведь часто говорит СПАСИБО! 
Когда мы говорим СПАСИБО, настроение 
становится лучше и у нас самих, и у наших 
приятелей и друзей. Не забывайте об этом!  
За что бы вы сказали спасибо?
Например: Спасибо, ручки, что вы так хорошо 
умеете хлопать! Спасибо, животик, за то, что 
в тебя помещается так много мандаринов! 
Спасибо, учитель, что вы о нас заботитесь, 
улыбаетесь нам и играете с нами.

Друг Медведь любит полетать, как снежок! 
Перекиньте Друга Медведя приятелю в группе 
и скажите, что хорошего вы бы положили ему 
в подарочный мешок!

Добро пожаловать! Давайте проверим, готовы 
ли вы дожидаться Рождества. Встаньте! 
Улыбнитесь! Начали! Покажите, где ваши 
внимательные ушки, добрые ручки, широкая 
улыбка, доброе сердце. Повторите! Быстрее! 
Вот теперь вы точно готовы дожидаться 
Рождества вместе с Другом Медведем!

Найдите на книжной полке книгу о Рождестве. 
Прочитайте и посмотрите картинки!

Запомнили вчерашний танец Друга Медведя, 
который он танцует в ожидании Рождества? 
Станцуйте его в парах! ! Бабушкам дедушкам 
его тоже покажите, если их увидите!

Друг Медведь хочет научить вас танцу, 
который он танцует в ожидании Рождества! 
Встаньте! Улыбнитесь! Начали!

Шаг вперёд – назад – и вбок,
Всем отправим поздравок!
Скоро, скоро Новый год. 
Что он деткам принесёт? 

Много сладостей, игрушек, 
Книг чудесных и хлопушек. 

Этот добрый Новый год 
Деткам радость принесёт!
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Красивый белый ковёр снега уже несколько 
недель назад укрыл землю, когда зайчик решил 
слепить снеговика. Сначала он скатал три 

снежных шара и поставил их друг на друга, а затем 
добавил пуговицы из шишек, волосы из еловых веток и 
нос из моркови. Очень красивый получился снеговик! 
Зайчик немного замёрз и пошёл домой – погреться 
горячим мятным чаем. А когда он вышел обратно 
во двор, оказалось, что снеговик лишился своего 
носа! Проживающий по соседству лось что-то жевал. 
Зайчик понял, что это была морковка, и грустно 
спросил: «Зачем ты съел нос моего снеговика»? Лось 
принялся объяснять: «Я очень проголодался! У меня 
аж живот бурчал»! Заяц спросил: «Почему ты не 
поел древесной коры, как обычно»? Лось ответил: 
«Так давно уже все в снегу – в лес не пройти, чтобы 
полакомиться корой. Прости меня, дорогой зайчик»! 
Зайчик сказал: «Конечно же, дорогой лосик»! Затем 
они вместе разъели ещё несколько больших морковок.
Попробуйте поставить эту сценку!
Друг Медведь тоже всегда готов простить  
и понять! Поступайте так и вы!

Одним утром вы просыпаетесь, а внутри 
носка для гнома нет даже самого маленького 
подарочка. Вы находите только письмо, в 
котором написано, что у гномика сильно 
разболелась спина, и он не может поднимать 
тяжести. Гномик просит прощения за то, 
что не принёс подарков. Какие эмоции в вас 
вызывает такое письмо?

Даже если гномики не болеют, они все равно 
рады получать от детей записки и открытки. 
Подготовьте и сегодня с вечера оставьте в 
тапочке открытку для гномика!

Зайчик надел тёплую красную шапку, обмотал 
вокруг шеи длинный полосатый шарф и 

отправился в лес, чтобы принести домой еловых 
веток. У одного дерева взял штучку, у другого – 
парочку. Набрал много-много веток, а когда взял 
их все в лапы, то получилась огромная куча, из-
за которой зайчику совсем не было видно, куда 
он идёт. Из-за веток перед глазами зайчик не 
заметил идущего навстречу козлика и задел его. 
Острая ветка ударила козлика по носу – козлик 
испугался от неожиданности и боли. Зайчик 
бросил ветки на землю и принялся извиняться 
перед козликом. Нос козлика быстро перестал 
болеть. Он принял извинения зайчика и помог 
ему донести ветки до дома, а потом и красиво 
украсить ими заячью нору.

Чему учит эта история?

Если есть возможность, выйдите во двор! 
Гуляйте, бегайте! Видите следы гномика? А 
может, это вовсе и не гномик ходил, а вороны? 
Изучите следы на снегу.

Сегодня прекрасный день для выставки! 
Усадите всех своих маленьких Друзей 
Медведей в ряд и позовите на выставку 
гостей – расскажите им о каждом мишке 
(какой он, что он чувствует, о чем мечтает).

Международный день прав человека

Кабанчик и рысь играли вместе в густом  
снегу. Кабанчик хотел построить снежную 
крепость, а рысь – снежный дворец. Они 
слепили по большой горе снежных комьев,  
но гора рыси получилась немного меньше. 
Рысь взяла несколько снежных комьев у 
кабанчика. Кабанчик очень удивился и спросил: 
«Почему ты из моей кучи снежные комы 
взяла»? Рысь ответила: «Мне для моего дворца 
больше нужно»!

Кто из них прав? Что произошло дальше? Как 
разрешить недопонимание между кабанчиком 
и рысью?
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Другу Медведю нравится пошуметь, но 
ещё он любит тишину. По сигналу учителя 
попробуйте одну минуту посидеть тихо-тихо, 
прислушиваясь к окружающим звукам. Какой 
звук был ближе всего? А какой – дальше всего?

Сердце Друга Медведя полно доброты!  
И в ваших сердцах тоже живёт доброта. 
Скажите что-то хорошее человеку, который 
находится рядом!

У Друга Медведя подходит к концу банка мёда. 
Ещё парочка ложек сладкого лакомства, и банка 
опустеет. Вдруг к Другу Медведю подбежала 
маленькая мышка и пожаловалась, что у её 
мышонка болит горло. Друг Медведь отдал 
ей свой последний мёд, чтобы она отнесла 
его домой, ведь мёд – хорошее лекарство от 
больного горла.

Друг Медведь щедрый! Будьте и вы щедрыми! 
Разрешайте приятелю и другу играть со 
своими игрушками, если вы приносите их в 
группу, а также делитесь фломастерами или 
карандашами!

Сегодня Друга Медведя посетило настроение 
порисовать на спине! Встаньте все в круг и 
называйте по очереди, какой формы бывают 
пипаркооки. Рисуйте названные фигуры на 
спине напарника!

Другу Медведю нравится играть на улице. 
Давайте вместе выберем одну игру из 
сборника «Вместе во дворе» и сыграем в неё 
на прогулке?

А что, если гномик не одет в красную шапочку 
и красную курточку? Что, если на нем синяя 
повязка для головы и жёлтая куртка? Гномик  
ли он тогда? Гномик ходит к тем, кто верит  
в него. Обсудите с учителем роль гномика.
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Нарисуйте на листке бумаги подарок, 
раскрасьте и вырежьте его. Разделитесь 
на пары. Спрячьте подарок и попросите 
напарника его найти. Помогайте, используя 
подсказки горячо-холодно. Поменяйтесь 
ролями.

Если будете печь дома пипаркооки, сделайте 
хотя бы одно печенье в форме медведя. 
Другу Медведю нравятся все цвета, но можно 
сделать глазурь лилового цвета, добавив в 
сахарную пудру капельку лимонного сока и 
свекольный сок (его можно сделать, отжав 
тёртую свёклу. 

А сегодня пипаркоок в виде Друга Медведя мы 
нарисуем на листе бумаги!

Как же Друг Медведь любит Рождество и 
танцы! Найдите хорошую рождественскую 
песню, и станцуйте под неё!

Друг Медведь очень любит стихи! Заучите 
вместе с ним стишок, который можно будет 
рассказать Деду Морозу.

Доброта нужна всем людям, 
Пусть побольше добрых будет. 

Говорят не зря при встрече 
«Добрый день» и «Добрый вечер». 

Доброта – она от века 
Украшенье человека.

Вот-вот наступит Рождество! Сегодня 
прекрасный день, чтобы всех обнять и 
пожелать им хороших праздников.

Друг Медведь любит милые сюрпризы! Милые 
сюрпризы – это добрые сюрпризы! Нарисуйте 
открытку и тайком положите её в шкафчик 
одногруппнику (учитель в качестве лотереи 
розыграет кто кому кладет открытку). 


